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বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয 

অনুভবত? -১ 

 

বফষে  আজ যথষে প্রাে ৪,৩৫০ ফছয ঩ুযাষণা 

প্রবতষ্ঠান। এয আষে ঴াজায ঴াজায ফছয ধষয, 

যফব঱যবাে নতৃাত্ত্বিেযা বফশ্বা঳ েষযন,঩থৃে ঩থৃে  

঩বযফাযগুবরষত প্রাে ৩০ জন যরাষেয স্ফচ্ছরবাষফ 

঳ংেঠিত দর বছর, যফ঱ েষেেজন ঩ুরুল েত঄া, এফং 

তাষদয ফযফ঴ায েযায ফ঴ু ভব঴রা ঑ ব঱শু বছর। যমষ঴তু 

ভানুল প্রাচীনোষর, ব঱োয-঳ংগ্র঴োযীযা ঳বযতায 

঩য েৃবল ঳বযতাে ফ঳বত স্থা঩ন েষযবছর, তাই 

঳ভাষজয আয঑ বস্থবত঱ীর ফযফস্থায প্রষোজন বছর। 

 

মভস঳ো঩সেমভযোয (Mesopotamia) প্রোয 

২৩৫০ খ্রীষ্ট঩ূসফ ঄ (2350 B.C). মথসে এেজন 

ভম঴রো এফং এেজন ঩ুরুলসে মফফোস঴য 

অনুষ্ঠোসনয প্রথভ মযের্঄ েযো প্রভোণ আসে। 

঩যফতঅ েষেেষ঱া ফছয ধষয,  প্রাচীন ব঴ফররু, গ্রীে 

এফং যযাভানষদয দ্বাযা বফফা঴ এেঠি বফ঳রতৃত প্রবতষ্ঠাষন 

রূ঩ান্ঢবযত ঴ষেবছর। তখন যপ্রভ ফা ধভঅে বফলে বফষেয ঳াষথ  মুক্ত বছরনা। নাযী ঩ুরুল বফফাদ 

বছরনা যমৌনতা বনষে। আজ঑ ভানুষলয োছাোবছ উন্দত যেবণয ফা াঁদয প্রজাবতয ভষধয ইষচ্ছ ভষতা 

যমৌনতা চষর। বাবেয঳! ভানুষলয ভত ফা াঁদয ঳বযাতায '঳'঑ জাষননা। তাযা জাষন ঩ুরুলযাই 

ভব঴রাষদয যক্ষে ঑ বক্ষে। এিাই বনেবত এিাই নাযীয বফেল্প঴ীন গ্রা঴যতা। 

েসফ মথসে মফফোস঴য ধভঅয অনুষ্ঠোন শুরু ঴সযমের? 

 

েযাথবরে চাচ঄ ত্রসযোদ঱ ঱তোব্দী অফবধ বফফা঴ষে যোন঑ ধভঅে ঳ংস্কায ব঴঳াষফ েষ঵ 

তুষরবন, এফং যেফর যলা঵঱  ঱তাব্দী যথষে  বফফাষ঴য যক্ষষে েষিায ধভঅে ঳ংস্কায প্রষোে েযা 

শুরু েষযবছর 

বফফা঴, মাষে বফষে ফা বফফা঴ ব঴঳াষফ ফবর, এেঠি ঳াংসৃ্কবতেবাষফ স্বীেৃত মভর, মাষে ফরা ঴ে 

স্বোভী ফো স্ত্রী, মা তাষদয ভষধয ঩া঱া঩াব঱ তাষদয এফং তাষদয ঳ন্ঢাষনয ভষধয এফং তাষদয এফং 

শ্বশুযফাব঵য ভষধয অবধোয এফং ফাধযফাধেতা প্রবতষ্ঠা েষয , ততবয েষয।  

 

বফফাষ঴য ঳ংজ্ঞা বফশ্বজষু঵ ঩বযফবত঄ত ঴ে, যেফর ঳ংসৃ্কবত এফং ধষভ ঄য ভষধযই নে, যম যোন঑ 

঳ংসৃ্কবত এফং ধষভ ঄য ইবত঴া঳ জষু঵। ঳ভষেয ঳াষথ ঳াষথ, এঠি যে এফং েী বিষয আষছ য঳গুবরয 
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যক্ষষে বাফনায প্র঳ায  এফং ঳ংেীণ ঄ ঴ষেষছ। ঳াধাযণত, এঠি এভন এেঠি ঳ংস্কায যমখাষন 

আন্তঃফযক্তিে ঳ম্পে঄গুমর, ঳োধোযণত মমৌন, স্বীেৃমত ফো অনুসভোমদত ঴ে। বেছু ঳ংসৃ্কবতষত 

যোন঑ যমৌন ত্ত্বিোেরা঩ অনু঳যণ েযায আষে বফফা঴ষে ঳ু঩াবয঱ েযা ঴ে ফা ফাধযতাভূরে 

ফষর ভষন েযা ঴ে। মখন বফ঳রতৃতবাষফ ঳ংজ্ঞোমযত েযসর, মফফো঴সে এেটে ঳োংসৃ্কমতে 

঳োফ ঄জনীন ম঴঳োসফ মফসফচনো েযো ঴য। অনুষ্ঠোসনয ভোধযসভ দটুে মফ঩যীত মরংসেয ভোনুসলয 

মমৌন মভরসনয স্বীেৃমতসে মফফো঴ ফরো ঴য। 

প্রাচীনোষর এেিা ঳ভে বছর বফষে ঴ত দু যোঠষ্ঠয ভষধয ঳বন্থ ফা আত্মীে ঴ফায ভুখয উষে঱য 

বনষে। যমাবন ঑ ঩ুরুলাঙ্গষে তাযতভয ব঴঳াষফ যদখত না। ঩াবযফাবযে ঳ত্ত্বম্মবরত ইচ্ছাই ফয ঑ 

েষনয ভাথাে যাখষত ঴ত। যেউ ঩াবযফাবযে ইচ্ছা ফা ভম ঄াদা ঴াবন েযষর খুন েষয যপরা ঴ত। 

য঳ই প্রথা আজ঑ আষছ মাষে honour killing ফো ভম ঄োদো যক্ষোয খুন ফষর। 

 

Haviland, William A.; Prins, Harald E.L.; McBride, Bunny; Walrath, Dana (2011). 

Cultural Anthropology: The Human Challenge (13th ed.). Cengage Learning. ISBN 

978-0-495-81178-7.অনুমােী "বফফাষ঴য  non ethnocentric (অ-নতৃাত্ত্বিে দ্বাযা, এে ধযষণয 

অনুফাদ যফাঝাষনা ঴ষেষছ মায ভষধয যদ঱ীেেযণ এফং বফষদ঱ীেযষণয প্রত্ত্বিোগুবরয  এেঠি 

আদ঱ ঄ বায঳াভযতা যষেষছ এফং এইবাষফ, গ্র঴ণোযী ঳ভাষজয ঳ভস্ত ঳াংসৃ্কবতে যোডষে ঳ম্মান 

েযায ঳ভে, বফষদ঱ী ঳ংসৃ্কবত঑ মথামথবাষফ ফজাে যাখা ঴ে। 

১। বনষজয জাবতেত যোষ্ঠীয যেষ্ঠষেয প্রবত বফশ্বা঳।  

২. জাবতেততা বনষে অতুযবধে উষদ্বে।) ঳ংজ্ঞা ঴'র দুই ফা তষতাবধে যরাষেয ভষধয এেঠি 

঳াংসৃ্কবতেবাষফ অনুষভাবদতষমৌন বভরন মা ভানুষলয ভষধয, তাষদয ফাচ্চাষদয ভষধয এফং তাষদয 

এফং শ্বশুযফাব঵য ভষধয বেছু অবধোয এফং ফাধযফাধেতা প্রবতষ্ঠা েষয।" 

 

এই প্র঳ংষে ফষর যাখা বার, বোযতীয ঳ংমফধোসন নাযীফাদীষদয যলাোন, তফফাব঴ে ধল ঄ণষে, 

ধল ঄ণ ফষরনা। উরষি যেউ তায স্ফাভী /স্ত্রীষে যমৌন বভরষন অ঩াযে ঴ষর, ফাধা বদষর বফষে খাবযজ 

঴ফায ঳ুষমাে ততবয ঴ে। ঩ুরুল ভম঴রোসদয অসনে অতযোচোয ঳঴য েসয। ৫০ ফেসযয আসে 

মথসেই ভম঴রোযো ঩ুরুলসে মমৌন঳ুখ 

মথসে ফক্তিত েসয, ঩ুরুলযো ইচ্ছো 

েযসর তোসদয মফসয খোমযসজয ভোভরো 

েযসত ঩োসয। 

 

আইনী, ঳াভাত্ত্বজে, বরবফবডনার 

(অন্ঢভু ঄খী তজবফে তা঵নায ঳াষথ মুক্ত 

ভানব঳ে এফং ভানব঳ে ঱ত্ত্বক্ত; ে। যমৌন 

ইচ্ছা; খ। যমৌনতায তা঵না প্রো঱।), 

঳ংষফদন঱ীর, আবথ ঄ে, আধযাত্ত্বত্মে এফং 
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ধভঅে উষে঱য ঳঴ বফববন্দ োযষণ ফযত্ত্বক্তযা বফফা঴ েষয। মাষদয ঳াষথ তাযা বফফাব঴ত ঴ে, বরঙ্গ, 

অজাচাষযয ঳াভাত্ত্বজে বনধ ঄াবযত বনেভ, ফযফস্থা঩ে বফফাষ঴য বফবধ, ব঩তাভাতায ঩ছন্ত এফং স্ফতন্ত্র 

আোঙ্ক্ষায দ্বাযা প্রবাবফত ঴ষত ঩াষয। 

 বফষশ্বয েষেেঠি যক্ষষে, বফষে, ফারয বফফা঴, ফ঴ু বফফা঴ এফং েখন঑ েখন঑ যজায েষয বফফা঴ 

঳াংসৃ্কবতে ঐবত঴য ব঴঳াষফ অনু঱ীবরত ঴ে। বফ঩যীতবাষফ, এই অবধোযগুবর নাযীয অবধোয ফা 

ব঱শুষদয অবধোয (ভব঴রা এফং ঩ুরুল উবে) রঙ্ঘন ঳ম্পবে঄ত বফলষে ফা আন্ঢজ঄াবতে আইষনয 

পরাপর ব঴঳াষফ বফষশ্বয বফববন্দ স্থাষন অবফধ ঑ দত্ত্বিত ঴ষত ঩াষয। 

  বফশ্বজষু঵, প্রাথবভেবাষফ উন্দত েণতন্ত্রগুবরষত, বফফাষ঴য ভষধয নাযীষদয জনয ঳ভান 

অবধোয বনত্ত্বিত েযায এফং আন্ঢঃ঳িা, ববন্দ ববন্দ জাবতয এফং ঳ভোভী দম্পবতয বফফা঴ষে 

আইনত স্ফীেৃবত যদ঑োয বদষে এেঠি ঳াধাযণ প্রফণতা যদখা বদষেষছ। এই প্রফণতাগুবর বফ঳রতৃত 

ভানফাবধোয আষন্তারষনয ঳াষথ বভষর মাে। 

 এখন ভু঱বের ঴ষেষছ, ভোনফোমধেোয নাযী ঩ুরুল উবষেযই আষছ। এেজষনয ভানফাবধোয 

যদখষত বেষে অনযজষনয ভানফাবধোয গ্র঴ণষমােয নে। এঠি এেি ঩ক্ষ঩াত যদাষল িবৃণত 

ফযফস্থা। ফত঄ভান উন্দত঱ীর যদ঱গুবরষত, ঑ আধা উন্দত঱ীর যদ঱ - মমভন বোযসত নোযীয 

অমধেোয মদখসত মেসয, নোযীসে ঳ো঴োময েযসত মেসয ঩ুরুসলয ভোনফোমধেোযগুমর ধ্বং঳ 

েযোয প্রফণতো মদখো মদসযসে। যমভন বফচায ফযফস্থা। বফচায ফযফস্থা এেিা যদষ঱য ঳াধাযষণয 

োষছ এেঠি ভানদি বদষে বফচায ঴ে। বোযসতয মফচোয ফযফস্থো অতযোন্ত খোযো঩ ঩ুরুসলয 

঩সক্ষ। বাযষতয নােবযেষদয অবধোং঱ নােবযষেয ঳ুস্থ ভানব঳েতা যনই। যফ঱ বেছু িিনা এয 

প্রভাণ আষছ। ঳ুতযাং বফষে ঳ম্পষে঄ বাযতীে ফযফস্থা ফা বফচায ফযফস্থা ভানফাবধোয রঙ্ঘন েযষছ 

প্রবতবনেত। 

 

বফফা঴ষে যোন঑ যাষ্ট্র, যোন঑ ঳ংস্থা, এেঠি ধভঅে েতৃ ঄঩ক্ষ, উ঩জাবত যোষ্ঠী, স্থানীে 

঳ম্প্রদাে ফা ঳঴েভঅযা স্ফীেৃবত বদষত ঩াষয। এঠি প্রাে঱ই এেঠি চুত্ত্বক্ত (as a contract) ব঴঳াষফ 

যদখা ঴ে। ধভঅে বফলেফস্তু ফযবতষযষে  বফফা঴ আইন অনু঳াষয যোন঑ ঳যোযী প্রবতষ্ঠান দ্বাযা 

বফফা঴ ঳ম্পাদন ঑ ঩বযচারনা ঴ে, এঠি এেঠি নােবযে বফফা঴ ( civil marriage)। নােবযে বফফা঴ 

যাষষ্ট্রয যচাষখ বফফাষ঴য অন্ঢবন ঄ব঴ত অবধোয এফং ফাধযফাধেতাগুবর স্ফীেৃবত যদে এফং ততবয েষয। 

মখন যোন঑ ধভঅে প্রবতষ্ঠাষনয তিাফধাষন ধভঅে বফলেফস্তু বনষে এেঠি বফফা঴ অনুষ্ঠান েযা ঴ে 

তখন এঠি এেঠি ধভঅে বফফা঴। ধভঅে বফফা঴ য঳ই ধষভ ঄য যচাষখ বফফাষ঴য অন্ঢে ঄ত অবধোয এফং 

ফাধযফাধেতাগুবর স্ফীেৃবত যদে এফং ততবয েষয। ধভঅে বফফা঴ বফববন্দবাষফ েযাথবরে ধষভ ঄ ধভঅে 

বফফা঴, ই঳রাষভ বনো঴, ই঴ুদী ধষভ ঄য বন঳ুইন এফং অনযানয বফশ্বাষ঳য ঐবতষ঴যয বফববন্দ নাভ 

(sacramental marriage in Catholicism, nikah in Islam, nissuin in Judaism, and various 

other names in other faith traditions) ব঴঳াষফ ঩বযবচত, প্রষতযষে তাষদয বনজস্ফ বনেষভ চষর ঑ 

বফষেষে তাষদয বনেভ অনুমােী ঱ঙৃ্খবরত েষয। 
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বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-২ 

বেছু যদ঱ বনজস্ফবাষফ ধভঅে বফফা঴ ঳ম্পাদন েষয না এফং ঳যোযী উষেষ঱য ঩থৃে নােবযে 

বফফাষ঴য প্রষোজন ঴ে। 

 
An arranged marriage between Louis XIV of France and Maria Theresa of Spain. 

 

 বফ঩যীতবাষফ, য঳ৌবদ আযফ যমভন এেঠি ধভঅে আইনী আইন দ্বাযা ঩বযচাবরত বেছু যদষ঱ 

নােবযে বফফাষ঴য অত্ত্বস্তে যনই, যমখাষন বফষদষ঱ ঳ংেঠিত  বফফা঴গুবর মবদ তাযা ই঳রাবভে ধভঅে 

আইষন য঳ৌবদ ফযাখযায বফ঩যীষত চুত্ত্বক্তফদ্ধ ঴ে তষফ তাযা স্ফীেৃত ঴ষত ঩াষয না। যরফানন ঑ 

ইস্রাষেষরয ভষতা বভে ধভ ঄বনযষ঩ক্ষ-ধভঅে আইনী ফযফস্থা দ্বাযা ঩বযচাবরত যদ঱গুবরষত যদ঱ঠিষত 

স্থানীেবাষফ নােবযে বফফাষ঴য অত্ত্বস্তে যনই, মা আন্ঢঃবফশ্বা঳ ঑ বফববন্দ বফফা঴ষে ভাষননা, মা 

যদষ঱য ধভঅে আইনষে চযাষরঞ্জ েষয ( interfaith and various other marriages that 

contradict religious laws); তষফ বফষদষ঱ ে঴ৃীত নােবযে বফফা঴গুবর ধভঅে আইনগুবরয ঳াষথ 

দ্বন্দ্ব থােষর঑ যাষ্ট্র েতৃ ঄ে স্ফীেৃত ঴ে। উদা঴যণস্ফরূ঩, ইস্রাষেষর বফফা঴ষে স্ফীেৃবত যদ঑োয 

যক্ষষে  যেফর বফষদষ঱ ঳ংেঠিত তফধ নােবযে বফফা঴ষেই স্ফীেৃবত যদে না,তাযা বফষদষ঱ ঳ভোভী 

নােবযে বফফা঴ষে঑ যভষন যনে। 

 

বফফা঴ ঳াধাযণত জব঵ত ফযত্ত্বক্তষদয ভষধয  আইনী ফাধযফাধেতা ততবয েষয এফং যম যোন঑ 

ফং঱ধয তাযা উৎ঩াদন ফা গ্র঴ণ েযষত ঩াষয। আইনী স্ফীেৃবতয ঱ত঄াফরী, যফব঱যবাে ঳াফ ঄ষবৌভ 

যাষ্ট্র এফং অনযানয বফচায বফবাে বফফা঴ বফ঩যীত বরষঙ্গয দম্পবতয ভষধয ঳ীভাফদ্ধ  এফং ফ঴ু বফফা঴ 

বনবলদ্ধ েষয, ফারয বফফা঴ এফং যজায঩ূফ ঄ে বফফা঴ ভাষননা। আধুবনে মুষে, িভফধ ঄ভান ঳ংখযে 

যদ঱, প্রধানতঃ েণতন্ত্র বফো঱োযী, আন্ঢঃবফশ্বা঳ ( interfaith), ববন্দ জাবতয এফং ঳ভোভী 

দম্পবতয বফফা঴ষে  আইনী স্ফীেৃবত বদষেষছ। বেছু বেছু যক্ষষে, অনু঱ীরষনয বফরুষদ্ধ জাতীে 

আইন থাো ঳ষি঑ ফারয বফফা঴ এফং ফ঴ুবফফা঴ িষি। 

 

বফং঱ ঱তাব্দীয য঱ষলয বদে যথষে ঩ত্ত্বিষভয যদ঱গুবরষত ফ঵ ফ঵ ঳াভাত্ত্বজে ঩বযফত঄ষনয 

পষর প্রথভ বফফাষ঴য ফে঳ ফা঵ায ঳াষথ ঳াষথ, বফফাষ঴য ঳ংখযায ঩বয঳ংখযানগুবরষত ঩বযফত঄ন 

এষ঳ষছ এফং যরাষে েভ বফষে েযষছ; মফফোস঴য ঩মযফসত঄ ঳঴ফো঳  যফষছ বনষেষছ। 

উদা঴যণস্ফরূ঩, ১৯৭৫ যথষে ২০০৫ ঳ার ঩ম ঄ন্ঢ ইউষযাষ঩ বফফা঴ ঳ংখযা 30% হ্রা঳ য঩ষেষছ।  

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Lodewijk_XIV-Marriage.jpg
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ঐবত঴াব঳েবাষফ, যফব঱যবাে  যদষ঱য ঳ংসৃ্কবতষত বফফাব঴ত ভব঴রাষদয বনজস্ফ খুফ েভ 

অবধোয বছর, ঩বযফাষযয ঳ন্ঢানষদয ঩া঱া঩াব঱ স্ফাভীয ঳ম্পবি ব঴঳াষফ  যমভন, তাযা ঳ম্পবিয 

ভাবরে ঴ষত ফা উিযাবধোযী ঴ষত ঩াষয না ফা আইনেতবাষফ তাষদয প্রবতবনবধে েযষত ঩াষযনা 

ঊনবফং঱ ঱তাব্দীয য঱ষলয বদষে ইউষযা঩, ভাবে঄ন মুক্তযাষ্ট্র এফং উন্দত বফষশ্বয অনযানয 

জােোগুবরষত বফফা঴ স্ত্রীয অবধোযষে উন্দত েযায রষক্ষয ঩ম ঄ােিষভ আইনী ঩বযফত঄ন ঴ষেষছ। 

 

 এই ঩বযফত঄ষনয ভষধয যষেষছ স্ত্রীষদয তাষদয বনজস্ফ ঩বযবচবত যদ঑ো, স্ফাভীয ঱াযীবযেবাষফ 

বডব঳বন্মন য঱খাষনায  অবধোয বফরুন্ফ েযা, স্ত্রীষদয  ঳ম্পবি  অবধোয প্রদান, বফফা঴ বফষচ্ছষদয 

আইন উদাযেযণ, স্ত্রীষদয তাষদয বনজস্ফ প্রজনন অবধোয প্রদান এফং যমৌন ঳ম্পষে঄য যক্ষষে 

স্ত্রীয ঳ম্মবত প্রষোজন অন্ঢবু঄ক্ত। এই ঩বযফত঄নগুবর ভূরত ঩ত্ত্বিভা যদ঱গুবরষতই িষিষছ।  

 

এেবফং঱ ঱তাব্দীষত ফ঴ু বফলষে তফফাব঴েীয বফতে঄ অফযা঴ত যষেষছ। যমভন বফফাব঴ত 

ভব঴রাষদয তফধ ভম ঄াদায, অফস্থান, বফফাষ঴য ভষধয ঳ব঴ং঳তায,  আইনী স্ফীেৃবত ফা ে঵া বনেভ 

বফলষে, যমৌতুে ঑ েষনয যেনায ভষতা ঐবত঴যফা঴ী বফফা঴ যীবতনীবত, যজায েষয বফফা঴, 

বফফা঴ষমােয ফে঳ এফং বফফা঴঩ূফ ঄ এফং বফফা঴ ফব঴বূ঄ত যমৌন আচযণ। 

ন-ৃতিবফদযা/  ন-ৃবফজ্ঞানীযা ঳ংসৃ্কবত জষু঵ বফবফধ তফফাব঴ে প্রথায েথা য঩ষ঵ষছন, ঳ংজ্ঞা 

প্রস্তাফ েষযষছন। এভনবে ঩ািাতয ঳ংসৃ্কবতষত঑ "বফষেয ঳ংজ্ঞাগুবর এে বনেভ  যথষে  অনযে 

অনয বনেষভ ঝুাঁ ষে বভষ঱ মাফায প্রফণতা থাষে ফা ভাঝাভাত্ত্বঝ অফস্থাে থাষে।" (যমভন ইবোন 

েো঳ ঄েভযোন বরষখষছন)। 

প্রথো ফো আইন দ্বোযো ঳ম্পমে঄ত স্বীেৃমতঃ 

ভানফ বফফাষ঴য ইবত঴াষ঳ (১৮৯১ ঳াষরয), এড঑োড঄ ঑ষেস্টাযভাে঄ Edvard Westermarc 

বফফা঴ষে ঳ংজ্ঞাবেত েষযবছষরন যম "঩ুরুল ঑ নোযীয ভসধয স্থোযী ঳ংসমোে , ফং঱ফৃক্তি েো঵ো঑  

েভ মফম঱ এেত্র থোেোয ঳ভযসে মফসয ফরো মোয"। 

঩ত্ত্বিভী ঳বযতায ববফলযত বফফা঴ (১৯৩৬)(The Future of Marriage in Western 

Civilization,1936), বতবন তায ঩ূফ ঄ফতঅ ঳ংজ্ঞাঠি খাবযজ েষয, ঩বযফষত঄ অস্থােীবাষফ বফফা঴ষে 

"প্রথা ফা আইন দ্বাযা স্ফীেৃত এে ফা এোবধে নাযীয ঳াষথ এে ফা এোবধে ঩ুরুষলয ঳ম্পে঄" 

ব঴঳াষফ ফষরষছন। 

঳ন্তোসনয বফধতোঃ 

The anthropological handbook Notes and Queries (1951) ফই অনুমােী, "এেজন 

঩ুরুল এফং এেটে ভম঴রোয ভসধয মভরন মমভন ভম঴রোয মথসে জন্ম মন঑যো ম঱শু, উবয 

অং঱ীদোসযয, স্বীেৃত বফধ ঳ন্তোন"। 

বাযষতয ফ঴মুফফোস঴য প্রথায এেঠি যোঠষ্ঠ, নোযোয ঳ম্প্রদোয, এয বফফা঴ বফষললষণ ঩ত্ত্বন্ডতযা 

যদখষত ঩ান, এই যোঠষ্ঠষত স্ফাভীয যোন বূবভো যনই প্রচবরত অষথ ঄। ঩ত্ত্বিষভ য঳ই এেে 

বূবভোয ভত বফবক্ত,  ভব঴রায ফাচ্চাষদয এেজন অনাফা঳ী "঳াভাত্ত্বজে ফাফা" এফং ভব঴রায য 
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যপ্রবভেষদয ভষধয এেজন 'জন্নদাতা ফাফা'। এই ঩ুরুলগুবরয আইনত োরুযযই ফাফা ঴ফায 

অবধোয বছরনা, ঳ন্ঢাষনয উ঩য দখর বছরনা। 

এঠি ঩ত্ত্বন্ডতেণষদয  বফফাষ঴য এেঠি ভূর উ঩াদান ব঴঳াষফ যমৌনতায নাোর ফা যমৌন঳঴ফাষ঳ই 

বফষেয োযণ, এই বাফনা উষ঩ক্ষা েযষত ঳া঴াময েযর। এফং এেভাে ঳ন্ঢাষনয তফধতায যক্ষষে 

বফষে ঳ংজ্ঞাবেত েযষত ফাধয েষযবছর: বফফা঴ ঴র ঳ম্পে঄ স্থা঩ন, ভব঴রা এফং এে ফা এোবধে 

ফযত্ত্বক্তয ভষধয, মা এেঠি ঳ন্ঢান ভব঴রায েষব঄ জন্ন যনে এভন এেিা অফস্থাে, যমিা যোন বনেভ 

ফা যোন ঳ম্পে঄ ফাধা যদষফনা। ঳ন্ঢাষনয ঳ভাজ ফা ঳াভাত্ত্বজে স্তষযয ঳াধাযণ ঳দ঳যষদয োষছ 

঳াধাযণবাষফ জন্ন-ভম ঄াদায অবধোয ব঴঳াষফ বফষফবচত ঴ষফ। 

অথ ঄বনবতে নবৃফজ্ঞানী রু্যোন মফর(Economic anthropologist Duran Bell) তফধতা বববিে 

঳ংজ্ঞাঠিয বববিষত এই ঳ভাষরাচনা েষযষছন, তফধতা বববিে ঳ংজ্ঞাষত যদখা মাে, যোন঑ 

যোন঑ ঳ভাষজয  বফফাষ঴য জনয তফধতায  প্রষোজন ঴ে না। যমখাষন ভা বফফাব঴ত নে য঳খাষন 

তায অবফধ ঳ন্ঢান ঳ভ঳যাে ঩঵ষফ। 

 এর্ভন্ড মরচ (Edmund Leach), ফষরন বফষেয যোন এে বনেভ ঳ভাষজয ঳ফ ঄ে, খাষিনা। 

বফববন্দ ঳ভাষজয নীবত প্রথা আরাদা আরাদা। বতবন ১০েো অমধেোয মফসযয ঳োসথ মুি ফষর 

যদখানঃ 

 "যোন঑ ভব঴রায ঳ন্ঢাষনয আইনী ব঩তা প্রবতষ্ঠা েযা। 

    এেজন ঩ুরুষলয ঳ন্ঢাষনয আইনী ভা প্রবতষ্ঠা েযা। 

    স্ত্রীয যমৌনতাে স্ফাভীষে এেষচঠিো অবধোয প্রদান েযা। 

    স্ফাভীয যমৌনতাে স্ত্রীয এেষচঠিো অবধোয যদ঑ো। 

    স্ত্রীয ো঴ ঄স্থয ঑ অনযানয েষভ  স্ফাভীষে আংব঱ে ফা এেষচঠিো অবধোয প্রদান েযা। 

    স্ফাভীয ো঴ ঄স্থয ঑ অনযানয েভষ঳ফায যক্ষষে স্ত্রীষে আংব঱ে ফা এেষচঠিো অবধোয প্রদান 

েযা। 

    স্ত্রীয ভাবরোনাধীন ফা ঳ম্ভাফযবাষফ ঳ম্পবিয উ঩য ঳ম্পবিষে আংব঱ে ফা ঳মূ্পণ ঄ বনেন্ত্রণ 

যদ঑ো। 

    স্ফাভীয ঳ম্পবিয ভাবরোনাধীন ফা ঳ম্ভাফযবাষফ ঳ম্পবিয উ঩য স্ত্রীয আংব঱ে ফা ঳মূ্পণ ঄ 

বনেন্ত্রণ যদ঑ো। 

    বফফাষ঴য ফাচ্চাষদয ঳ুবফধায জনয - এেঠি অং঱ীদাবযে - ঳ম্পবি এেঠি যমৌথ ত঴বফর 

স্থা঩ন েযা। 

    স্ফাভী এফং তায স্ত্রীয বাইষদয ভষধয এেঠি ঳াভাত্ত্বজেবাষফ উষেখষমােয িবনষ্ঠ ঳ম্পে঄' 

প্রবতষ্ঠা েযা।  

 

 Current Anthropology ১৯৯৭ ঳াষর এেিা প্রফষন্থ, ডুযান যফর বফষে বনষে ফষরষছন,"এে 

ফা এোবধে ঩ুরুষলয (঩ুরুল ফা ভব঴রা) ভষধয  এেঠি ঳ম্পে঄ মা  ঩ুরুলষদয এেঠি ঩থৃে ফা 

ফযত্ত্বক্তেত ভাবরোনা ততবয েষয  িষযাোবাষফ ঑ যমৌন ঳ংেষভয অবধোয দাবফ-অবধোয প্রদান 

েষয এফং য঳ই ভব঴রা োযা মাযা য঳ই ঩ুরুলষদয ফাধযফাধেতা স্ফীোয েষয, য঳ই ভব঴রাষে 
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বচবিত েষয। " এেঠি ঩থৃে  ফা ফযত্ত্বক্তেত ভাবরোনা প্র঳ষঙ্গ ডুযান যফর ফযাখযা েষযষছন, অষনে 

঳ভে বাই ভষয যেষর ঳ন্ঢান ঳঴  বফধফাষে ফং঱ যক্ষায জনয বা঳ুয ফা যদফয বফষেয প্রচরন 

(Levirate marriage) আষছ , য঳ষক্ষষে এেজন ঳াভাত্ত্বজে ফাফা ঳ভাষজ প্রবতষ্ঠা ঩াে। 

 
ফাইযফযর ফবণ ঄ত তাভাষযয  েল্প (Tamar (in Genesis 38) 

 বাযষত ঑ অষনষে ঳ভাষজ, এে নাযীয ঩বযফাষযয অষনে বাইষেয ঳াষথ বফষে, ফা এে 

঩ুরুষলয স্ত্রীয অষনে যফাষনয ঳াষথ বফষে ঐবত঴যেত, ঑ চার ুআষছ। 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?- ৩ 

 

 

"বফফা঴"(marriage)  ঱ব্দঠি ভধয ইংষযত্ত্বজ( Middle English) বফফাষ঴য (marriage) যথষে উদরবূত, 

মা ১২৫০-১৩০০ বিস্টাষব্দ প্রথভ প্রোব঱ত ঴ষেবছর। ঩বযফষত঄ এঠি প্রাচীন পযাব঳ ঱ব্দ, যভবযোয 

(marier ভাষন to marry), ) (বফফা঴ েযা) এফং য঱ল ঩ম ঄ন্ঢ রাবতন, ভাবযিাষয (marītāre) যথষে প্রান্ফ, 

মায অথ ঄ স্ফাভী ফা স্ত্রী ঳যফযা঴ েযা এফং ভাবযিাবয (marītāri) অথ ঄ বফফা঴ েযা। ভাবযি-উ঳-এ-

আভ( marīt-us -a, -um )বফষ঱লণ, ভযাঠিভবনোর ফা না঩঱ার (matrimonial or nuptial )অথ ঄ 

঩ুংবরংষে "স্ফাভী"  বফষ঱লয ব঴঳াষফ এফং "স্ত্রী" য জনয স্ত্রীবরঙ্গ রূষ঩঑ ফযফরৃত ঴ষত ঩াষয। 

঳ম্পবে঄ত ঱ব্দ "ভযাঠিভবন" প্রাচীন পযাব঳ ঱ব্দ ভযাষিষভাইন (matremoine) যথষে উদরবূত, মা প্রাে 

১৩০০ বিস্টাষব্দয বদষে আবফবূ঄ত ঴ে এফং য঱ল ঩ম ঄ন্ঢ রাবতন ভযাঠিষভাবনোভ যথষে উদরবূত, মা 

দুঠি ধাযণাষে এেত্ত্বেত েষয: ভযািায অথ ঄ "ভা" এফং প্রতযে-যভাবনোভ বনষদ঄঱োযী "ত্ত্বিো, অফস্থা 
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ফা ঱ত঄" (" ultimately derives from Latin mātrimōnium, which combines the two concepts: mater 

meaning "mother" and the suffix -monium signifying "action, state, or condition") ঳ূেঃ 

উইবেব঩বডো 

তষফ বফষেয প্রাচীন প্রবতষ্ঠান ঳ম্ভফত এই তাবযখঠিয ঩ূফ ঄াবা঳ যদে। বফষেয ভূর রক্ষয, আষে 

঩বযফাযগুবরয ভষধয এেঠি ঳ম্পে঄ ততবয েযা। দুই যোঠিয ভষধয আত্মীেতা আনা। যাজাযা 

তাষদয যাজে ফা঵াষনায যেৌ঱র ব঴঳াষফ঑   অবধে বফষে েযষতন। ইবত঴া঳ জষু঵ এফং আজ঑, 

঩বযফায দম্পবতষদয জনয বফফাষ঴য ফযফস্থা েষয। পষর ফযাত্ত্বক্তয যচষে ঩াবযফাবযে োযণ ফ঵ বছর। 

আজোর ভানুল দুই ঳ম্প্রদাষেয ভষধয ঱তররুতা ততবয েষয঑ বনষজয যস্ফচ্ছাচাবযতাে বফষে েষয।  

আষে অথ ঄বনবতে োযণ঑ বছর বফষে য ব঩ছষন। 

 

আরুবণ উোরে এে ভ঴বল ঄, তায জন্ন ধযা ঴ে িীি঩ূফ ঄ অিভ ঱তাব্দী। ফাংোবরযা – 

বাযতীেযা  বফশ্বা঳ েষয বফষে প্রচরন ঴ষেষছ যশ্বতষেতুয দ্বাযা। এিা ঳বফ ঄ফ বভথযা। ঩বযস্কায 

ফুঝষত ঴ষফ, বফষে না ঴ষর যশ্বতষেতু বেবাষফ জন্নার? আয এেজন ভুবন঩ুে ঳ভাষজ বফন্মফ বনষে 

আ঳ষফন, এিা অবফশ্বা঳য। নীষচ ভ঴াবাযত যথষে বেছু ফিৃান্ঢ তুষর বদরাভ। ঩঵ষর যফাঝা মাষফ। 

দ্বোমফং঱তযোমধে঱ততভ অধযোয 

যশ্বতষেতু-঳ংফাদ 

তফ঱ম্পােন েব঴ষরন, েুন্ঢী ধম্ম ঄জ্ঞ ঩াণরডুষে ফুবলযফাশ্ব-ফতৃান্ঢ েফণ েযাইষর বতবন ধম্ম ঄মুক্ত 

ফাষেয তা াঁ঴াষে ঳ান্ঢনা েবযো েব঴ষরন, য঴ েুন্ঢী! তুবভ মা঴া েব঴ষর, তা঴া মথাথ ঄ ফষি, যাজা 

ফুবলযতাশ্ব যদফতুরয ভনুলয বছষরন; তা াঁ঴াষত ঳েরই ঳ম্ভষফ; তাদৃ঱ অ঳ম্ভফ োম ঄যভাদৃ঱ যরাে ঴ইষত 

঴঑ো অতীফ দুযিি। ধম্ম ঄বফৎ ভ঴াত্মা ভ঴বল ঄েণ মা঴া প্রদ঱ ঄ন েবযো বেোষছন, েফণ েয। য঴ 

ফযানষন! য঴ চারু঴াব঳বন! ঩ূর্ব্ ঄েোসর ভম঴রোেণ অনোফৃত মের। তো঴োযো ইচ্ছোভত েভন ঑ 

মফ঴োয েমযসত ঩োমযত। তো঴োমদসেয েো঴োয঑ অধীনতোয েোরসক্ষ঩ েমযসত ঴ইত নো। 

মেৌভোযোফমধ (মেৌভোযেোর ঴ইসত) এে ঩ুরুল ঴ইসত ঩ুরুলোন্তসয আ঳ি ঴ইমর঑ 

তো঴োসদয অধর্ম্ ঄ ঴ইত নো। পরতঃ তৎেোসর ঈদৃ঱ ফযফ঴োয ধর্ম্ ঄ ফমরযো প্রচমরত মের। 

মতম ঄যেসমোমনেত েোভসদ্বলমফফজ্জিত প্রজোেন(঩শু঩ক্ষী প্রবৃমত) অদযোম঩ ঐ ধর্ম্ ঄োনু঳োসয 

েোম ঄য েমযযো থোসে। ত঩ঃস্বোধযোয঳ম্পন্ন ভ঴মলেণ এই ঩যোভোমনে ধসর্ম্ ঄য প্র঱ং঳ো েমযযো 

থোসেন। উত্তয েুরুসত অদযোম঩ এই ধর্ম্ ঄ প্রচমরত যম঴যোসে। ম঴ চোরু঴োম঳মন! এই 

অঙ্গনোনুেূর মনতযধর্ম্ ঄ মম মনমভত্ত এই প্রসদস঱ যম঴ত ঴ইযোে, তমদ্বলসয ঳মফস঱ল ফণ ঄ন 

েমযসতমে, শ্রফণ েয। 

    ঩ূর্ব্ ঄েোসর উদ্দোরে নোসভ এে ভ঴মল ঄ মেসরন। তো঴োয ঩ুৎসত্রয নোভ মেতসেতু। 

এেদো মতমন ম঩তোভোতোয মনেে ঳মফযো আসেন, এভন ঳ভয এে ব্রোহ্মণ আম঳যো তোাঁ঴োয 

জননীয ঴স্তধোযণ঩ূর্ব্ ঄ে েম঴সরন, 'আই঳, আভযো মোই।' ঋমল঩ুৎত্র ম঩তোয ঳ভসক্ষই 

ভোতোসে ফর঩ূর্ব্ ঄ে রইযো মোইসত মদমখযো ঳োমত঱য ের রুি ঴ইসরন। ভ঴মল ঄  উদ্দোরে 

঩ুৎত্রসে তদফস্ত মদমখযো েম঴সরন, 'ফৎ঳! মরোধ েময঑ নো; ই঴ো মনতযধর্ম্ ঄। েোবীেসণয 
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নযোয স্ত্রীেণ ঳জোতীয ঱ত ঳঴স্র ঩ুরুসল আ঳ি ঴রইসর঑ উ঴োযো অধর্ম্ ঄মরপ্ত ঴য নো। 

ঋমল঩ুৎত্র ম঩তোয ফোেয শ্রফণ েমযযো঑ ক্ষোন্ত ঴ইসরন নো, প্রতুযত ঩ূর্ব্ ঄োস঩ক্ষো অমধেতয 

ের রুি ঴ইযো  ভনুলযভসধয ফর঩ূর্ব্ ঄ে এই মনযভ স্থো঩ন েমযযো মদসরন মম, 'অদযোফমধ মম 

স্ত্রী ঩মত মবন্ন ঩ুরুলোন্তয-঳ং঳ে ঄ েমযসফ এফং মম ঩ুরুল মেৌভোযব্রহ্মচোমযণী ফো ঩মতব্রতো 

স্ত্রীসে ঩মযতযোে েমযযো অনয স্ত্রীসত আ঳ি ঴ইসফ, ই঴োসদয উবযসেই ভূ্রণ঴তযো঳োদৃ঱ 

ম োযতয ঩ো঩঩সে মরপ্ত ঴ইসত ঴ইসফ। আয স্বোভী ঩ুৎসত্রো঩োদনোথ ঄ মনসযোে েমযসর মম স্ত্রী 

তোাঁ঴োয আজ্ঞো রঙ্ঘন েমযসফ, তো঴োযই ঐ ঩ো঩ ঴ইসফ।' 

 

উ঩ষযয যরখা ঴ষত অষনে বেছুই জানা মাে। ভব঴রাযা উরংে থােষতন তাষদয যোন ঳ভ঳যা 

বছরনা। যশ্বতষেতু শুধ ুবফষে বনেভষে তায ভত েষয বেছু বনেভ যফাঁষধ যদন। বফষেয প্রফত঄ে বতবন 

নন। 

 
 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?- ৪ 

 

“঩ুত্রোসথ ঄ ক্তরযসত বোম ঄ো৷” এিাই বছর প্রাচীন বাযষতয যমৌন জীফষনয বফফাষ঴য রূ঩। 

অফ঱যই ব঴ন্ত ুধষভ ঄য।নযে যথষে ঩ূফ ঄঩ুরুলষদয উদ্ধায েযফায জনযই ঩ুে উৎ঩াদন । য঳জনয 

ধভ ঄঱াস্ত্রোযেণ ঩ুে উৎ঩াদষনয প্রষোজনীেতায ঑঩য বফষ঱ল গুরুে বদষেবছষরন। যমষ঴তু, ঩ুে 

ব঩ন্ডদান ঑ োদ্ধ঱াবন্ঢয দ্বাযা ঩ূফ ঄঩ুরুলষদয নযে যথষে উদ্ধায েষয- ঱াষস্ত্র েবথত আষছ- 
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য঳ইষ঴তু ঳াধাযণ ভানুল যথষে আযম্ভ েষয যাজা যাজযা, ভুবন ঋবলেণ঑ বফফা঴ েযষতন। 

ভুবনঋবলষদয মষথি যতজ বছর পষর যোজোযো তোসদয ঳ন্তোন েোভনোয তোসদয স্ত্রীসদয 

ভুমনঋমলসদয েোসে মমৌন঳ংেসভয জনয ঩োঠোসতন। এেো঑ মফসযয অন্তে ঄ত। 

য঳ইমুষে, তফবদেমুষে, নযনাযীয যমৌন঳ম্পে঄ এোবধে ভানুষলয ঳াষথ িিাষনা প্রচরন বছর। 

ভুবনঋবলযা঑ যতভন বছষরন । মরৌ঩দীয ঩োাঁচবোইসে মফসয েযো য঳ইমুষে চভবেত ঴ফায বছরনা, 

চভে ঳ৃঠি েষযষছ আজোরোয নাযীফাদীযা বনষজষদয স্ফাথ ঄ জে েযায অস্ত্র ব঴঳াষফ, ভানুষলয 

অনুগ্র঴ ঩াফায উষেষ঱য, বনষজষে ফবর যদখাষনা। ক্ষবতগ্রস্থ, য঱াবলত, উৎ঩ীব঵ত অববনে। য঳ই 

঳ভে  যেৌতভফং঱ীো জটেরো ঳োতটে ঋমলসে এে঳সঙ্গ মফফো঴ েসযমেসরন । আফায ফোক্ষঅ 

নোসভ অ঩য এে ঋমলেনযো এে঳সঙ্গ দ঱ বোইসে মফফো঴ েসযমেসরন । 

 

 

ফ঴মুফফো঴ যম঴ত ঴঑যো উমচত মে নো এতমদ্বলযে মফচোয –  

ঈ ে য চ ন্দ্র মফ দযো ঳ো ে য প্র ণী ত। -১৯২৮ ঳াষরয প্রো঱না' (উইবেষ঳া঳ ঄ ঳ংেিষনয 

ফাংরা) যথষে ভন্ণফযঃ 

এ যদষ঱ ফ঴ুবফফা঴প্রথা প্রচবরত থাোষত, স্ত্রীজাবতয মৎ঩ষযানাত্ত্বস্ত যে঱ ঑ ঳ভাষজয ফ঴ুবফধ 

অবনি ঴ইষতষছ। যাজ঱া঳ন ফযবতষযষে, য঳ই যেষ঱য ঑ য঳ই অবনষিয বনফাযণ ঳ম্ভাফনা নাই। 

এজনয, যদ঱স্থ যরাষে, ঳ভষে ঳ভষে, এই েুৎব঳ত প্রথায বনফাযণপ্রাথ ঄নাে, যাজদ্বাষয আষফদন 

েবযো থাষেন। প্রথভতঃ, ১৬ ফৎ঳য ঩ূষব ঄, েীমুত ফাফু বেষ঱াযীচা াঁদ বভে ভ঴া঱ষেয উষদযাষে, 

ফনু্থফে ঄঳ভফাে নাভে ঳বা ঴ইষত বাযতফলঅে ফযফস্থা঩ে ঳ভাষজ এে আষফদন঩ে প্রদি ঴ে। 

ফ঴ুবফফা঴ ঱াস্ত্র঳ম্মত োম ঄য, তা঴া যব঴ত ঴ইষর ব঴ন্তবুদষেয ধম্ম ঄ষরা঩ ঴ইষফে, অতএফ এ বফলষে 

েফণ ঄ষভষেয ঴স্তষক্ষ঩ েযা বফষধে নষ঴, এই ভষম্ম ঄ প্রবতেুর ঩ক্ষ ঴ইষত঑ এে আষফদন঩ে 

প্রদি ঴ইোবছর। ঐ ঳ভষে, এই দুই আষফদন঩েপ্রদান ববন্দ, এ বফলষেয অনয যোন঑ অনুষ্ঠান 

যদবখষত ঩া঑ো মাে নাই। " 

 

বফদযা঳ােয, নাযীফাদী বছষরন। ভব঴রাষদয দুঃখ বতবন তায গ্রষন্ণ বফ঱দ বফ঳রতৃত েষয ফণ ঄না 

েষযষছন। ঩঵ষর ভষন ঴ে, ঩ুরুলেুর দানফ ঑ অতযাচাযী। 

েীঈশ্বযচন্দ্র ঱ম্ম ঄ায যরখা যথষে যফাঝা মাে ১৯২৮ ঳াষরয অষনে আষে যথষেই ফ঴ুবফফা঴ 

বনফাযণ আষন্তারন, ঳ভাষজয উচ্চফষে ঄য এেষেবণ উষদযাে বনষেবছষরন। অনয এে যেবণ 

বফ঩যীত বাফনাে য঳ই উষদযাে বনফাযষণয যচিাে ঳ত্ত্বিে বছর। তাষদয দাবফ ফ঴ু বফফা঴ ফন্থ ঴ষে 

যেষর ব঴ন্ত ুধভ ঄ যরা঩ ঩াষফ। বেন্তু  ফ঴ু বফফা঴ বনফাযণ ঴ষরবে ঳ুবফধা ফা ফ঴ু বফফা঴ নাযীষদয ফা 

঩ুরুলষদয বে ঳ষবানা঱ েযবছর তা ফুঝষত ঩াযরাভনা।  ঈশ্বয চষন্দ্রয জেৎিা বনতান্ঢই ফাংরায 

ব঴ন্ত ুফষে ঄য ে'জনায উ঩য ঳ীবভত বছর। 

য঳মুষে ঳াষ঴ফযা (ইউষযা঩ীে ঳াষ঴ফেণ) েিা দা঳ী যাখত, ফা তাষদয বফষে প্রথা বে বছর তা 

জানা দযোয। 
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 ফুঝষত ঩াযরাভ ঱ভ ঄া ভ঴া঱ষেয "ফ঴ুবফফা঴প্রথা প্রচবরত থাোষত, ঳ভাষজ যম ভ঴ীে঳ী 

অবনি঩যম্পযা িঠিষতষছ, তে঱ ঄ষন তদীে অন্ঢঃেযষণ ফ঴ুবফফা঴বফলষে িণৃা ঑ যদ্বল জত্ত্বন্নোষছ;" 

েী মুক্ত ঱ভ ঄া ভ঴া঱ষেয বফযাষেয আষযা ১০০ ফছয ঩য  ইউষযা঩ আষভবযোষত (নাযী ভুত্ত্বক্তয 

১৯২০ ঳ার ধযষর ১০০ ফছয) ভব঴রাযা বে েযষছ চরুন যদবখ। 

 

নীষচয গ্রাপঠি এেফায ভন বদষে রক্ষ েরুন। খুফই বফশ্বস্ত বয঳াচ঄ ফা েষফলণায ঳ংেিষনয 

প্রো঱নাঃ 

 

ফুঝষত ঩াযষছন, এ঳ফ জাবত বাযতীে তথা এব঱ো, আবিো যথষে উন্দত, তাষদয িষয 

ভব঴রাযাই িয ঳াভরাে। এফং য঳খাষন ভম঴রোযো এ েোজ েসযই খুম঱। বেছু অবত দযদী 

঩ুরুষলয যচাষখ নাযী দুফরা, অফরা, ছাে, যব঵া,঴বযষণয ভত ফবর ঴ে। বেন্তু ধাযণাঠি যরাষেয ভন 

ে঵া। ঩ুরুল ছা঵া আভযা যদষখবছ, বেছু ভব঴রা, ঳ভাজ ধ্বং঳োযী, নোযীফোদ নোসভ 

মস্বচ্ছোচোযীতোয মনসভ ফরসে নোযীযো অফরো। তাযা ঳ভগ্র নাযী জাবতষে প্রবতবনবধে েষযনা। 

঳ুতযাং নাযী বে ত্ত্বজবন঳ ফা ভানুল তা ঩ুরুষলয যফাঝা ভু঱বের, এেভাে নাযীযাই, ফা অবধে 

যফাঝষফন মাযা অংে েষলন নাযীয জীফন বনষে, মা঩ন বনষে,ফাস্তষফয ঳াষথ  তাযাই ঩বয঳ংখযন 

বদষে ফরষত ঩াষযন। 
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এেেো ঳তয মো আমভ উ঩রমি েসযমে, মো আমভ প্রোচীনসদয জ্ঞোন ফো ঩ুাঁমথ মথসে 

ম঩সযমে, তো ঴র ভোনুসলয জীফন বফমচসত্র বযো। স্থোন, েোর, ঩োত্র ঩োত্রী, ধভ ঄, যোজনীমত, 

ম঩঱ো,স্বোধীনতোয মনমযসখ মেোন এে঳ূত্র মদসয ফোাঁধো মোযনো। এই গ্রস঴য, বূত্বসে মেোথো঑ 

এত ঠোন্ডো, ম঳খোসন জন্ম ঳ম্ভফনো মনই মরোসে অমধে মফফো঴ েসয। মেোথো঑ জন্ম ঳ম্ভোফনো 

এত প্রফর মরোে঳ংখযো মঠেোমনোয জসনয মফসয যম঴ত েসয। মেোথো঑ এভন ঳ফ মুি আসে 

মমখোসন ফ঴ ু মফফো঴  ফো এেজন মেস঵ আসযেজন মফসয অমনফোম ঄ ঴সয উঠসে। ঳ুতযাং 

েীমুক্ত ঱ভ ঄ায ভাথাফযাথায োযণ ঳ঠিে বছরনা ফষরই আভায ভষন ঴ে। 

 

বফফা঴ ঳ংিান্ঢ বাযতীে বফচায ফযফস্থা অষনে বফচায ফা আইবন ফযফস্থায ভষতা বিাবভ ফা নানা 

যদাষল দুিঃ যমভন ঩ণ যন঑ো যযাধ েযষছ, বফফা঴ বফষচ্ছদ ঴ষর খযস঩োল মদফোয দোয ঩ুরুসলয 

উ঩য চোম঩সয মযসখসে। এেজন প্রান্ফ ফেস্ক ভব঴রায দাে বফষচ্ছষদয ঩য ঩ুরুল যেন যনষফ? 

এিা এেধযষণয আইবন য঱ালণ নে বে? ভব঴রা দুস্থ ঴ষে ঩঵ষর ঳যোষযয উ঩য দাে ফত঄াষফ। 

জনেষণয নূযনতভ অবধোযগুবরয দাে ঳যোষযয। ঳যোয তা না েযষত য঩ষয ঩ুরুষলয ব঩ষি 

চাব঩ষে যদে। এেো এেধযসণয ভোনফোমধেোয রঙ্ঘন। 

নানা যেভ যমাজনা ফাবনষে ঳যোয ভব঴রাষদয ঩াইষে বদষে দুফ ঄র ফানাষচ্ছ আয ভব঴রাযা 

য঳ই ঳যোষযয ঳ভথ ঄নষে অ঩ফযফ঴ায েযষছ। উরষিা বদষে ঩ুরুষলয িাষ঵ বফশ্ব ঳ং঳াষযয দাে 

যযষখ য঱ালণ েষয মাষচ্ছ, নানা যেভ উ঩াষে।  

আমভ মধক্কোয মদই এই ভোনফ অ঳বযতোসে। 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?- ৫ 
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আভযো মে মফফোস঴য মখোরনরসচ ঩োরসে অমধে স্বোধীনতো নযনোযীসে 

মদসত ঩োময? 

঴যা াঁ, বনিেই বাফষত ঩াবয ঑ বদষত ঩াবয। োযণ এই প্রবতষ্ঠান ৪৫০০ ফছষযয ঩ুযাষণা,  এই 

েে ফছষয ঩বৃথফীয ফ঴ু ঩বযফত঄ন ঴ষেষছ। এই প্রবতষ্ঠান ভানুষলয ততবয, ভানুষলয ঱ংৃখর। 

এেধযষণয ঳াভাত্ত্বজে আইন। আইন ঳ভাষজয  ঳ভষেয ঳াষথ চষর.৪৫০০ ফছয আষে যম ঳ভাজ 

বছর আজ য঳ই ঳ভাজ যনই। ঳ুতযাং যখারনরষচ প্রষোজষন ঩ারিাষনা দযোয ঑ ঳ম্ভফ।  

 

মরংে ঳ম্পসে঄য প্রসযোজন ঑ আভূর ঩োল্টোসনোয েোযণঃ 

বফষে দুই বফ঩যীত বরংেষে ঳ন্ঢান জন্ন যদ঑ো ছা঵া঑ নানা ঳া঴াষমযয জনয ঩াযস্ধবযে 

যফাঝা঩঵া যদে, মাষত জীফন ভ঳ৃণ ঴ে। বফষে ছা঵া  ঳ন্ঢানষে দাবেে বনষে ফ঵ েষয েষ঵ যতারা 

অ঳ম্ভফ। ঳ন্ঢান শুধু ফাধ ঄ষেয অফরম্বন নে, ঳ম্পবিয উিযাবধোযী঑ ফষি, এছা঵া ভানুষলয 

ভানব঳ে আষফে ঑ ঳ুখ। 

 ঳াযা ঩বৃথফীষত বফষেয ঴াজায যেভ প্রথা যষেষছ। প্রাে ঳ফ প্রথাই বফষেয ভাধযষভ ঩যাধীন 

ফাবনষে যপষর, যম ঩যাধীনতা আজষেয বদষন ভষন ঴ে ফযত্ত্বক্ত জীফনষে ফাব঵ষে ভানবফে উৎেষল ঄ 

মা঑োয ঩ষথ ফাধা। যমভন ধরুন এেজন বফফাব঴ত ভব঴রা স্ফন্ব যদখষতন, বতবন োন বনষে যফষ঵ 

উিষফন, ঳ং঳ায নাবে তায ঩ষথয ফাধা। ফা বতবন ে঩ার চা঩঵ান এই ফষর, তায স্ফাভী তাষে বেছু 

েযষত যদেনা। 

ঠিে উষটাবদষে, স্ফাভীয঑ ধরুন ভ্রভষণয ঳খ, বেছুষতই য঳ই ঳খ ঩ূযণ েযষত ঩াযষছননা, 

োযণ, তাষে ঳ং঳ায চাবরষে, ঩বযফাষযয ঳েষরয ঳াষথ থােষত বেষে যোথা঑ যমষত ঩াযষছননা, 

িাো঩ে঳া জভাষত ঩াযষছননা, বতবন ভুক্ত থােষর েযষত ঩াযষতন। 

এযেভ ফ঴ু বফলে আষছ, চবরত বফষে প্রথা ভানুষলয োষছ দুঃস্ফন্ব ঴ষে উিষছ। এয যথষে ভুক্ত 

঴঑োয আষে চরুন যদবখ ঩বৃথফীয জনেষণয অফস্থা ঑ বফষেয ভূর যেবণগুবরষত রাবষরাে঳ান বে 

চরষছ। 

঩ৃমথফীয জনেসণয অফস্থো ঑ মফসযয ভূর মশ্রমণগুমর 

ফত঄ভান ভাবে঄ন আদভশুভাবয ফুযষযা বফষশ্বয জন঳ংখয ২০২০ ঳োসর ঩ৃমথফীসত জন঳ংখযো  

৭,৮৩০,১৯০,০০০ জন অথ ঄াৎ৭৮৪ যোঠি প্রাে। ধভঅে বাষফ নানা ঱ংৃখরা বফফা঴ বিষয। ভোনুসলয 

ভসধয েত যেভ  ধভঅয মফবোে ফো মশ্রমণ আসে? নোযী েত ঩ুরুল েত? এফং তোসদয 

ভসধযেোয ধভঅয মফবোজন েত? তোযো মে মে ঳ুমফধো অ঳ুমফধো মবোে েসযন? 

মমদ঑ ধভঅয জন঳ংখযো মফমবন্ন ঳ভীক্ষোয মদখো মেসে ঳ংখযোয তোযতভয তফু ধযো মোয, 

মভোেোভুটে  মখ্রস্টোন, ভু঳রভোন, ঑ ম঴ন্দ ুএই ৩টে ফ঵ ঳ংখযে।  

মখ্রস্টোন - ২৩৮মেোটে  (২,৩৮০,০০০,০০০) 

ই঳রোভ - ১৯১মেোটে (১,৯১০,০০০,০০০) 

ম঴ন্দ ুধভ ঄ - ১১৬মেোটে (১,১৬০,০০০,০০০) 

মফৌিধভ ঄ - ৫০মেোটে (৫০৭,০০০,০০০) 

মরোে ধভ ঄ - ৪৩ মেোটে (৪৩০,০০০,০০০) 
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অনযোনয - ৬মেোটে ১০ রক্ষ (৬১,০০০,০০০) 

আনএবপবরষিড-- ১১৯মেোটে (১১৯০,০০০,০০০) 

এেো঵ো নোক্তস্তে আসে মসথষ্ট- ৫০ মথসে ৭০ মেোটে। 

 

 মফফো঴ মনসয এসদয নোনো আচোয ঑ মনযভ আসে। ফ঴ ুধসভ ঄ ফ঴ু মফফো঴ প্রচমরত, ফ঴ ু

যোসে ধভঅয ঱োস্ত্র ঴র আইন। ভু঳মরভসদয ভসধয ঩ুরুসলযো ৪জন স্ত্রী অফমধ যোখসত 

঩োসযন। এেো঵ো নোনো উ঩জোমতসদয ভসধয নোনো মফফোস঴য ঳ংসৃ্কমত। প্রোয ধসয মনন ২০০ 

মেোটেয ভত ভোনুল ফ঴মুফফো঴ েসয জীফন মো঩ন েসয। আয ফোেী ধসভ ঄য ভসধয রুমেসয 

চুমযসয নোযী ঩ুরুল এে঳োসথ ফো এে঳োসথ নো ঴সর঑ এেোমধে মফফো঴ ফো মমৌনজীফসন 

অবযস্ত। তো঴সর রুমেসয চুমযসয এেোমধে মমৌনজীফসনয ফোম঳ন্দো ধরুন ১০০ 

মেোটে।মভোে ৩০০ মেোটে, ভোসন প্রোয অসধ ঄ে মরোে মমৌনজীফসনয ভজো মনয, এফং তোসত 

঳োভোক্তজে মেোন ফোসজ , ভন্দ প্রবোফ মনই। অথচ ঳যেোয প্রমতেী যোসেয ফ঵ নজযদোযী 

েসয ঑ ঩ুমর঱সে  ুল খো঑যোফোয ফসন্দযোফস্ত েসয মযসখসে। এই ঳োভোক্তজে আচযণ ফো 

঩িমত মে টঠে? ফসয঳঑ অসনে পোযোে মনসয আস঳ মফফোস঴। ১২ ফেয মথসে 

঩যোম্পযোয ঑ ঳যেোময ১৮ ফেয ফসয঳ (মভসযসদয) ভোনযতো মথসে মফসয মদখো মোয, মোযো 

অল্প ফসযস঳ মফসয েসয তোসদয জুটে আয মোযো ৩০ ফেসযয (মভসযসদয) ঩সয মফসয েসয 

তোসদয জুটে অসনে ইমতফোচে ঑ মনমতফোচে দোম্পতয ঴য। ঱঴সযয ঑ গ্রোসভয, ম঱মক্ষত ঑ 

অম঱মক্ষতসদয ভসধয, দটুে ধসভ ঄য ভসধয, আমথ ঄ে দইু মশ্রমণয ভসধয মফসয নোনো জটেরতো ঑ 

মনমতফোচে জীফন বতময েসয। মমখোসন নোযী ঩ুরুল এসে অ঩সযয মফরুসি মফসলোদ্গোয 

েসয, অমবসমোে আসন। 

বোযত ঳঴ ফ঴ু মদস঱, মফসয মত ঳঴সজ অনুটষ্ঠত ঴য মফসচ্ছদ তত েটঠন ঑ জটের 

প্রক্তরযো আইন ধোযণ েসয। মফসযসত ঩ণ মেোন মদস঱ মভসযসদয ফোম঵ মথসে, মেোথো঑ 

মেসরসদয ফোম঵ মথসে মন঑যো ঴য। আয দোম্পতয জীফসন ফমনফনো নো ঴সর মফসচ্ছসদয 

মক্ষসত্র খযস঩োল দোমফ এেসচটেযো মেসরসদয  োস঵ এস঳ চোস঩। ঳ফ ঄ত্র আইন ভম঴রোসদয 

঩সক্ষ ঳ৃটষ্ট েযো। 

঳ফ ভম঴রো মফসযয ঩য  য েন্নোয েোসজ েসযনো। ভধযমফত্ত ঑ উচ্চমফত্তসদয ভসধয  

 সযয েোজ েযোয জনয ঩মযচোমযেো থোসে, মফৌসযযো শুধ ু঳ুখসবোসেয জনয, পুরদোমনসত 

঳ুন্দয পুর ঴সয ম঱োবো ফো঵োফোয (?) জনয।   

 

 

বফফা঴ প্রথা উষচ্ছদ েষয , নতুন বনেষভ , োজ ঑ ঩ছন্ত বনব঄য েষয ,ভাইষন/ যফতন বদষে 

঩ুরুল/ভব঴রা-েষভ বফফা঴ ঩ম ঄ফব঳ত ঴ষর ঳ভাষজয অষনে নযনাযীয মমৌন মফফোদ  ভুষছ মাষফ। 
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নযনাযী ঴ষফ য঩঱াদায স্ফাভী ঑ স্ত্রী। প্রবতঠি ভানুল অমধে স্বোধীন ঑ মনসজয জীফনসে মনসজয 

ভসতো েসয ঩োসফ। 

এই মনমযসখ ভম঴রো শ্রভ েত ঴সত ঩োসয তোয ম঴঳োফ। 

২০১৬যত বফবফব঳ষত প্রোব঱ত প্রবতষফদষন (The value of unpaid chores at home By Kevin 

Peachey, Personal finance reporter) ফরা ঴ষেষছ ভব঴রাযা ফা মাযা িষযাো োজ েভ ঄ েষযন, 

তাষদয েষভয ভূরয েত ঴঑ো উবচত?  যমভন যান্দািষযয োজ, িয ঝা঵যষদ঑ো, যভাছা, ফাচ্চা 

঳াভরাষনা,঩বযফাষয ফেস্কষদয য঳ফা, ফাোন যদখাশুনা, যছািখাি বভত্ত্বস্তযী বেবয েযা , ফাজায েযা 

ইতযাবদষত  ফাৎ঳বযে ভাইষন - ২০১৪ ঳াষরয ঳ভীক্ষা অনুমােী ৩৫-৪০ ঴াজায ঩াউষন্ডয ভতন 

(£38,162 per UK household over the course of a year.) এফায য঳খানোয যরাষেষদয েষ঵ 

ফাৎ঳বযে আে ঑  যতভন অথ ঄াৎ এেজন ঳াধাযণ যরাষেয আে ফছষয ৩৫-৪০ ঴াজায ঩াউন্ড। 

(঳ূেঃ findcourses.co.uk) 

 

যভািাভুঠি এই ঴াষয ( এিা অথ ঄নীবতবফদর ষদয ততবয েযা , ঳ূেঃ economictimes.indiatimes) 

  Essential expenses: 60% of the income 

প্রষোজনীে ফযে: আষেয ৬০%  প্রষোজনীে যক্ষষে ফযে েযা উবচত। 

Food and groceries: 18.8% খাদয ঑ ভুবদগুবর: ১৮.৮%: 

Healthcare (including insurance): 4%:স্ফাস্থযষ঳ফা (ফীভা ঳঴): 4%: 

Life insurance: 3% জীফন ফীভা: 3%: 

Housing: 20% আফা঳ন: 20%:  

 

ফােী ৪০% 

Utilities: 4% ইউঠিবরঠি঳: 4%:  

Education: 6% ব঱ক্ষা: 6%:  

Transport: 8%: ঩বযফ঴ন: 8%:  

ন্মা঳ 

Clothing: 7% য঩া঱াে: 7%: 

ন্মা঳ 

Savings: 20% should be invested for financial goals 

঳ঞ্চে: 20% আবথ ঄ে রক্ষয জনয বফবনষোে েযা উবচত 

ন্মা঳ 

Discretionary items: 20% বফচক্ষণ আইষিভ: আষেয 20% বফষফচনাভূরে 

Entertainment:  3% বফষনাদন: 3% 

Communication (including TV, internet):3% যমাোষমাে (ঠিবব, ইন্টাযষনি ঳঴): 3% 

বাযষতয আে েষ঵ ভাথা ব঩ছু েভষফব঱ ৩০,০০০ িাো ধযা ঴ষচ্ছ। 
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 য঳ই ব঴঳াষফ ২০২০ ঳াষরয বনবযষখ এেজন ভব঴রায ঳ং঳ায ঳াভরাষনায ভাইষন ৩০ ঴াজায 

িাো।(ফাস্তষফ েরোতায যরাষেযা , ৬০ ঱তাং঱ ১০ যথষে ১৫ ঴াজায িাো উ঩াে েষয ঳ং঳ায 

চারাে) য঳ এই িাো তায ঩বযফাষযয ব঩ছু উ঩ষযাক্ত খযচ বফবাজন েষয েত িাো ফা াঁচাষত ঩াষয 

য঳িা ঴ষফ তায বডষবাষ঳ ঄য ঳ভে ঩া঑না। ফা চুত্ত্বক্তফদ্ধ বফষে েযষর ঩া঑না না঑ ঴ষত ঩াষয। 

 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?- ৬ 

 

ইউষযাস্টযাি ঳ভীক্ষাে (Eurostat survey) যদখা যেষছ, ১৯৯০ যথষে ২০০৩ ঳াষরয ভষধয, 

(প্রথভ) বফষেয ফে঳ ঩ুরুষলয জনয ঳াভবগ্রেবাষফ ২.৩ ফছয এফং  ভব঴রাষদয ২.6 ফছয যফষ঵ষছ। 

ভব঴রাযা ১৯৯০ ঳াষর ২৪.৮ ফছয এফং ঩ুরুলযা ২৭.৫ ফছয ফেষ঳ বফষে েষযবছষরন, তাযা ২০০৩ 

঳াষর ২৭.৪ ফছয এফং ২৯.৮ ফছয ফেষ঳ বফষে েষযষছন।  এছা঵া ইউষযা঩ীেযা আজোর েভ 

বফষে েষয। 

বরষখষছন এবরি঳া বুষচবা By Elitsa Vucheva (Brussels, 21. Nov 2008) 

঳ূেঃEUobserver.com (Belgium ) 

আোযরযান্ড, ইতাবর এফং যস্ধষনয ভষতা েষেেঠি যদষ঱ ২০০৬ ঳াষর যদখা যেষছ, 

ভব঴রাষদয প্রথভ ফাচ্চা জন্ন যদ঑োয ফে঳঑ িভফধ ঄ভানবাষফ যফষ঵ষছ , য঳িা ৩১ ফছয। 

঳ভান্ঢযারবাষফ,ইউষযাষ঩য যভাি বফফাষ঴য ঳ংখযা ১৯৭৫যথষে ২০০৫ ঳াষরয ভষধয ৩০ ঱তাং঱ 

হ্রা঳ য঩ষেষছ, from 3.45 million to 2.4 million। 

ইউষযাস্টাষিয ভষত এঠি বফববন্দ োযষণ ফযাখযা েযা যমষত ঩াষয। 

বফ঱ ঱তষেয য঱লবাষে, বনষজয জীফনষে যফব঱ গুরুে যদ঑োয োযষণ দম্পবতযা তফফাব঴ে 

অং঱ীদাবযেষে ঳ভথ ঄ন েযায জনয যম ধযষণয ঳ভষঝাতায প্রষোজন তা গ্র঴ণ েযষত েভ 

আগ্র঴ী ঴ষে ঩঵ষছ। ঐবত঴যফা঴ী বফফাষ঴য Traditional marriage এয বদষে তাযা তাবেষে থােষত 

ইচু্ছে নন অষনষেই। 

অবধেন্তু, আয঑ বনব঄যষমােয জন্ন বনেন্ত্রষণয ঩দ্ধবতগুবর বফো঱ রাব েষযষছ, এফং "ভব঴রা 

যফতনষবােী েভ ঄঳ংস্থান ফতৃ্ত্বদ্ধ য঩ষেষছ। নাযীষদয তাষদয জীবফো বনফ ঄াষ঴য জনয তফফাব঴ে 

঳ম্পষে঄য উ঩য েভ বনব঄য঱ীর েষয তুষরষছ।"ভব঴রাযা অষনে যফব঱ আষেয যচষে স্ফাফরম্বী। 

বেন্তু অষনষেই ঳ন্ঢান বনষত চাননা, বনষজয জীফনষে অবধে উ঩ষবাে েযষফন ফষর। 

অষনষেয োষছ ভব঴রাষদয ঳ন্ঢান না চা঑ো, ফযত্ত্বক্তেত ফয঩ায ভষন েষযন। 

঳াভাত্ত্বজে ধাযণা এফং আইন দুষিাই য঳খাষন, ইউষযাষ঩, ঩াবটষেষছ। বফফা঴বফষচ্ছদ঑ ঳঴জ 

঴ষেষছ। এফং "বফেল্প চুত্ত্বক্তবববিে জীফনমাোয ফযফস্থা" আবফবূ঄ত ঴ষেষছ ("alternative 

contractual living arrangements" have emerged.)।  

 

ইউষযাষ঩য যরাষেষদয ফে঳ ফা঵ষছ। ভাষন, আষে মা অল্প ফেষ঳ েযত তা এখন যফব঱ ফেষ঳ 

েযষছ। যমভন বফষে, েভ ঄঳ংস্থান ইতযাবদ। আ঱ঙ্কা েযা ঴ষচ্ছ।  ফে঳ ফা঵ায ঳াষথ ঳াষথ, বফষেয 



18 
 

অফ঳য না ঩া঑োয জনয, ভব঴রাযা, বনষজষদয 

েভ ঄঳ংস্থাষনয ঳াষথ খা঩ খাইষে, বনষজষদয জীফন 

বনষে যফব঱ বাফায জনয, জন঳ংখযা েষভ মাফায  ঑ 

নতুন প্রজন্ন আ঱া েযা অ঳ম্ভফ ঴ষে মাষচ্ছ। 

 

 

ভব঴রাযা অ঩যাধী ১০০ বাে ঴ে, বফষেয 

ফাইষয঑ ভব঴রাযা িাো যযাজোষযয জনয 

঱াবযযীে বালাে, য঩া঱াষেয বালাে, ঩ুরুলষে 

প্রষরাববত েষয রুন্ঠন েষয।যমৌন঳ুষখয দাভ 

ব঴ষ঳ষফ ফ঴ু িাো যনে, ব্ল্যােষভর েষয, ইতযাবদ 

েষয, ঱যীয বফিী েষয। 

এেিা ভব঴রা মবদ এযেভ েষয, ঩ুরুল যজষন 

যনে ঳ফ ভব঴রাযা এেই প্রেৃবতয, পষর যমই 

ভব঴রা ঱যীয বফিী েযষত চােনা, য঳ই ভব঴রায 

োষছ঑ ভন্ত ফাত ঄া মাে। ঩ুরুল য঳ই ভব঴রাষে 

ধযষত যেষর ধল ঄ষণয দাে ভাথাে বনষত ঴ে।তায যজর পা াঁ঳ী ঴ে। ঳ভাষজয এই বদ্বভূখী নীবত, ফন্থ 

েযায জরুযী প্রষোজন। 

মফসযয মখোর নরসচ ঩োরসে Paid 

Housewife, ফোংরোসত "মফতনসবোেী স্ত্রী" 

ব঳ষস্টভ শুরু ঴ষর ঳াযা ঩বৃথফীয নযনাযীয যমৌন 

঳ভ঳যা উষচ্ছদ ঴ষে মাষফ। ভব঴রাষদয  ঳ন্ঢান না 

যাখায ইষচ্ছ঑ থােষফনা। 

 

মফসয প্রথো, এেেো ঩ুরুলসে তোয 

ভোনম঳েতো ঑ বজমফেতো মথসে ফক্তিত েসয। 

Paid Housewife ব঳ষস্টষভ , চােবযয ভত প্রবত 

ফছয, ফা এেিা বনবদ঄ি ঳ভে। বেষ঳য জনয যফতন 

যদ঑ো ঴ষচ্ছ তা চুত্ত্বক্ত ফদ্ধ থােষফ। য঳খাষন বফফা঴ 

জীফষন ধল ঄ষণয েথা যেউ আনষত ঩াযষফনা। 

 

এেিা ঩ুরুষলয দযোয, ১) তায যমৌন ঳ঙ্গী ২) 

তায িষয যান্দা ইতযাবদ িযষভাছা ো঩য যধা঑ো ৩) 

তায ঳ন্ঢান।তায ঳ন্ঢান ঳ম্পষে঄ বনত্ত্বিত েযষতই, 

বফফত঄ষন (Through Evolution) য঳ উ঩াজ঄ন 



19 
 

েষযষছ এেঠি ঳ুস্ধি উষে঱য ঩ুরুলষদয উৎ঳া঴ী এফং প্রষযাবচত/তাব঵ত যমৌনচাযণায. এঠি 

বফফত঄ষনয রক্ষ রক্ষ ফছষযয প঳র। যমভনঠি যমষোন স্তনয঩ােী জীষফয আষছ। - প্রজাবত চাে 

তায ফং঱ ধাযা অফযা঴ত থােুে, এফং ঳ফষচষে জরুযী তায োষছ এই উষে঱যঠি। 

 

 

 

এফং যফব঱যবাে ঩ুরুল স্তনয঩ােী প্রাণীয ভষতা, এই ফং঱ধাযা বনত্ত্বিত েযষত বেষে,য঳খাষন 

঳াপরযতা আনায জনয তাষে যফ঱ েষেেঠি উ঩াদান বনষে বফো঱ (he had to evolve)েযষত 

঴ষেবছর। প্রথভত, তায যমৌনচাযণাে বনবফ঵বাষফ ভষনাবনষফ঱ েযষত ঴ষেবছর এফং ঳঴ষজই মাষত 

ভষনাষমাে না বাষঙ্গ ( Firstly, his sex drive had to be intensely focused and not easily 

distracted.)। এই প্রত্ত্বিোঠি য঳ এভন বাষফ েষ঵ বছর যমষোন অফস্থাে মাষত য঳ যমৌন চাযণা 

েযষত ঩াষয। যমভন ঳ম্ভাফয যোন বে/঴ুভেী/ ঱তররুষদয উ঩বস্থবতষত, ফা যম যোন঑ জােোে  

যমৌনচাযণায ঳ুষমাে উ঩স্থাব঩ত ঴ষর য঳ অনাোষ঳ েযষত ঩াষয। 

ব঱োবয ফা ঱তররুষদয দ্বাযা মাষত ধযা ঩঵ষত না ঩াযায জনয এেজন ঩ুরুল  স্ফল্পতভ ঳ভষে ঑ 

যমষোন স্থাষন মত দ্রতু ঳ম্ভফ নাযীয যমাবনষত ফীম ঄঩াত েযা ঳ম্ভফ য঳ ফযফস্থা েষযবছর।। তা াঁয 

ফীজ/ফীম ঄ মতদযূ ঳ম্ভফ ঑ মতফায ঳ম্ভফ ছব঵ষে যদ঑ো দযোয  ভষন েষযবছর। 

 

 ভাবে঄ন মুক্তযাষষ্ট্র বেনষ঳ ইনবস্টঠিউি, ভানফ বরষঙ্গয েষফলণায বফশ্বজ্ঞানীযা (The Kinsey 

Institute in the US, world leaders in human sex research, ) জাবনষেষছন যম,  ঳ভাষজয 

঳াভাত্ত্বজে বফবধবফ঴ীন,তাযা বফশ্বা঳ েষয যম ঳ভস্ত ঩ুরুল ঳ভাষজয ৮০%ফ঴ুোভী। ফ঴ু ভব঴রাযা 

঳াষথ যমৌন ঳ম্পে঄ েষয।এফং এিাই ঳঴জাত বফফত঄ষনয পর। ঳ভাষজ বফষে এেজষনয ভষধযই 

঳ীবভত যাখায পষর,঩ুরুষলয প্রবত ঳ঠিে আচযণ প্রবতপবরত ঴রনা। যমৌন অ঩যাষধয ঳ৃঠি ঴র। 

নাযীফাদী ভব঴রাযা এই দ঱ষে যদখা মাষচ্ছ তাযা বনষজয জীফনষে অবধে যবাে বদষত চাে। 

পষর ঳ন্ঢান প্র঳ফ তাষদয োষছ অফাবিত। বফষেয ঩বযফষত঄ যফতনষবােী যফৌ/ ফা স্ফাভী আনষর 

অথ ঄নীবত আফায ঳াষফে প্রত্ত্বিোে বপষয আ঳ষফ। ঳ন্ঢান ঑ িয ে঴ৃস্থারীয োজ এগুবর  োউষে 
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যফতন বদষে ভব঴রাষদয োষছ ঩া঑ো মাে,  যমভন 

ফ঴ু ঩বযচাবযো আষছ, আভাষদয ঳ভাষজ  এ োজ 

েষয। 

 এেজন ভব঴রাষে এই ২০২১ ঳াষর বাযষত 

যমষোন যাষজয ১০ ঴াজায িাো ভাইষন বদষর ২৪ 

িন্টা ঳ভস্ত ঩বযষলফা যদে। তা঴ষর এেজন ঩ুরুল 

যেন বফষে েষয, এেজন ভব঴রাযা অববষমাে 

শুনষফ ফা তায উ঩াজ঄ষনয িাোয বাে ফ঳াষফ? 

বাফুন। ভব঴রাযা বফষে েষয িষযয োজ েষয, 

খা঑ো ঩যা, থাোয বফবনভষে ঑ ঩ুরুষলয 

উ঩াজ঄ষনয িাোয অষধ ঄ে বাে ফব঳ষে োন্দা েষয তাষদয নাবে ভূরয যদেনা। িষযয যফৌষেয 

খা঑ো ঩য থাোয ঩ে঳ািা বে তায ফাষ঩য ফাব঵ যথষে আষ঳? 

অনাময দাবফ ঑ েথা নেবে? 

 এছা঵া ৩/৪ জষনয ঳ং঳াষয এভন বে োজ থাষে ভব঴রায ঴া঵বাংো খািুবন ঴ে? ঑োব঱ং 

যভব঳ন, েুোয ঩বযচাবযো এত ঳ষফয ঩য঑ তাষদয অষনে দাবফ।  

঩ুরুল মবদ যফতনষবােী যফৌ যাষখ খা঑ো ঩যা থাো   ২৪ িন্টায জনয আয বেছু ভাইষন বদষরই 

বাযষতয ফ঴ু ভব঴রায ব঴ষে ঴ষে মাে। নাযীফাদীযা যবষফ যদখুন। 

 

আষভবযোষত ১৫% ভব঴রাযা ঳ন্ঢান ঴ীনা ঩ছন্ত েযষছন। আয বফখযাত ব঳ষনভায তাযোযা 

এই প্রফণতাষে ফাস্তফ রূ঩ বদষচ্ছন 

 

 

 

 

 

 

 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয 

অনুভবত?- ৭ 
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https://psmag.com/environment/17-to-1-reproductive-success  

 

বফষে প্রথা ফাস্তবফে  নাযী ঩ুরুলষে িীতদা঳ ফাবনষে যাষখ। অথচ আভযা এভন এেিা মুষে 

ফা঳ েবয, যমখাষন ভানুল, নাযী ফা ঩ুরুল, ফযত্ত্বক্তেত উৎেল ঄ বফোষ঱য ঳ুষমাে ঑ ফযত্ত্বক্তেত ঳ুখী 

জীফন চাে। ঳ুখী জীফন বে  ঩বৃথফীষত আষদৌ যোনবদন আ঳ষফ? জীফন িভ঱ঃ জঠির যথষে 

জঠিরতভ আোয ধাযণ েযষছ। োযণ ভানুল মখন ঳বযতায আষরা যদষখবন তখন বছর ঳যর 

জীফন। ফনযজীফন। আবদভ জীফন। আজ঑ ভানুষলয বনেিতভ প্রজাবত ফা াঁদয যেবণযা অষনে 

঳ুষখ আষছ। তাষদয ভষধয যাজনীবত ফা দলূণ যনই। ভানুল বে তাষদয যচষে বার আষছ?  

 

ভেষজয উৎেল ঄তা গ্রাষভ েষঞ্জয ভানুলষদয বনযা঩িা  বদষেষছ? বাফুন মুদ্ধ, ভ঴াভাযী, 

আতঙ্কফাদ, জাবতেত দাংো, যাজবনবতে ঴তযা ছা঵া঑ যস্রপ খাদয, ফস্ত্র, আেে ঩বৃথফীয 

যরাে঳ংখযায েতজষনয আষছ? ঩বয঳ংখযন ফরষছ, ২০২১ ঳ার, আজষে ৭৮৩ যোঠি 

জন঳ংখযা, ঳ূেঃ https://www.worldometers.info/world-population/ তায ভষধয ৬৯যোঠি 

যরাষে য জীবফো েযীফ যযখায নীষচ, ভাষ঳ ৪৫০০ বাযতীে িাো যযাজোয ঴েনা।঳ূেঃ 

https://www.worldbank.org/en/topic/poverty/overview 

শুধ ুতোই নয, ভোনুসলয ক্ষভতো মে ঳োভোক্তজে আইন খফ ঄ েসয মদসযসে। আ঩মন ইচ্ছো 

েযসরই মেেু েযসত ঩োযসফননো। ঳বযতো এই মনমযসখ বযেয অ঳বযতো। ফোাঁদয প্রজোমত 

এয মচসয অসনে বোর। 

 

https://psmag.com/environment/17-to-1-reproductive-success
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ফা াঁদয প্রজাবতয বফষে ঴েনা, তাষদয বে ঳ন্ঢান ফা ফং঱ধাযা আফ঴ভান োর চরষছনা? য঳খাষন 

঳ুপ্রীভষোি঄ যনই, য঳খাষন যজরখানা যনই, য঳খাষন নাযীফাদ ঑ ঩ুরুলফাদ যনই, বনষজয 

অত্ত্বস্তেযক্ষায মুদ্ধ আষছ। এই মুদ্ধ আষছ ফষরই জষন্ন ভানুল ফা প্রাবণযা চঞ্চর। 

 

নোযীফোদীযো অসনেমদন মথসেই ফসর আ঳সে, মফসয প্রথো ঴র, ব঩ক্তত্রে তসেয 

ভোমরেোনো ঳ৃটষ্ট ফো দো঳ীমেময। পষর যফৌ বুর েযষর, েথা না শুনষর তাষে ব঩িা঑, ফোফবে 

েয, ঱া঳ন েয। 

ভব঴রাযা এই েথা স্ফীোয েষয বনষে বনষজষে অ঳঴াে ব঱োয বাষফন । দুঃখ ফ঵ 

উ঩ষবাষেয! ভব঴রাযা যোঁ ষদ যোঁ ষদ঑ এেপ্রোয ঳ুখ ঩ান। 

দাম্পতয ের঴ ঳ভাষজ নতুন নে, ফা এভবনষত঑ ঳াভাত্ত্বজে ের঴ আবদভোর যথষে। ের঴ 

ভাষন দুই ঩ষক্ষয ভষধয যোন বফলেফস্তুয ঳ূষে অবনেয স্থা঩ন ঑ তায঩য র঵াই েষয বনষজয 

঱াবন্ঢ প্রবতষ্ঠা। ঳ং঳াষয অথ ঄নীবত ঳ভস্ত বেছুষে বনেন্ত্রণ েষয। ঩ুরুল অথ ঄ উ঩াে েষয ঑ য঳ 

ফা঴ুফষর ভব঴রাষদয যথষে ঱ত্ত্বক্ত঱ারী। পষর য঳ চাইষফই তায িষযয ভব঴রা তায েথা শুষন চরুে। 

 

আভযা যদষখবছ ফাচ্চাযা ভাষেয েথা না শুষন চরষর, ফাচ্চাষদয যচষে ভাষেযা অবধে ফা঴ুফরী 

঴ে ঑ ঱ত্ত্বক্ত ঱ারী, এফং ঱া঳ন েযষত চাে। ফাচ্চাষদয য঩িাষনা ঴ে। ভাষন ভব঴রাযা঑ ফা঴ুফর 

প্রষোে বারই েষয। 

 এই মনযভেো প্রোেৃমতে। ফোচ্চোযো মনসজসদয ম঱েোয ফো ফমর বোসফনো, ভম঴রোযো বোসফ। 

েোযণ ভম঴রোযো অমথো ঩ুরুসলয ঳োসথ প্রমতসমোমেতোয মনসভসে। 

এিা িিনা, বফষে প্রথা শুরু ঴ষেবছর, বনষজয উিযাবধোবযষে বচবিত েযায জনয। ভব঴রায 

েষব঄ যম ব঱শু জন্নাষফ য঳ যমন অনয঩ুরুষলয না ঴ে। বেছুিা স্ফাথ ঄঩যতা জষু঵ থাো। অনয 

঩ুরুষলয ঴ষর ব঱শুয চবযে঑ েূণাফরী অনযযেভ ঴ষফ। এই ভানফ জাবতয ভষধয ফং঱ ঑ 

উিযাবধোয আোঙ্খা রক্ষ রক্ষ ফছষযয ঩ুযাষণা। পষর নাযী ঩ুরুল যমৌন ঳ংেষভ বনষজষে 

বনত্ত্বিত েষয বনষত চাে, এেিী ঳ন্ঢান তায যমৌন঳ংেষভ ঩বৃথফীয আষরা যদখষফ। 

েষফলেযা ফষরষছন, নাযী এতই ঳ন্ঢান প্র঳ষফয জনয বনষজষে  ফ঴ু ঩ুরুষলয ঳াষথ ঳ংেষভয 

জনয ততযী যযষখষছ যম এেই যমৌন য঳঱ষন এোবধে প্রচি উষিজনা(orgasms) ঩া঑োয ক্ষভতা 

যষেষছ। ভাব঳ে ঋতু স্রাষফয ঳ভযে঑ যম যোন঑ ঳ভে যমৌন বভরন েযা এফং যমৌনবভরষনয ঳ভে 

ভব঴রাষদয প্রচুয াা঑োজ যতারায ফাবতে ফা  প্রফণতা যষেষছ।  এয ব঩ছষন যষেষছ, আবদভোর 

যথষেই ভব঴রাযা এই আ঑োজ তুষর আষযা ঩ুরুল যে আভন্ত্রণ জানাত মাষত, তায যমৌন ঳ংেভ 

ফযথ ঄ না ঴ে, যোন না যোন ঩ুরুষলয দ্বাযা য঳ েব঄ফতী ঴ে।( propensity to make a lot of noise 

during sex — which they argue is a prehistoric mating call to encourage more men to 
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come and join in. These evolutionary traits have occurred, they argue, to ensure 

breeding is successful) ঳ূেঃ  

আজ যথষে ১০ যথষে ৮ ঴াজায ফছয আষে, মখন চালফা঳ ঑ ক্ষভতা ফান ঴ষে উির বেছু 

ভানুল তখন ঳ম্পবিয ফষর ১৭ঠি ভব঴রাষে ১জন ঩ুরুল েব঄ফতী েযত। তফজ্ঞাবনেযা েষফলণা 

েষয যদষখষছন। ঳ূেঃ 

 

 

These two graphs show the number of men (left) and women (right) who reproduced throughout 

human history. (Chart: Monika Karmin et al./Genome Research) 

এয ব঩ছষন এেিা োযণ অনুভাণ েযষছন েষফলেযা, মায োষছ ঳ম্পবি বছর যফব঱ য঳ই 

ভব঴রাষদয যফব঱ বেছু বদষত ঩াযত, আয ভব঴রাযা঑ মায োষছ যফব঱ য঩ত তায অনুযক্তই বছর। 

আবভ এখাষন এিাই যদখাত্ত্বচ্ছ, নাযী ঩ুরুল, যমৌনোঙ্খাষত ফং঱ধয যচষেষছ এফং তা বচযন্ঢন 

঳তয। এফং নাযী য঳ই ঩ুরুলষেই যফব঱ যমৌন঳ংেী ফানাে যম তায অ঩বয঴াম ঄ বপ্রেফস্তু বদষত ঩াষয। 

এফং বফষেষত য঳গুবরই ভূর গুরুে ঩াে। 
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েষফ যথষে বফফাষ঴য ধভঅে অনুষ্ঠান শুরু ঴ষেবছর? ধযা ঴ে ১২৫০ যথষে ১৩০০ ঳াষরয ভষধয 

এই প্রবতষ্ঠান চার ুবছর, বেন্তু শুরু ঳ম্ভফত আষযা আষে ঴ষে থােষফ। ভূর রক্ষ বছর ঩াবযফাবযে 

তভেী, আত্মীেতা ফাব঵ষে ঳ুষমাে ঳ুবফধা যন঑ো। অষনষে অথ ঄বনবতে োযষণ বফষে েষয উথষত 

঩াযতনা বেন্তু যপ্রভ ফা নযনাযীয ঳ম্পে঄ যাখত। ঳ূেঃ The Spruce 10/02/19  

 

েযাথবরে চাচ঄ েষোদ঱ ঱তাব্দী 13th century অফবধ বফফা঴ষে যোন঑ ধভ ঄ানুষ্ঠান ব঴঳াষফ 

েষ঵ তুষরবন, এফং যেফর যলা঵঱ ঱তাব্দীষত 16th century বফফাষ঴য যক্ষষে েষিায ধভঅে 

আনুেতয প্রষোে েযা শুরু েষযবছর যপ্রাষিস্টযান্টষদয ঳ভাষরাচনায প্রবতত্ত্বিো ব঴঳াষফ। 

ফত঄ভাষন বফফাষ঴য বফববন্দ রূ঩ বফদযভান: 

Common Law Marriage ঳াধাযণ আইন বফফা঴: এেঠি অনানুষ্ঠাবনে বফফা঴ এফং আইনী 

যনি঑োে঄ মা বেছু ঳ভষেয জনয এে঳াষথ থাোয োযষণ ভানুলষে বফফাব঴ত েষয। 

Cousin Marriage োত্ত্বজষনয বফফা঴: চাচাষতা, ভাভাষতা, খারাষতা, পুপাষতা বাই অথফা যফান; 

ফাফা ফা ভাষেয চাচাষতা, ভাভাষতা, পুপাষতা বাই ফা যফাষনয যছষর ফা যভষে  (2) দযূ আত্মীে; (3) 

঳ংবলি জাবতবুক্ত যোষনা ফযত্ত্বক্ত;  ভষধয এেঠি বফফা঴।ফ঴ুযাজয প্রথভ ভাভাষতা বাইষেয (First 

cousins share a grandparent, either maternal or paternal. The children of your uncles 

and aunts are therefore your cousins or first cousins) বফফাষ঴য অনুভবত যদে। 

• Endogamy এষন্ডােযাবভ: ঳ভজাবতয ভষধয বফফা঴-প্রথা; অন্ঢবফ ঄ফা঴। শুধুভাে স্থানীে 

঳ম্প্রদাষেয ঳ীভায ভষধযই বফফা঴ েযায যীবত। 

Exogamy এষসােযাবভ:অ঳ফণ ঄বফফা঴।  আ঩বন মখন বনবদ঄ি ফং঱ ফা যোষেয ফাইষয বফফা঴ 

েষযন। 

Monogamy এেেীেযণ: এে঳াষথ এেজনষে বফষে েযা। 

Polyandry ফ঴ুবুত্ত্বক্ত: এোবধে স্ফাভী যষেষছ এভন ভব঴রাষদয। 

 Polygamy ফ঴ুোভী: এেই ঳াষথ এোবধে স্ফাভী / স্ত্রী থাোয অবযা঳। 

Polygyny ফ঴ুবফদ: এোবধে স্ত্রী যষেষছ এভন এে ফযত্ত্বক্ত। 

Same-sex Marriage ঳ভোভী বফফা঴: বফফাব঴ত এেই বরষঙ্গয অং঱ীদায। 

 

বফফাষ঴য প্রাথবভে উষে঱য বছর ভব঴রাষদযষে ঩ুরুষলয ঳াষথ ফন্থন েযা, এফং এইবাষফ 

েযাযাবন্ট যদ঑ো যম, যোন঑ ঩ুরুষলয ঳ন্ঢান ঳তযই তায তজবফে উিযাবধোযী biological heirs । 

পষর বফষেয ভাধযষভ এেজন ভব঴রা এেজন ঩ুরুষলয ঳ম্পবি ঴ষে মাে। প্রাচীন বগ্রষ঳য 

বফফাষ঴াৎ঳ফ অনুষ্ঠাষন এেজন ফাফা  তা াঁয েনযাষে ঳ম্প্রদাষনয ঳ভে ঱঩ষথয ভতন ফরষতন: 

"আবভ তফধ ঳ন্ঢান জন্ন যদ঑োয উষেষ঱য আভায েনযাষে বদত্ত্বচ্ছ।(‚I pledge my daughter for 

the purpose of producing legitimate offspring.‛)" প্রাচীন ইব্রীেষদয ভষধয ঩ুরুলযা যফ঱ 

েষেেঠি স্ত্রী গ্র঴ষণ স্ফাধীন বছর; বফফাব঴ত গ্রীে এফং যযাভানযা উ঩঩ত্নী, ঩বততা এফং এভনবে 

বেষ঱ায ঩ুরুল যপ্রবভেষদয ঳াষথ তাষদয যমৌন আষফদন যভিাষনায জনয স্ফাধীন বছর, মবদ঑ তাষদয 
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স্ত্রীযা িষয থােষত এফং ফাব঵য োজেষভ ঄ ফযস্ত থােষত ঴ত। স্ত্রীযা মবদ ঳ন্ঢান জন্ন বদষত ফযথ ঄ ঴ত 

তষফ তাষদয স্ফাভীযা তাষদয বপবযষে বদত এফং অনয োয঑ ঳াষথ বফফা঴ েযষত ঩াযত। 

বফফা঴ এফং ধভ ঄ 

বফফাষ঴য এেঠি ঳ংসৃ্কবত ফা ধভঅে ঳ংস্কায (sacrament) ব঴঳াষফ ধাযণা েযা ঴ে, এফং  শুধুভাে 

এেঠি চুত্ত্বক্ত নে, এয ঳ংষমাে যদখা মাে প্রথভ ঱তাব্দীষত, য঳ন্ট ঩রষে (঳াধু য঩ৌর) মাে বমবন 

এেজন স্ফাভী ঑ স্ত্রীয ঳ম্পে঄ষে বিস্ট এফং তা াঁয বেজ঄ায ঳াষথ তুরনা েষযবছষরন (এবপবলে ২৩-

৩২)(Eph. v, 23-32).। 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-৮ 

মফসযয অতীত, ফত঄ভোন ঑ বমফলযৎ 

 

বফষে মখন শুরু ঴ষেবছর, প্রাচীনোষর, তখন তায স্ফরূ঩ বে বছর? আয আজ বে? ববফলযষত 

যেভন  ঴ষত ঩াষয? 

বফষেয প্রাথবভে উষে঱য বছর, ভব঴রাষে ঩ুরুষলয ঳াষথ জষু঵ যদ঑ো। মাষত এিা প্রভাণ ঴ে 

ভব঴রায ঳ন্ঢান ঩ুরুষলয ঱যীষযয উিযাবধোযী। বফষেয ভাধযষভ, ভব঴রা ঩ুরুষলয ঳ম্পবি ফষর 

েণয ঴ত। আজ঑ এই প্রথা চার।ু প্রাচীন গ্রীষ঳, বফষেয ঳ভে, ভব঴রায ব঩তা, এেজন ঩ুরুষলয 

োষছ , অনুষ্ঠাষনয ভধয বদষে ফরতঃ আবভ আভায যভষেষে তফধ ঳ন্ঢান উৎ঩ারদষনয জনয বদত্ত্বচ্ছ। 

ই঴ুদীষদয ভষধয ঩ুরুলযা অষনেগুবর স্ত্রী যাখষত ঩াযত। গ্রীে ঑ যযাভান ঩ুরুষলযা তাষদয যমৌন 

ইচ্ছাষে যভিাফায জনয অষনে যবক্ষতা যাখষত ঩াযত। তাযা যফ঱যাষদয োষছ যমত, ফা অল্পফষে঳ী 

যছষরষদয ঳াষথ যমৌন ইচ্ছা যভিাষত ঩াযত। অনযবদষে ভব঴রাযা িষযই থােষত ঴ত, িষযয 

োজেভ ঄ ঳াভরাষত ঴ত। ভব঴রাযা ঳ন্ঢান উৎ঩াদষন ফযথ ঄ ঴ষর তাষদয, ফাষ঩য ফাব঵ষত যপযত 

঩াঠিষে যদ঑ো ঴ত, ঑ ঩ুরুষলযা   আফায বফষে েযত। এই বছর অতীত। 

 আয ফত঄ভাষনঃ 

঳ভে ঩াষটষছ।঩াষটষছ বফং঱ ঱তাব্দীয যো঵া যথষে, ধরুন ১৯২০ ঳ার ( ঊনবফং঱ ঱তাব্দীয 

য঱ষলয বদে যথষে বেছু ভব঴রা বনষজষদয যবাষিয অবধোয ঑ নােবযে স্ফীেৃবতয বাফনাে োজ 

েযবছর)। এিা বছর আষভবযোষত। আয যাব঱োষত চরবছর, েবভউবনস্টষদয আষন্তারন।১৯১৮ – 

১৯২০ ফরষ঱ববে ফা যযড আবভ ঄,( Bolsheviks (also called the Red Army)) মাযা ভাসঅে 

ভতফাষদ যরফায ঩াঠি঄ ঴ষে যভনষ঱ববেষদয (the anti-Bolsheviks, MENSHEVIKS (the White 

Army)) ঴াবযষে যাব঱োষত জেী ঴ষেবছর ঑ প্রবতষ্ঠা েষযবছর, USSR (United Soviet Socialist 

Republic)। এই েবভউবনস্টযাই েতগুবর বফলাক্ত ঳াভাত্ত্বজে ঩বযবালা ফযফ঴ায শুরু েষযবছর, যম 

঱ব্দগুবর ভানুষলয োষছ নতুন বচন্ঢা ভষন ঴ষেবছর। এই ঱ব্দগুবরয দ্বাযা প্রবতঠি ঩বযফাষয বাংেন 

শুরু ঴ষেবছর। যমখাষন েরোযখানা বছর, য঳খাষন েবভেযা প্রষরাববত ঴ষেবছর। আ঳ষর এিা 

এেিা চিান্ঢ বছর ফা যেৌ঱র বছর যাজবনবতে ব঳ত্ত্বদ্ধ রাষবয। ঩বযবালাগুবরয ভষধয বছর  

‘য঱ালণ’, ‘঳ফ ঄঴াযা/ প্রষরতাবযষেত’, ‘ফুষজ঄াো/ ধনীেষেণী’, ‘ভব঴রােভ’, ‘অবধোয’ ইতযাবদ। 

েযাব঩িাবরস্ট যদয ঩ণযােন। (a capitalist economic system, commodification is the 

transformation of goods, services, ideas, nature, personal information or people into 

commodities or objects of trade) যমখান যথষে উদফিৃ ভূরয ততবয ঴ে ঑ ধবণে যেণী িাো 

ফানাে। ভব঴রাষদয যফাঝাষনা ঴র তাযা ঩ুরুলষদয োষছ য঱াবলত। তাযা বফনা ঩ে঳াে ঩ুরুষলয 
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যফোয  খাষি। তাযা এেথা েখষনাই ফষরবন, 

বফষেয ভাধযষভ ভব঴রা, ঩ুরুষলয উ঩াষেয ধন 

যদৌরষত ভূরয ব঴঳াষফ ঩াষচ্ছ। ঩ুরুষলয ঳ম্পবি য 

ভাবরে ঴ষচ্ছ। খাষচ্ছ ঩যষছ ঳রপুবত ঄ েযষছ 

঩ুরুষলয উ঩য। আয োজ না েযষর যেউ যখষত 

যদেনা। 

বফন্মষফ ভব঴রা ঳ভথ ঄ষনয জনয েবভউবনস্টযা 

ভব঴রাষদয িয যথষে যফয েষয আনায জনয 

অষনে বভঠি েথা ফষরবছর, ঑ বফন্মষফ ঳াবভর 

েষযবছর। বেন্তু েবভউবনস্টযা েখষনাই 

ভব঴রাষদয অগ্রাবধোয যদেবন, ফযং অষনে 

ফযা঩াষয যচষ঩ যযষখবছর। োযণ েবভউবনস্টযা 

যপবভবনজভ ঳঴য েযতনা। 

 

‚Women workers take up your rifles‛ - A revolutionary 

poster of 1917. 

 

বফং঱ ঱তাব্দীয যো঵ায বদষে আষভবযো ঑ যাব঱ো বছর ফ঵ 

঱ত্ত্বক্তধয যদ঱। এব঱োয যরাষেযা তাষদয যফব঱ অনুেযণ েযত। 

য঳াববষেি যাব঱ো মখন যদখন নাযীফাদ ফা নাযী জােযণ তাষদয 

঩থষে জঠির েষয বদষচ্ছ তখন  যথষেই ভব঴রাষদয ক্ষভতা 

যথষে ঳বযষে যাখর। এবদষে ১৯২০ যত আষভবযোষত ভব঴রাযা 

যবাষিয অবধোয য঩ষে , যেউ যেউ বাফষত রাের ভব঴রাষদয 

঩ুরুলষদয যচষে঑ য঳যা। তাযা ভব঴রা স্ফাধীনতায েথা বাফষত 

রাের। 

 

 

March 8, 1917: A women's 

march at St. Petersburg, 

demanding "Bread and Peace". 

Photo: Getty Images 

 ১৯১৭য  ৮ ই ভাচ঄ , যাব঱োয 

বফন্মফ চরবছর , ভব঴রাযা রুঠি ঑ 

঱াবন্ঢয দাবফষত আষন্তারন শুরু 

েষয। এগুবর অবব্দ ঠিেই বছর। 

আষভবযোষত ১৯১৯ ঳াষর 

য঳ষন্পম্বষয CPUSA ( Communist 

Party USA ) যতা েবভউবনস্ট 

঩াঠি঄য যরাষেযা যদখর তাষদয 

http://4.bp.blogspot.com/-UnPMkdb0ol0/TZ-JXX1aenI/AAAAAAAABM4/aqZ2kZd5o9g/s1600/debs_poster.jpg
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঳দ঳য ৪০ ঱তাং঱ ভব঴রা। বেন্তু ভব঴রাযা অববষমাে েযষছ তাযা যছষরষভষে , ঳ং঳ার  যছষ঵ 

আ঳ষত অ঳ুবফধা ঴ষচ্ছ। তখন েবভউবনস্ট ঩াঠি঄ যফাঝার "male chauvinism" অথ ঄াৎ ঩ুরুলষদয 

ফরষত ঴ষফ য঱খাষত ঴ষফ , তাযা যমন িষযয োজ ঳ভান বাষফ েষয। ভব঴রাযা িীতদা঳ নে। 

ফাচ্চায নযাব঩ ঩ারিাষনা যান্দা েযা শুধু যভষেযা এো যেন েযষফ? 

 যভষেযা এ঳ফ েথা ঑ বাফনা তা঵াতাব঵ গ্র঴ন েযর। (, "Families are stronger and happier 

if the father knows how to fix the cereal, tie the bibs and take care of the youngsters.") 

 যভষেযা ব঱খর তাযা ভূরয঴ীন ে঴ৃ েভ ঄ েযষছ, তাষদয ঩বযেষভয ভূরয তাযা ঩াষচ্ছনা। 

এ঳ফ ফষর েবভউবনস্টযা ভব঴রাষদয িষযয ফাইষয এষন বফন্মষফয োষজ রাোর। যাব঱োষত 

ভব঴রাষদয ঩ুষযা঩ুবয অবরবখতবাষফ ভব঴রা অবধোয খফ ঄ েষয বদর। বেন্তু আষভবযোষত ভব঴রা 

স্ফাধীনতা যফষ঵ উির।  The party newspaper The Daily Worker. Feminists began a 

campaign against "male chauvinism" and "sexism." 

ফত঄ভাষন এই নাযী স্ফাধীনতা এভন যচ঴াযা বনষেষছ , যম তাযা িয ঳ং঳ায যবংষে বফ঱ংৃখর 

জীফষন চষর যেষছ। 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-৯ 

 

এই ঳ংখযা বনষে ৯ঠি ঩ফ ঄ । আষে ৮ঠি ঩ফ ঄ প্রো঱ ঴ষেষছ।৬৬৭৫ঠি ঱ব্দ 

ফযফ঴ায ঴ষেষছ, ঴েত আষযা েষেেঠি ঩ফ ঄ বরষখ আবভ উ঩঳ং঴ায িানফ। আবভ 

যফাঝাষত যচষেবছ, বফষে নাভে প্রবতষ্ঠান এেবফং঱ ঱তাব্দীষত ভানুল ফাবতর েষয 

বদে। োযণ বফষে নাযী ঩ুরুষলয ভষধয এতোর অ঱াবন্ঢ ঑ বফফাদ বদষেষছ। ভানুলষে 

এে অদৃ঱য ঱ত্ত্বক্তয োষছ ঩যাধীন েষযষছ। নাযী ঩ুরুষলয বনষজষদয বফো঱ খফ ঄ 

েষযষছ। ঳ভাজষে েষযষছ অষ঴তুে দােী। ভূরতঃ ভব঴রাষদয েথা অনুমােী, 

বদ্বতীে অফস্থাষনয ভানুল ফাবনষেষছ।(য঳ষেন্ড য঳স, ১৯৪৯, ব঳ষভান দয যফাষবাো) 

ভব঴রাষে স্ফাফরম্বী ঑ স্ফাধীনতা বদষত যেষর বফষে প্রবতষ্ঠান খন্ডন েযা ছা঵া 

আ঩াততঃ আভায ঳ভীক্ষা ঑ ঩঵াশুনাে, অনয যোন যাস্তা যদবখনা।বফষে প্রবতষ্ঠান  

উষচ্ছদ েযায ঳াষথ ঳াষথ ঳ভাজ ঑ যাস্ট্রষে নাযী ঩ুরুষলয যমৌন঳ংেষভয 

স্ফাধীনতা঑ বদষত ঴ষফন। যমৌনেভঅষদয স্ফীেৃবত বদষত ঴ষফ ঩বযস্কায, মা ইউনাইষিড 

যন঱ন ফ঴ু োর আষেই বদষে বদষেষছ। ঳ন্ঢাষনয বফলে আষযা ঳ুযক্ষাে যমষত ঴ষফ। 

উিযাবধোষযয বফলেগুবর আষযা স্ফচ্ছতাে আনষত ঴ষফ। 

 

ফাস্তবফে আবভ বেছুই ফবরবন। েত ১০০ ফছষয (আক্ষবযে অষথ ঄ই ১৯২০ ঳ার যথষে) ঳ভাষজ 

যমবাষফ নযনাযীযা যমৌন ঳ম্পবে঄ত বফলে ঑ বনষজষদয ভানবফেতা বফোষ঱য যম ঳ংগ্রাভ চাবরষে, 

যম বফলেগুবর ঳ভাষজয বনেভ োনুষনয উষধ ঄ এষ঳ খুাঁষজ য঩ষেষছন, আবভ য঳গুবর বনষেই 

আ঩নাষদয ঳াভষন উ঩বস্থত। 
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঳ম্পবিয বফফত঄ন,  শুরু ২রক্ষ ফছয আষে, অথ ঄াৎ উদরফিৃ ফা ফা঵বত আে বফতযণ বনষজষদয 

যোঠষ্ঠয ভষধয ফা বনষজয এোন্ঢ োষছ। ঳ন্ঢান ঑ দা঳ে তখন যথষেই ঳ভ঳যা ঳঴ বফদযভান বছর। 

(Smith, Eric Alden; Hill, Kim; Marlowe, Frank; Nolin, David; Wiessner, Polly; Gurven, Michael; Bowles, Samuel; Mulder, Monique Borgerhoff; 

Hertz, Tom; Bell, Adrian (February 2010). "Wealth Transmission and Inequality Among Hunter-Gatherers". Current Anthropology.) 

 

অথ ঄াৎ,  ঩যাধীনতা ভানফ ঳বযতায এেঠি অং঱, ঳ফ ঄োষরই বছর। মুষে মুষে তায নে঱া ফা 

রূ঩ ঩াষটষছ। ঩াটাষফ। ভানুল এেিা ঳ভ঳যা যভিাষত যভিাষতই আষযেিা ঳ভ঳যা ঩া বদষে 

ঢুষে মাে। জঠিরতায জি ছা঵াষত ছা঵াষত ভানুল জি ফা঵াষচ্ছ না ভুক্ত ঴ষচ্ছ, তায ঩বযণবত 

঩বযষ্কায আোভী ববফলযত ফরষফ।  

দা঳ে বভ঱ষয, িীি঩ূফ ঄  ৩৫০০ ফছয আষে (Sumer in Mesopotamia) ঳ুষভয 

যভষ঳া঩ষিবভোে। যযাভান ঳াম্রাষজয বফদযভান বছর। বেন্তু তায (দা঳েপ্রথায) ঳ফষচষে খাযা঩ 

঩বযণবত যদখা মাে, িীস্টান ঑ ই঳রাভ ধষভ ঄ প্রচায ঑ দ্বষন্দ্বয ঳ভেগুবরষত। ঐবত঴াব঳েেণ বচবিত 

েষযষছ ভধযমুষেয প্রাযষম্ভ। 

(Ariel Salzmann (2013). "Migrants in Chains: On the Enslavement of Muslims in Renaissance and Enlightenment 

Europe". Religions. "Between the Renaissance and the French Revolution, hundreds of thousands of Muslim men and 

women from the southern and eastern shores of the Mediterranean were forcibly transported to Western Europe." 

Historians typically regard the Early Middle Ages or Early Medieval Period, sometimes referred to as the Dark 

Ages, as lasting from the late 5th or early 6th century to the 10th century AD They marked the start of the Middle 

Ages of European history. The alternative term "Late Antiquity" emphasizes elements of continuity with the Roman 

Empire, while "Early Middle Ages" is used to emphasize developments characteristic of the earlier medieval period. As 

such the concept overlaps with Late Antiquity, following the decline of the Western Roman Empire, and precedes the 

High Middle Ages (c. 11th to 13th centuries) 

 

িীতদা঳ প্রথা (The slave trade : the story of the Atlantic slave trade, 1440-1870) 

আিরাবন্টে দা঳ ফযফ঳া ঩ঞ্চদ঱ ঱তাব্দী যথষে ঊনবফং঱ ঱তাব্দীয য঱লবদে অবব্দ ঳যোবয 

ব঴঳াষফ বচবিত। 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2999363
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দা঳প্রথা দু’যেষভয যদখা মাে, ই঳রাভী িীতদা঳ ঑ ইউষযা঩ীে যাস্ট্রগুবরয ভষধয।  ই঳রাভ ফা 

আযফ ঩বৃথফীষত আবিোয োষরা দা঳ষদয বনষোে েযা ঴ত, ঩াচে, উ঩঩ত্নী, চাষলযেবভে ঑ 

য঳নাদষর। ই঳রাবভ আযষফযা,এেজন োষরা ঩ুরুষলয ঳াষথ দুজন োষরা ভব঴রা যাখত, আয 

আিরাবন্টে িীতদা঳ ফযফ঳াে দুজন ঩ুরুষলয ঳াষথ এেজন ভব঴রা যাখত। 
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 িীত দা঳ প্রথা উষি যেষছ ফ঴ুোর। বেন্তু আজ঑  (২০২১঳ার) দা঳ে যষেষছ নানা রূষ঩।  

প্রবত ১৫০ জন ভানুষলয ভষধয ১জন ঳মূ্পর্ণ্ূ ঄ষ঩ দা঳ ঴ষে যফাঁষচ আষছ। The International Labour 

Organisation (ILO) estimates that 21 million people are trapped in forced labour and 

other forms of modern slavery আন্ঢজ঄াবতে েভ ঳ংেিন ইউনাইষিড যন঱ষনয এেঠি ঱াখা 

যথষে ফরা ঴ষেষছ, প্রাে ২যোঠিয উ঩য ভানুল অতযন্ঢ খাযা঩ অফস্থাে দা঳ষেয ভষধয জীবফো।

 

আষযেঠি যফ঳যোযী ভষত ঳াষ঵ চায যোঠি ভানুল দা঳ষেয ব঱োয। 

 

দা঳ে – এই প্রশ্ন যতারায ব঩ছষন ২ঠি োযণ। ১। দা঳ে ঱ব্দিায ভষধয েতিা বোফ঴ ভানবফে 

অফস্থা ফা ভানফাবধোয ঴যণ রুবেষে থাষে তা যফাঝাষনা। ২। ভব঴রাযা ফরষছন, বফষে ঴র ‘দা঳ 

প্রথা’। 

ব঳ষভান দয যফাষবাো(Simone de Beauvoir),  

বফখযাত নাযীফাদী ঑ যরবখো, ১৯৪৯ ঳াষর য঳ষেন্ড 

য঳স ফইঠিষত উষেখ েষযষছন এ঳ফ েথা। বফষেয 

ভাধযষভ ভব঴রাযা ২ে অফস্থাষন চষর মান, ভাষন 

২েষেবণয নােবযে ঴ন। এছা঵া যপবভবনস্ট ফা 

নাযীফাদীযা ব঱বক্ষত ঳ভাজ ঑ প্রবতষ্ঠানগুবরষে 

যফাঝাষত ঳ক্ষভ ঴ষেষছ বফষে ঴র দা঳ প্রথা। 

বেন্তু ফাস্তফ ঴র তায উরষিা। ঩ুরুলযা দাবফ 

জানাষচ্ছ, তাষদয যেন ঩বযেভ উ঩াে ভব঴রাষদয 

জনয বদষত ঴ষফ? 

মখন বফষে েষয ঩ুরুলষে যনষভ আ঳ষত ঴ে, 

ভব঴রায োষছ বনষজয ঱ত্ত্বক্ত ঑ ফীযে ইতযাবদ ঳ভ঩ ঄ন 
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েষয। বফষেয ভাধযষভ নাযীয ঳ের দাবেে ঩ুরুল 

বনষজয ো াঁষধ তুষর যনে। 

ভূর প্র঳ঙ্গগুবরয ঩ুনরুত্ত্বক্ত (Recapitulation) 

 

আ঳ুন বফষেয বযং-যদ঑োয অনুষ্ঠাষনয ঳াষথ 

঳ম্পবে঄ত চচ঄া আচাযগুবর যদবখ: 

 

1. ঴া াঁিু যবষঙ্গ আচায (Genuflection): প্রষ঩াজ 

েযায জনয ভানুল এে ঴া াঁিুষত যনষভ মাে 

2. প্র঱ং঳া স্঩াযে (Commendation token): 

বযং বফবনভে 

৩. অধীনষস্থয চুম্বন(Vassal’s kiss): অনুষ্ঠাষনয 

঳ভে আষযেফায যদখাষনা নাযীয োষছ ঳ভ঩ ঄ন 

৪. েদ্ধা ঑ বফশ্বস্ততা যদখাষনা(Homage and 

fealty):  বফফাষ঴য ব্রত ঱঩থ েষয ঳ষন্ত঴ভুক্ত যদখাষনা 

৫. আনুেতয (Subservienc): "এঠি ভব঴রায বফষ঱ল বদন" 

৬ য঳ফা (Service): ঩ুরুল তায স্ত্রীয জনয ঳াযা জীফন োজ েযায জনয প্রস্তুত থাষে 

7. ঳দা উ঩বস্থত বনবফ ঄ফাধ(Disposability): "আবভ যতাভায (স্ত্রী) জনয ভষয মাফ"। 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-১০  
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মফসয= যেভঅ/঱মযেীজীফন 

 

ফ঴ু ফছয ধষয আবভ যদষখ আ঳বছ, নাযী চবযে- নাযীয োন্দা। ঳ভাজ ঳াধাযণ বনেভ অনু঳াষয, যম ো াঁষদ 

তায েথা শুষন। ঩ুরুল ো াঁষদনা। ঩ুরুল অজ঄ন েষয। নাযী ঩ুরুষল ঩াথ ঄েয এখাষনই। নাযী োরুয োষছ  

তায প্রষোজনীে বফরা঳ ফয঳ন ঑ আযাভ য঩ষত চাে দান ব঴঳াষফ। এিা আভায ফযত্ত্বক্তেত ঩ম ঄ষফক্ষণ। আবভ 

যদষখবছ, যাভােষন ঳ীতা যাষভয ঳াষথ ফষন চষর এষ঳বছর। োযণ যাভ তায যমাবনয ঳ুখ, স্ফাভী। স্ফাভী ছা঵া 

নাযীয তফধ ঳ুখ যনই। ফষন, যাষভয োষছ য঳ানায ঴বযণ ( মা প্রতাযণা, য঳ানারী যংষেয ঴বযণ নে, য঳ানায 

঴বযণ, মা অফাস্তফ ঑ বফ঩ষদয প্রথভ ধা঩) ফা঳না েষযবছর। ঳ীতাষে আবভ যদবখবন, বনষজ বেছু অজ঄ন 

েযষত। ফা যাফষণয ঳াষথ চষর মাফায ভু঴ুষত ঄ যোন ফা াঁধা ঳ৃঠি েযষত। য঳ই আবদভ োর যথষে, ইবত঴াষ঳ 

ফযবতিভ িিনা ছা঵া, খুফ ঳াধাযণ নত্ত্বজয যনই যভষেযা/ নাযীযা উ঩াজ঄ন েষয, ফা েভ বদষে বফষ঱ল যোন 

ফস্তু অজ঄ন েযষত। ব঱ল্প ঳াব঴ষতয যদখা মাে, তাযা শুধু ঴াত ফাব঵ষে য঩ষত চাে যোন বফষ঱ল উ঩঴ায। এফং 

঩ুরুষলয োষছ। তায যোন বফষ঱ল ঩ুরুষলয প্রবত যভা঴ যনই যমভনিা যদখা মাে ঩ুরুলষদয িাষে ঄ি ফা 

বন঱ানা েযা। তাষে মায ঴াষত তুষর দা঑ তায ঴াষতই য঳ ঠিে আষছ।  ঴য-ধনু-বংে ফা ভাষছয যচাখ 

বন঱ানা যম ঩াযষফ – েুৎব঳ত য঴াে, ঳ুেী য঴াে, যাজা য঴াে ফা েযীফ য঴াে, তায যোন ঩ষযাো যনই। য঳ 

যোন যাজ঩ুেষে ফা বফষ঱ল যোন ভানুলষে যিা঵ায ব঩ষি চষ঵ অজ঄ন েষয আষনবন। যোন বফ঩ষদ ঩া 

ফা঵ােবন, ফা বফ঩ষদ যোন ঩ুরুলষে উদ্ধায েষয আষনবন। ব঱ল্প ঳াব঴ষতয নত্ত্বজয ঩া঑ো মােনা। নাযী শুধু 

য঩ষত চাে।  যেন য঩ষত চাে?  তায এই ঩া঑োয  উদা঴যণ ঩শু ঩াখী জেষত঑ আষছ। নাযী ঩শু ঩াখীযা 

঩ুরুষলয োষছ বেছু যচষে য঩ষে খু঱ী ঴ষে আনন্ত েষয। 

 নাযীয এই ঩া঑োয ঳াষথ যমৌন ঳ম্পে঄ জব঵ষে আষছ। অথ ঄াৎ অবধোং঱ িিনাে, নাযীয অত্ত্বস্তে 

ঠিবেষে থাোয ঳াষথ নাযীয যমৌন ঳ম্পে঄ রুবেষে থাষে। ঳ভাজ না যদখষর তায তফধ ঑ অবফধ ঳ম্পে঄ 

বনষে ভাথা ফযাথায েথা঑ থাষেনা। বে঑ষ঩িাষে যফ঱যা যাণী ফষর োযণ য঳ ঩ুরুলষে তায যমাবনয 

বফবনভষে দখর েষযবছর ফা তায প্রধান অস্ত্র/ ঩ুাঁত্ত্বজ বছর ঱যীয, যোন বেছু যেনায ফা অজ঄ষনয।  ঳ভাষজ 

ফ঴ু ভব঴রা তায ঩বযফাষযয অজ্ঞাষত ঱যীয বফবনভষে  বনষজয বফরা঳ ফয঳ন যেষন। এযেভ উদা঴যণ 

অজস্র। 

ঠিে তায উরিা বদষে, নাযী ধল ঄ষণয অববষমাে আষন, বফলেিা এভন নাযী যমৌনবভরন চােনা ফা তায 

যোন যমৌনফা঳না যনই।   এয ঳াষথ যমাে ঴ষেষছ, নাযী ঳ফ ঩াষয। ভাষন ঳ফ োজ েষয বনষজয উ঩াে 

েযষত ঩াষয। ফা ঩ুরুষলয যথষে ঳঴স্র ঴াত দষূয থােষত ঩াষয। ঳ষচষে দুফ ঄র ঝে঵া ভষন ঴ষেষছ  ২০১৭ 

঳াষর ‘বভ িু঑ আষন্তারন (The Me Too movement)’। আবভ যদষখবছ, নাযীষদয বদ্বচাবযতায স্ফচ্ছ ছবফ।   

যোন ঩ুরুল মবদ যোন ভব঴রাষে ইচ্ছায বফরুষদ্ধ ঳ংেভ েষয, ভব঴রা য঳ই ঩ুরুষলয োষছ বদ্বতীে ফায 

মাষফনা। এফং য঳ তায অনযাষেয েথা আইন আদারতষে জানাষফ। ঱াত্ত্বস্তয ফযফস্থা যনষফ।  যদখা যেষছ, 

঴াষব঄ উইন্঩ষিইষনয ঳াষথ ভব঴রাযা ঴াষব঄য ধল ঄ষণয ঩য঑ তায ঳াষথ ঴াব঳ ভস্কযা েষযষছ ফছষযয ঩য ফছয, 

তায ঳াষথ োজ েষযষছ ঑ ঩ুযস্কায বনষেষছ অস্কায। অথ ঄াৎ ঴াযষবয ঳াষথ োজ না েযষর তাষদয বফখযাত 

঴঑ো অ঳ম্ভফ বছর আবভ ভষন েবয। এেিা ঳ুষমাে োরুয োষছ এেজীফষনয রিাযী/ বােয। যোঠি যোঠি 

ভানুষলয ভধয যোন েবযৎেভ ঄া ঩ুরুষলয ঳াষথ চষর বােয খুষর। ভব঴রায ঳াষথ চষর বােয খুষরষছ এভন 

িিনা শুবনবন। যমৌন঳঴ফা঳ বফ঱ার যোন িিনা নে। আবভ মতিুেু নতৃে ঑ বফফত঄ষনয ইবত঴া঳ ঩ষ঵বছ, 

নাযী এে঳াষথ ফ঴ু ঩ুরুষলয ঳াষথ যমৌন঳ংেভ েযষত ঩াষয। বফজ্ঞানী ঑ েষফলেযা এ঳ফ নানা ঱াষস্ত্র তায 

উষেখ েষযষছন।  এছা঵া েভ যফব঱ ৭৬০ যোঠিয ভানুষলয ভষধয   অষধ ঄ে নাযী তায প্রাে ১০ যোঠি যফ঱যা 
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ফা যমৌনেভঅ। এফং তাযা যমৌন েভ ঄ স্ফীেৃবত বনষে নানা যাষস্ট্র আষন্তারন েযষছন। যমৌন েভ ঄ েঠিন ঴ষর 

ভব঴রাযা অনয য঩঱াষত যমত। 

঳ভাষজ েত েষেে দ঱ে ধষয নাযী ঩ুরুষলয দ্বন্দ্ব যফষ঵ষছ।এই঳ফ দ্বন্দ্ব যথষে ঩বৃথফীয ভানুলষে 

আবভ ঱াবন্ঢয ঩থ যদখাষত চাই। তাই বনষে আভায বাফনা ঑ েষফলণা। এিা আভায বথব঳঳/মুত্ত্বক্ততি।  আবভ 

প্রভাণ েযষত চাই, বফষে প্রথা উষচ্ছদ েষয, দুঠি প্রথা চারু য঴াে তা঴ষর ঳ের যেভ নযনাযীয দ্বন্দ্ব বভষি 

মাষফ। ফা প্রাে ঱নূয ঴ষে মাষফ।  

১। িয েভঅ (নাযী ফা ঩ুরুল) (Home maker) ২। ঱বযেী জীফন (Partnership)। দুঠি ফযফস্থাে ঳াভাত্ত্বজে 

জীফন অবধে ঳ুযক্ষা ঩াষফ। ঳ন্ঢান ঑ ব঩তাভাতায ঳ুযক্ষা অবধে ঴ষফ। 

১। িয েভঅ ঴র, যোন নাযী ফা ঩ুরুল দুজষনয ভষধয, বনবদ঄ি ঳ভে ফা  তাষদয মতবদন ইচ্ছা, ততবদষনয 

জনয ভাইষন বদষে বফ঩যীত বরংষেয ভানুলষে চােবয যদষফ। য঳ই চােবযষত যমৌনজীফন ঳঴ িয 

঳াভরাষনায ঳ের োজ, ঳ন্ফা঴ বযা ২৪ িন্টা েষয তাষে ঩বযষলফা থােষফ। ভাইষন েত ঴ষফ, বে বে ঱ত঄ 

থােষফ তা বনবদ঄ি চুত্ত্বক্ত঩ে ঑ ঳ভাষজয যোন বফষ঱ল অবপষ঳য দ্বাযা ভধযস্থতা থােষফ। যমষোন স্ফল্প 

঳ভষেয যনাঠিষ঳ তা খাবযজ যম যেউ েষয঑ বদষত ঩াষয। যেউ োরুয ববফলযৎ বনষে দােী থােষফনা। 

঳ন্ঢান আনষত চাইষর, আষে বরবখত চুত্ত্বক্ত থােষফ (শুধু ঳ন্ঢাষনয) ববফলযৎ বনষে আোভী ১৮ ফছষযয ভানুল 

েযায প্রষমাজনা যেভন থােষফ। োয েত িাো খািষফ ঑ অবধোয বনষে ঩বযষ্কায চুত্ত্বক্ত঩ে। 

২। ঱বযেীজীফন।  নাযী ঩ুরুল  দুজন দুজষনয ববফলযৎ বনষে বনবদ঄ি ঳ভষেয চুত্ত্বক্ত। এখাষন ভাইষন 

যেউ ঩াষফনা। দুজন দুজষনয িাো঩ে঳া ঑ ঳ম্পবিয ঩বযভাণ ব঴঳াফ েষয ঱বযেী জীফষন রবি েযষফ।  

যম মতিুেু  ঱বযেী জীফষন আবথ ঄ে ভূষরয (ফযত্ত্বক্তেত উ঩াজ঄ষনয ব঴঳াফ ঑ ঱বযেী জীফষনয আষেয 

঳ম্পবিয ব঴঳াফ ) অফদান যাখষফ, তায ব঴঳াফ  স্থানীে অবপষ঳ প্রবত ফছয বযিাষণ ঄য ভত অবডি যদষফ।  

঳ন্ঢান চাইষর  ঳ন্ঢান ঳ম্পষে঄ ফ঵ েষয যতারায আোভী ১৮ ফছয তায  বফফবৃত থােষফ চুত্ত্বক্ত঩ষেয ভত। 

঱বযেী জীফষন যেউ ‘স্ফাভী’ ফা ‘স্ত্রী’ ঱ব্দ ফযফ঴ায েযষত ঩াযষফনা। যমষোন ব঳দ্ধাষন্ঢ দুজষনয ঳঴ভত ছা঵া 

োজ েযা মাষফনা। ঱বযেী জীফন যথষে  স্ফল্প ঳ভষেয যনাঠিষ঳ বফষচ্ছদ চা঑ো মাষফ। যম বফষ঱ল অবপষ঳ 

তাষদয জীফন চুত্ত্বক্তফদ্ধ ঴ষেবছর যতভন যোন অবপ঳ যথষে বফষচ্ছদ঑ ঩া঑ো মাষফ।  যেউ োরুয প্রা঩য 

অং঱ না য঩ষর বফষচ্ছষদয ঳ভে তা বনষে আদারষত ভাভরা েযা মাষফ। যোন বেছু স্থাফয অস্থাফয বেছু না 

থােষর বেছুই দাফী থােষফনা। 

যভািাভুঠি এভন বেছু বফষেয ঩বযফষত঄ আবভ যবষফবছ, ঳ভাষজ নাযী঩ুরুষলয বফফাদ যভিাফায জনয। 

 আভাষদয ঳ভাষজ ফত঄ভাষন বফষে ঳঴ষজই ঴ে। তাষে যমৌতুে বনষত যেষর অ঩যাধ ভানা ঴ে, বেন্তু 

বফষচ্ছষদয ঳ভে ভব঴রা ঩ুরুষলয ঳ম্পবি চুবয েষয যমন বনষে ঩ারাে, তখন তায খযষ঩াষলয নাষভ  যমন 

঱঴ষযয যতারাফাজ ভাস্তাষনয ভত োজ আদারষতয যচাষখ অ঩যাধ ঴েনা। এগুবর ফন্থ ঴঑ো দযোয। 

 এছা঵া অবধোং঱ ভব঴রা অববষমাে েষয ফষর ঳ং঳ায েষয তায জীফন নি ঴ষে যের। য঳ বফ঱ার 

বেছু ঴ষত ঩াযত, ফযত্ত্বক্তেত বফো঱ ঴ত, ফা তায ঳ং঳াষযয েভ ফথৃা মাে যোনা ঴েনা। এই ঳ফ অববষমাষেয 

বনষ্পবি ঴ষফ।  

 আভায যদখাষনা ঩ষথ  প্রষতযে ভানুল তায েষভয বফবনভষে যযাজোয েষয খাষচ্ছ। যেউ োরুয দোে 

খাষফনা। 

ধরুন যোন ভব঴রাযা ঩঵াশুনা/যখরাধূরায/ব঱ল্প-঳াব঴তয-বফজ্ঞাষনয ঳খ বছর। য঳ িয েভঅ ঴ষে যোন 

঩ুরুষলয োষছ োজ েযষর, তায জীফনষে রুঠিষন এষন ঩঵াশুনা চাবরষে মাষফ। তায অববষমাে েযা ফা 

য঱ানায জােো ততবয ঴ষফনা। ফেষ঳য ঳াষথ ঳াষথ তায তজবফে চাব঴দাগুবর঑ যভিাষত ঩াযষফ। য঳ মা 

ভাইষন ঩াষফ তা বদষে য঳ চরষফ য঳ইবাষফ। যমষ঴তু তায ঴াষত অথ ঄ আ঳ায ফযফস্থা থােষফ। য঳ বনষজয 
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নাষভ অথ ঄ ঳ঞ্চে েষয ফযাংষে যাখষত ঩াযষফ। মখন তায ভষন ঴ষফ িযেভঅয োজ বাষরা রােষছনা, ফা 

অনযষরাষেয োষছ োজ যনষফ/বনষজয ইষচ্ছ স্ফাথ ঄ ঩ূযণ েযষফ/ স্ফাফরম্বী ঴ষফ, ফা বনষজয ঩াষে বনষজয 

ইষচ্ছ ভষতা দা঵াষত চাইষফ, তখন য঳ িযেভঅ চােবয যথষে ইস্তপা যদষফ। অনুরু঩ বাষফ ঩ুরুল঑ তাই 

েযষত ঩াযষফ। এই ফযফস্থাে এেজন ভাবরে অনযজন বৃতয। 

২। ঱বযেী জীফষন, দুজন ঳ভান অং঱ীদায। য঳ িষযয োজ েরুে ফা ফাইষযয োজ েরুে, দুজষনয 

আে ফযে ব঴঳াফখাতা থােষফ ঑ ফছয ফছয অবডি ঴ষফ। িষযয োজ েযষর েত ভূরয বনধ ঄াবযত ঴ষফ, তায 

উষেখ ঱বযেী জীফষন আ঳ায আষেই বস্থয েষয আ঳ষত ঴ষফ। এিা এভন ঴ষফনা, ভব঴রা যোন চােবয 

েযর বফযাি অংে ভাইষন য঩র আয ঩ুরুল িষযয োজ েযর দুজষনয ঳ভান ভূরয ধযা ঴ষফ। িষযয োষজ 

দাভ েত য঳ই ঳ভষে তায উ঩য ধযা ঴ষফ। শুধু দুজন দুজনষে ভানুল ব঴঳াষফ ঳ভান ফযফ঴ায েযষফ, েদ্ধা 

েযষফ, যমবদন এই ফযফ঴ায  ঴ষফনা য঳বদন চুত্ত্বক্ত ফাবতর েষয যনষফ। ফাবতষরয ঳ভে/ বফষচ্ছষদয ঳ভে 

খযষ঩াল ফষর বেছু থােষফনা মায মায প্রা঩য যভিাষনা ঴ষেষছ নবথ ততবয েষয ঳ই বদষে যছষ঵ মাষফ। যেউ 

োরুয োষছ ঳ভান ফযফ঴ায ছা঵া প্রতযা঱া বেছু েযষত ঩াযষফনা। 

দুঠি ফযফস্থাে ঳ন্ঢাষনয বফলে ঳ন্ঢান আ঳ায আষেই চুত্ত্বক্ত ঩ে েষয যন঑ো উবচত। োয বেযেভ  দাবফ 

থােষফ, দােীে থােষফ। 

ব঩তাভাতায যক্ষষে মায মায ব঩তাভাতায েত঄ফয য঳ েযষফ। নাযীয ব঩তাভাতায বযণষ঩ালণ নাযী 

েযষফ, অনুরূ঩ ঩ুরুষলয ব঩তাভাতায দােীে ঩ুরুল েযষফ। 

আষফষে, বারষফষ঳ যেউ বেছু অফদান যাখষর তা চুত্ত্বক্ত ঩ষে ভূরযাবেত ঴ষফনা। ঳াভাত্ত্বজে বাষফ 

ভূরযাবেত ঴ষফ। 
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বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-১১  

 

যম েথা ফষর আ঳বছরাভ, যম বফষে প্রবতষ্ঠানঠি আজ এষেফাষযই অচর, অন্ঢতঃমাযা বনষজয 

স্ফাথ ঄ ঑ বফো঱ বনষে বচবন্ঢত। এেিা ব঱বক্ষত ঳ম্প্রদাে, অবত ঳ষচতন ঑ আত্মষেত্ত্বন্দ্রে। ঱঴য 

অঞ্চষর ফা ফ঵ ফ঵ বফখযাত ভানুলষদয োষছ। 

যদখষফন মাযা ব঱ল্পী, অববষনতা, ঳াব঴বতযে ইতযাবদ ঳াংসৃ্কবতে জেষত োজ েষয তাষদয 

অষনষেই এোবধে বফষে েষয। আনঅবপব঳োরই যমৌন-প্রণে বরন্ফ থাষে। এিা যোন অববষমাে 

আবভ েযবছনা। োযণ বমবন েষযন বতবনই ফুষঝন তায োষজয তাবেদ যোথাে। ফােীযা – তাষদয 

঳ম্পষে঄ মাযা উৎ঳া঴ী তাযা ভানব঳ে মন্ত্রণা ঩াে তাষদয ভষতা এোবধে প্রণে েযষত না য঩ষয। 

তাযা তখন ঳ভাজ ঳ভাষরাচে ঴ষে উষি। 

 courtesy: India Today 

 

বেছুবদন আষে ফবরউষডয অববষনতা ঑ েংষগ্রষ঳য যাজনীবতবফদর দবক্ষষণয ৬৬ ফছষযয 

েভর ঴া঳ান তায যাজবনবতে দর party MNM এয যভবনষপষস্টাষত ফষরবছর মবদ তায দর  

তাবভরনাডুয বফধান ঳বাে যজষত তা঴ষর য঳ িষযয যফৌষদয োষজয যফতন ততযী েষয যদষফ (Pay 

For Household Work )। মাষত ভব঴রাযা বনষজষদয অথ ঄঳ংস্থান ঩াে। এয ঳াষথ অফ঱য আষযা 

৬ঠি যিালণা বছর।  

েভর ঴া঳াষনয ঳ভথ ঄ষন আষযে আভরা ঑ েংষগ্রষ঳য যাজনীবতবফদর ঱঱ী থরুয জানার 

িুইিাষয িষযয ভব঴রাষদয জনয োজিা খুফই দযোয। 
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঱঱ীথরুষযয িুইষি এেিা বফতে঄ দা াঁ঵াে। যভষেষদয ঩ষক্ষ অববষনেী েংেনা যাষনৌত 

(Kangana Ranau) ঑ অষনষে ভত প্রো঱ েষযন। 

  

 

আবভ এই঳ফ তষে঄ যমষত চাইনা। আবভ যদখারাভ আভায দীি ঄বদষনয ঩ম ঄ষফক্ষষণয উ঩য 

঳ভাষজয বফখযাত যরাষেষদয ঳াষথ েত বভর যষেষছ। 

এিা িিনা, ভব঴রাষদয ঴াষত অষথ ঄য দযোয। তাযা তাষদয স্ফাভীয ঳ম্পবিয বদষে ফা শুধু 

বাতো঩঵ আয আেষেয বদষে যেন তাবেষে  থােষফ? যম মাই েরুে তায েষভয উ঩াজ঄ন 

তায ঴াষত যদখা দযোয। তায েষভয উ঩াজ঄ন য঳ তায ইচ্ছাষত খযচ েরুে ফা োউষে দান েষয 

বদে, ফযফ঳াে খািাে। এিা তায এোন্ঢই বনষজয ফযত্ত্বক্তেত ফযা঩ায। বফষেষত যমৌতুে ঑ বফষে 

বাংেষর খযষ঩াল ফন্থ য঴াে। 

এেিা যছষরষে েতবেছুয দাে বনষত ঴ে। ভব঴রাযা যেন শুনষফন? তাযা বনষজযাই তাষদয 

দােীে যনষফন। এেিা ঩বযফাষয এেঠি যছষর এখন যম দাবেেগুবর যনেঃ 

১। বফফাষ঴য জনয অথ ঄ প্রদান। 
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২।  বফফাষ঴য বযংষেয জনয অথ ঄ প্রদান  

৩।  ফাব঵য জনয অথ ঄ প্রদান  

৪। োব঵য জনয অথ ঄ প্রদান  

৫। খাফাষযয জনয অথ ঄ প্রদান  

৬। নানা ফযফ঴াম ঄ ফস্তুয  জনয অথ ঄ প্রদান বিজ, ঠিবব, ঑োব঱ং যভব঳ন ইতযাবদ 

৭।  জীফনফীভারয/ অ঳ুষখয ফীভায জনয অথ ঄ প্রদান 

৮। য঩া঱াে ঩বযচ্ছষদয জনয অথ ঄ প্রদান। 

৯। ফাচ্চাষদয ফ঵ েযা ভানুল েযায জনয অথ ঄ প্রদান  

১০।  অফ঳যোরীন বদনগুবরয জনয যফতন / ঳ঞ্চে  

১১।  যাষতয খাফায / বফষনাদষনয জনয অথ ঄ প্রদান  

১২।  বফফা঴বফষচ্ছষদয জনয অথ ঄ প্রদান। 

১৩।  ঳ন্ঢাষনয ঳঴ােতা প্রদান (বফফা঴বফষচ্ছষদয ঩য)। 

১৪।  ভষয যেষর/ োদ্ধ঱াবন্ঢয ঩বযষলফাগুবরয জনয অথ ঄ প্রদান  

১৫।  অবতবযক্ত যোন঑ ত্ত্বিোেরা঩ (অফো঱) এয জনয অথ ঄ প্রদান 

 

এই঳ফ দাবেে তখন তায েষভ মাষফ। 

 

েষেে দ঱ে ধষয ইউষযা঩ আষভবযোষত ঑ ঩ত্ত্বিভী প্রবাষফয যদ঱গুবরষত বফষে প্রবতষ্ঠান 

অষনষেই ভানষত চাইষছননা। বফষে েযষছননা। বফষ঱ল েষয ভব঴রাযা চাইষছননা বফষে েযষফন। 

 অষনষেই ব঳ংষের ভাদায ঴ষে ঳ন্ঢান রারন েযষছন। এফং ঩ুরুল ফনু্থ যাখষছন যমৌন ঳াথী 

ব঴঳াষফ। প্রষোজষন ফযফ঴ায েষযন। 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-১২  
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ভ঴াবাযষতয মুষে, ব঴ন্তষুদয য঩ৌযাবণে োব঴নী, ধযা ঴ে ঳ভেিা িীি঩ূফ ঄ ৪ ঱তাব্দী, যরখে েৃষ্ণ 

তদ্ব঩ােন  ফযা঳, বমবন বনষজ঑ এই ভ঴াোষফযয এে চবযে। য঳ই ঳ভষেয, অথ ঄াৎ িীষিয জষন্নয েষেে঱ 

ফছয আষে,  বফষেয চর  থােষর঑ নানা যেভ বফষে ঴ত। ভব঴রাষদয বনজস্ফ যোন ঩ছন্ত অ঩ছন্ত যতভন 

যদখা মােনা। ব঩তাভাতা মায ঴াষত ঳াঁষ঩ যদে, তায ঳াষথই তায জীফন চষর। এছা঵া যদখা মাে, ভব঴রাষদয 

বনষজষদয যোন দাবফ – যমভন উিযাবধোয, বফষ঱ল যোন য঩঱া, ইতযাবদ খুফ রক্ষয ঴েনা। ভব঴রাযা 

ফং঱ধাযা এবেষে বনষে মাফায জনয েব঄ধাবযনী মন্ত্র ঑ ঩ুরুষলয য঳ফা েযাই ভূর বফলে বছর। ঳ভাষজয বনম্ন 

য঩঱ায চবযে, যমভন ভৎ঳েন্থা, যজষরবন ঑ নদী য উ঩য যনৌোয ভাত্ত্বঝ ব঴঳াষফ যদখা মাে।  

অজু঄ন যদ্রৌ঩দীষে উ঩াজ঄ন েষযষছ। ভৎ঳চকু্ষ যবদ েষয, বনষজষে য঳যা ধনুধ ঄য ব঴঳াষফ। এবদষে 

যদ্রৌ঩দী স্ফেংফয ঳বা যডষে য঳যা ধনুধ ঄যষে বফষে েযষফ। ধনুধ ঄য যমই য঴াে না যেন। ধনুধ ঄য ববখাযী ফা 

যদ্রৌ঩দীষে ঩ারষন অক্ষভ ঴ষর঑। আফায েণ ঄ যে বনেভষবষঙ্গ ছা াঁিাই েষয যদ঑ো ঴র। নেত অজু঄ষনয 

যচষে েণ ঄ েভ ফ঵ ধনুধ ঄য নে। 

 য঳োষর এধযষণয বফষে,  ফা যজায েষয যোন ভব঴রাষে তুষর বনষে বেষে বফষে, ফা যপ্রভ েষয েন্থফ ঄ 

ভষত বফষে, ইতযাবদ ঴ষযেযেভ বছর। ভব঴রা বফষেয ঩য স্ফাভী যছষ঵ মা঑োয িিনা যদখা মােনা। স্ফাভী 

স্ত্রীষে যছষ঵ বদষেষছ, এভন িিনা আষছ। 

 

ভব঴রাষদয োষছ আেে,যমৌনচাযণা, ঑ প্রবত঩ারে এই ৩ঠি বফলে বছর ভূর। ভৎ঳েন্থা ঑ ঩যা঱ষযয 

িিনা যথষে যফাঝা মাে ঩ুরুষলয োষভয ঳া঴াষময ভব঴রাযা প্রতযাখযান েযতনা। আফায বফষে ঴ষর, ভব঴রা 

স্ফাভী ঑ শ্বশুযফাব঵য ঳ম্পবি ঴ষে যমত। তাষে মা ফরা ঴ত তাই শুনষত ঴ত। যমভন যফৌষে ফাত্ত্বজ যযষখ 

জেুা/ ঩া঱া যখরা যমত। যফৌষে অনয োরুয ঳াষথ ঳঴ফা঳ েষয ফংষ঱য ঳ন্ঢান উৎ঩াদন েযা যমত। যফৌষে 

ভাযা, ফা ফধ েযা঑ স্ফাভীয ফযত্ত্বক্তেত ফযা঩ায বছর। বৃগুযাভ তায স্ত্রীষে ঴তযা েষযবছষরন। 

 এবদষে প্রবত঩ারে ব঴঳াষফ স্ফাভী যদখষতন তায স্ত্রীয উ঩য যেউ অনযাে েযষছ বেনা তা঴ষর য঳ তায 

঱াত্ত্বস্তয বফব঴ত েযত। 

 এ঳ফ আচযণ যদষখ ফরা মাে বফষে য঳ মুষে বছর ভম঴রোযো ভোমরেোনোয েো঵঩ত্র। ভম঴রো দো঳ী, 

঩মত তোয ঩যভ গুরু। ঩মতয ম঳ফো েসয ঳তী ঴঑যো মোয। ঳তী ঴সর মরোসে প্র঱ং঳ো েসয। 

 

দ্বাবফং঱তযাবধে঱ততভ অধযাে, যশ্বতষেতু-঳ংফাদ –এ ঩বযষ্কায যরখা আষছ। ঩ানরডু েুন্ঢীষে ফরষছন ,“য঴ 

ফযানষন! য঴ চারু঴াব঳বন! ঩ূব ঄োষর ভব঴রােণ অনাফতৃ বছর। তা঴াযা ইচ্ছা ভত েভন ঑ বফ঴ায েবযষত 

঩াবযত। তা঴াবদষেয োআয঑ অধীনতাে োরষক্ষ঩ েবযষত ঴ইত না। যেৌভাযাফবধ(যেৌভাযোর ঴ইষত) 

এে ঩ুরুল ঴ইষত ঩ুরুলান্ঢষয আ঳ক্ত ঴঑ষর঑ তা঴াষদয ঱ধম্ম ঄ ঴ইত না। পরতঃ তৎোষর ঈদৃ঱ ফযফ঴ায 

ধম্ম ঄ ফবরো প্রচবরত বছর।‚ 

‚উোরে নাষভ এে ভ঴বল ঄ বছষরন। তা঴ায ঩ুৎষেয নাভ যশ্বতষেতু। এেদা বতবন ব঩তাভাতায বনেি 

঳বফো আষছন, এভন ঳ভে এে ব্রাহ্মণ আব঳ো তা াঁ঴ায জননীয ঴স্তধাযণ঩ূব ঄ে েব঴ষরন, 'আই঳, আভযা 

মাই।' ঋবল঩ুৎে ব঩তায ঳ভষক্ষই ভাতাষে ফর঩ূব ঄ে রইো মাইষত যদবখো ঳াবত঱ে ের রুদ্ধ ঴ইষরন। ভ঴বল 

ইোরে ঩ুৎেষে তদফস্ত যদবখো েব঴ষরন, 'ফৎ঳! যিাধ েবয঑ না; ই঴া বনতযধম্ম ঄। োবীেষণয নযাে স্ত্রীেণ 

঳জাতীে ঱ত ঳঴স্র ঩ুরুষল আ঳ক্ত ঴রইষর঑ উ঴াযা অধম্ম ঄বরন্ফ ঴ে না।‚ 

 

এই এতিুেু েষল্প, মা ঩াই তাষত, ভষন ঴েনা ধল ঄ণ ফষর বেছু বছর। ভব঴রাযা োবীেষণয ভত। তাষদয যোন 

঳ভ঳যা যনই। তাযা প্রজনষনয এে মন্ত্র বফষ঱ল বছর। 
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এয঩য ঩ানরডু ফরষরন েুন্ঢীষে,  বি঄া স্ত্রীষে মা঴া আজ্ঞা েবযষফন ধম্ম ঄ই ঴উে ফা অধম্ম ঄ই ঴উে, নাযীষে 

তা঴া অফ঱যই প্রবত঩ারন েবযষত ঴ইষফ; অতএফ আভায আজ্ঞা রঙ্ঘন েযা যতাভায েদাচ েি঄ফয নষ঴। 

বফষ঱লতঃ আবভ ঩ুৎেভুখদ঱ ঄ষন বনতান্ঢ উৎ঳ুে ঴ইোবছ; বেন্তু স্ফেং ঳ন্ঢাষনাৎ঩াদষন অ঳ভথ ঄; য঴ ঳ুন্তবয! 

এজনয আবভ েৃতাঞ্জবর঩ুষি যতাভাষে েব঴ষতবছ, তুবভ প্র঳ন্দ ঴ইো ত঩ঃস্ফাধযাে঳ম্পন্দ ব্রাহ্মণ ঴ইষত 

অষ঱ল-গুণ঳ম্পন্দ ঩ুৎেেণ উৎ঩াদন েবযো র঑, তা঴া ঴ইষর আবভ ঩ুৎেফানবদষেয উৎেৃি েবত রাব 

েবযষত ঩াবযফ।‚ । এফং স্ত্রীষে ফ঴ু ঩ুরুষলয ঳াষথ যমৌন঳ংেভ েযায জনয উ঩ষদ঱ বদষরন। 

 তা঴ষর বফষে িা য঳মুষে, এষেফাষযই ভব঴রাষদয ইচ্ছাে বছরনা। এফং যজায েষয যমৌন঳ংেভ ধল ঄ণ ফষর঑ 

বছরনা।  

 

আফায ভনু঳ংব঴তা ঳঴ অষনে প্রাচীন গ্রষন্ণ, ফযববচাযষে ঱াত্ত্বস্ত যমােয ফষর দাবফ েষযষছ।‘আ঩স্তম্ব 

ধভ ঄঱াস্ত্র’ নাষভয স্঩বৃত঱াষস্ত্র ঩যেীোষে েুেভ ঄ ফষর বচবিত েযা ঴ষেষছ। 

 অথচ ভ঴াবাযষত , প্রচুয িিনা আষছ নযনাযী যমৌন ঳ম্পে঄ বনষে। অজু঄ন ঩যস্ত্রী ঊরূ঩ীয ঳ষঙ্গ 

অষনে বদন ফ঳ফা঳ েষযন এফং তা াঁয েব঄ যথষেই ‘ইযাফান’ নাভে ঩ুষেয জন্ন। নােেনযা ঊরূ঩ীয স্ফাভী 

তখন ঳ূ঩ণ ঄ নাভে নাষেয োষছ ফত্ত্বন্ত বছষরন। ইন্দ্র ঑ অ঴রযায েথা ঳ফাই জাষনন। তা াঁষদয দু’জষনযই 

঱াত্ত্বস্ত ঴ষেবছর। অ঴রযা঩বত যেৌতষভয অবব঱াষ঩ ইন্দ্র ঴ষরন েবরতাি আয অ঴রযা ঩াথয। দষক্ষয 

঳োতো঱ জন েনযোয স্বোভী চন্দ্র। বতবন গুরু঩ত্নী অথ ঄াৎ যদফগুরু ফ঴ৃস্ধবতয স্ত্রী তাযাষে অ঩঴যণ েষযন 

এফং তা াঁয ঳ষঙ্গ ফ঴ু বদন োিান। তাযায঑ ঳ম্মবত বছর। তা াঁষদয ঩ুষেয নাভ ‘ফুধ’। ব্রহ্মায ঴স্তষক্ষষ঩ 

ফ঴ৃস্ধবত তাযাষে বপষয ঩ান। 

 

 

মাই য঴াে, বফষে আবদ োর যথষে আজ অফবধ দাম্পতয ঳ম্পে঄, ঩বযষ্কায বালাে নযনাযীয 

যমৌন঳ম্পষে঄ এেঠি চুত্ত্বক্ত। এই চুত্ত্বক্ত বাংেষর বফষে বনষজয বনেষভ যবংষে মাফায েথা। 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-১৩  

 
 

আষেোয বদষন, য঩ৌযাবণে ঳াব঴ষতয, ফ঴ু বফফাষ঴য শুরুিা বছর, ঩ুরুষলয য঱ৌম ঄-ফীষম ঄য ঑ 

঳া঴ষ঳য প্রদ঱ ঄ন। ভব঴রাযা ফাস্তবফে ঩ষক্ষই ধযা ঴ত, ঩ুরুষলয অধীন ঑ য঳ফাদা঳ী। এছা঵া, 

তাষদয ঳াভাত্ত্বজে বূবভো বেছু বছরনা। তাযা ঩বতয য঳ফাে স্ফে ঄ফা঳ ঑ ঩বতয ঳ন্ঢান যদফায 

অঙ্ক঱াবেনী ফা ঩বযফাষযয ঳েষরয য঳ফা যদফায স্ত্রীয বূবভো ঩ারন েযত। যাজা ফা বফব঱ি জষনয 

঩বযফাষযয জন্নাষর, বফষে ঴ষর য঳ই ঩বযফাষযয ঳ুখ দুখ বাে য঩ত। বেছু বেছু যক্ষষে যাজায 

যভষেযা নানা যেভ ঱াষস্ত্র, ঳ংবেত ঑ েখষনা মুষদ্ধয ভ঴঵া঑ বদষত ঩াযত। বেন্তু ঳ফায উ঩ষয 
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তাষদয ঳ের ব঱ক্ষা ঑ ব঱িাচায শুধ ু ঩বয য঳ফা ঑ ঳ুষখয ববফলযৎ েষ঵ যতারায জনয।  স্ফেম্বয 

঳বা, ভব঴রায ঩ছষন্তয ঩ুরুলষে বফষে যদফায ফযফস্থা ঴ষর঑, ভব঴রাযা এে অজানা ঩ুরুষলয ঳াষথ 

িয ফা াঁধষত ঴ত। য঳ দুফ ঄র যাজা ফা ঳ফর যাজাই য঴াে। এফং অন্ঢঃ঩ুষয তায ঳ের জীফন। 

স্ফেম্বয ঳বা঑ ভব঴রায ইচ্ছায উ঩য েখষনা ঳ভ঳যা ঴ত। যমভন ভ঴াবাযষত, েবরংষেয 

যাজেণযা বানুভতীয স্ফেম্বয ঳বাে, ধতৃযাষস্ট্রয ঩ুে দুষম ঄াধন বেষেবছর। বানুভতী খুফ ঳ুন্তযী 

বছষরন। বতবন বফষেয ভারা ঴াষত স্ফেম্বয ঳বায যাজাষদয যদখষত যদখষত অফজ্ঞা েষয দুষম ঄াধনষে 

঩া঱ োঠিষে চষর মান। দুষম ঄াধন খুফ অ঩ভান যফাধ েষযন। তায ভষন ঴ষেবছর, বতবন বানুভতীয 

঩াবন ঩াফায যমােয নন। বতবন যযষে মান। বতবন এবেষে বেষে বানুভতীয ঴াত যচষ঩ ধষয ফষরন, 

চর, ঴ত্ত্বস্তনা঩ুষয মাষফ। 

 এই োন্ড যদষখ ফােী যাজাযা অস্ত্র঱স্ত্র ঴াষত েষয ভাযভূখী ঴ষে উষিন ঑ দুষম ঄াধনষে 

আিভণ েযষত উদযত ঴ন। দুষম ঄াধষনয এেভাে বফব঱ি ফনু্থ েণ ঄, দুষম ঄াধনষে যক্ষা েযষত 

নাভষর ফযা঩াযিা বভিভাি ঴ে। বানুভতীষে ঴স্তীনা঩ুষয এষন দুষম ঄াধন যজায েষয বফষে েষযন। 

বানুভতীয ইচ্ছায বফরুষদ্ধ।  

এেফায বফষে ঴ষে যেষর ভব঴রাষদয আয বনষজয ইচ্ছায যোন দাভ থােতনা, পষর স্ফাভীয িয 

অবনচ্ছাষত঑ েযষত ঴ত। বানুভতী নীযষফ স্ফাভীয য঳ফা েষযবছষরন, দুষম ঄াধন তাষে অতযন্ঢ 

বারফা঳ষতন, তাষদয এেষছষর নাভ রক্ষন েুভায ঑ এে যভষে ঴ষেবছর নাভ রক্ষণা। 

ভ঴াবাযষত ফ঴ু বফষে যজায েষয ঴ত। আয মাযা যজায েষয বফষে েযষত ঩াযত তাষদয ঳া঴঳ী 

঑ ঱ত্ত্বক্ত঱ারী ভব঴রাযা বাফত। 

ভব঴রাষদয বনযা঩িা ব঴঳াষফ যতভন বেছু বছরনা। চবযেেত েরঙ্ক঑ বছরনা। অথ ঄াৎ, যোন 

঩ুরুল মবদ তায োষছ ঳ংেভ চাইত, ফা যজায েষয ঳ংেভ েযত তাষত তাযা যদালী অববমুক্ত 

঴তনা। যমভন আভযা যশ্বতষেতুয েষল্প ঩াই। এছা঵া঑ ঩ঞ্চ (লষ্ঠ?) ঳তী ‘঳ীতা, অ঴রযা, যদ্রৌ঩দী, 

েুন্ঢী, তাযা ঑ ভষন্তাদযী’, এনাষদয জীফষন এোবধে ঩ুরুষলয ঳ংেভ ঴ষেবছর। ধযা ঴ে, নাযীয 

ভাব঳ে ফিৃ ঴ষে যেষর তাযা ঩বফে ঴ষে মান। 

 

঩যেীো ফা ফযববচাষযয ঱াত্ত্বস্ত঑ বছর, ঩ত্ত্বিভীষদ঱ গুবরষত যমভন বছর। যদখামাে ঳াযা 

঩বৃথফীয বফফাষ঴য বনেভোনুন ঑ বফধান প্রাে এে। এফং, ভব঴রাযা তাষদয স্ফাভী যথষে অষনে 

অষনে ফষেষ঳ যছাি। স্ফাভীষদয নানা যদাল গুণ, অংে প্রতযংষেয খাভবত থােষর঑ ভব঴রাষদয 

঩ছষন্তয অ঩ছষন্তয জােো বছরনা। 

যদফগুরু ফ঴ৃস্ধবতয বাইষ঩া উতষথযয ঩ুে দীি ঄তভা, বতবন জন্নান্থ বছষরন , প্রষদ্বলী নাষভ এে 

রূ঩঳ী তরুণী ব্রাহ্মণীষে ঩ত্নীরূষ঩ রাব েষযবছষরন। যমভন ঋবল যেৌতষভয োষছ অ঴রযা 

ফেঃ঳বন্থোর অফবধ যথষে ফদৃ্ধ ঋবলষে বফষে েষযন।  

 ফ঵ বাইষেয যফৌষে যছাি বাইষেয বফষেয প্রচরন঑ বছর। যমভন তাযা ফারীয স্ত্রী, ঳ুগ্রীফ 

ফারীষে ভৃত ভষন েষয তাযাষে বফষে েষযন, এবনষে দুইবাইষেয ভষধয মুদ্ধ ঴ে। যাফন ভাযা যেষর 

ভষন্তাদযীষে বফবীলণ বফষে েষযন। 
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 ভ঴াবাযষত ফ঴ু উদা঴যণ আষছ, যমখাষন ঩ুরুল ঳ন্ঢান জন্নবদষত অক্ষভ ঴ষর তৃতীে যোন 

ফযত্ত্বক্তয দ্বাযা ফংষ঱য ঩ুে঳ন্ঢাষনয ফযফস্থা েযা। 

 ভব঴রাযা঑ বফষেয আষে, তায ঩ছষন্তয ভানুলষে প্রষরাববত েষয েব঄ ধাযণ েযষত ঩াযষতন, 

যমভন েুন্ঢী চবযষে আষছ। এছা঵া ঳তযফতী ঑ ঱েুন্ঢরায েষল্প঑ প্রাে বফফাষ঴ যমৌনবভরন ঩া঑ো 

মাে। 

 ভ঴াবাযষত ঑ ভনুয বনেভ অনু঳াষয আে প্রেোয মফসয মদখো মোয, ব্রোহ্মী, বদফ, আম ঄, 

প্রোজো঩তয, আ঳ুয, েোন্ধফ ঄, যোক্ষ঳ এফং ব঩঱োচ। ১। ব্রোহ্ম ঴র, ব঱বক্ষত ভানুষলয ঳াষথ ঩ণ 

বদষে বফষে ঳ম্পন্দ েযা, ২।বদফ ঴র ঩ূজা ঑ মষজ্ঞ যোন যভষেষে উৎ঳ে ঄ েযষর য঳ই যভষেয 

঳াষথ ঋবলষদয বফষে ঴ে। যমভন ঋলয঱ংৃে ভুবনয ঳াষথ অষমাধযা঩বত দ঱যথ ঑ তায প্রধানভব঴লী 

যেৌ঱রযায প্রথভ ঳ন্ঢান ঱ান্ঢায বফষে ঴ষেবছর। দ঱যথ ঩ুে ঳ন্ঢাষনয জনয ঩ুষেঠি/  ঩ুেোভাঠি  

মষজ্ঞয ঩ুষযাব঴ত বছষরন ঋলয঱ংৃে। (দ঱যথ ঑ যেৌ঱রযায যভষে ঴ষে জন্নাষর঑ অঙ্গযাজ 

যযাভ঩াদ ঑ তায ভব঴লী ফবল ঄ণী (যম ঳ম্পষে঄ যেৌ঱রযায যফান) তাষে দিে যনে। ঋবল বফবািে ঑ 

অন্যযা উফ ঄঱ীয ঩ুে ঋলয঱ঙৃ্গষে বফফা঴ েষয ঱ান্ঢা তায ঩ারে ব঩তায যাজযষে খযাভুক্ত েষযন।) 

৩। ‘আম ঄’। ঱ব্দঠিয অথ ঄ ঴র ঋবল঳ম্বন্থী। ভাষন ফষযয োছ যথষে বেছু বনষে েনযা দান। 

঳াধাযণতঃ এেঠি েরু ঑ এেঠি ফরদ ফা দুইষজা঵া ফরদ ঩াষেয োছ যথষে ঩ণ ব঴঳াষফ বনষে 

যভষে বফষে বদত। ৪। প্রাজা঩তয ঴র ধভ ঄ানুষ্ঠান েষয ঩ােষে ধনযত্ন বদষে খুব঱ েষয েনযা দান। 

৫। আ঳ুয বফফা঴  ঴র েনযায অবববাফেষদয অথ ঄দান বদষে েনযা বফষে েযা, ৬।েোন্ধফ ঄-বফফা঴ 

঴র েনযায যম ঩ােষে ঩ছন্ত য঳ই ঩াষেয ঳াষথ বফষে যদ঑ো ফা ঩াে ঩ােীয ভষধযোয যোন 

প্রণেষে বফষে আখযা যদ঑ো। ৭। যোক্ষ঳’ বফফা঴। েনযাষে ঩বযফাষযয ইচ্ছায বফরুষদ্ধ তুষর বনষে 

বফফা঴ েযা। বেছুিা ঩াবরষে বফষে েযায ভষতাই। যমভন—েীেৃষ্ণ ঑ রুত্ত্বিণীয বফফা঴। ৮। ব঩঱োচ 

বফফা঴ - মখন চুবয েষয যোন঑ ভানুল িুভন্ঢ, যন঱া ফা ভানব঳েবাষফ অ঳ভথ ঄ যোন঑ যভষেষে 

প্রষযাবচত েষয, তখন তাষে ত঩঱াচ বফফা঴ ফষর। এঠি ভনুস্঩বৃতষত এেঠি বববি এফং ঩া঩ োজ 

ব঴঳াষফ বনন্তা েযা ঴ে। আধুবনে মুষে এষে যডি যয঩ ফরা ঴ে এফং যফব঱যবাে ঳বয যদষ঱ এঠি 

এেঠি অ঩যাধ। 

 

ছবফ াঃ উইবেব঩বডো 
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বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-১৪  

প্রাচীনোষর, বফষেয ফষে঳, প্রাে ঩বৃথফীয ঳ের য঩ৌযাবণে ঳াব঴ষতয, ফষৃদ্ধয ঳াষথ তরুণী স্ত্রী 

এযেভ যদখা যেষর঑ যভািাভুঠি,  েণযায ফষে঳ ১০ ঑ তায ৩ গুণ ফষে঳ ঩াষেয বছর। অথ ঄াৎ 

঩াষেয ৩০ ফছয। এই ফেষ঳য বফষেই োভয বছর। যাজ- যাজাযা, ক্ষত্ত্বেে ঑ ব্রাহ্মণযা – মাযা 

঳ভাষজ ঱ত্ত্বক্ত ঱ারী ঑ প্রবাফ঱ারী বছর তাযা এোবধে বফষে েযষত ঩াযত ঑ উ঩঴ায ঳াভগ্রী 

ব঴঳াষফ েুভাযী েনযা দান উষেখ আষছ। 

ভ঴াবাযষত দভেন্ঢী, ঱েুন্ঢরা, যদফমানী, ঳তযফতঅ, অবম্বো, োন্থাযী, েুন্ঢী, ভাদ্রী, যদ্রৌ঩দী, উ঩ী 

প্রবৃবত ভব঴রাযা ঩ূণ ঄ষমৌফষন স্ফাভী ঩ান। ঩ূণ ঄ যমৌফন অষথ ঄ যদখামাে ১৪ ফছয ফেষ঳ই যভষেষদয 

স্তন ঑ ঱াবযযীে েিন নাযীে প্রো঱ েষয। েনযায বফষে বদষত না ঩াযষর ঩঵঱ীষদয ঳ভাষরাচনা 

শুনষত ঴ত। এফং যভষেযা েুব঵ষত (২০ ফছয) ফুব঵ ধযা ঴ত। 

অনু঱া঳ন঩ষফ ঄ যদখা মাে, েনযা ঋতুভতী ঴যে বতন ফছয অষ঩ক্ষা েযষফ, তাষত঑ মবদ য঳ ফয 

না ঩াে তা ঴ষর চতুথ ঄ ফছয বনষজই ফয যফষছ যনষফ। 

 

বফষেিা এেিা প্রবতষ্ঠান ব঴঳াষফ ধযা ঴ত। যমভন যাজা , ভন্ত্রী, অভাতয, ঩াবযলদ ফে ঄, চােয- 

এেিা ঩দ ভম ঄াদা থাষে, যতভন নাযী঑ য঳োষর যমষ঴তু উ঩াে েযতনা য঳ইষ঴তু স্ফাভীয অধীন ঑ 

দা঳ী ব঴঳াষফ ভম ঄াদা বছর। বেন্তু ফাব঵য েত঄ায স্ত্রী ব঴঳াষফ অনযষদয যথষে উচ্চ ভম ঄াদায বছর। 

ভাষন ফাব঵য ে঴ৃেেঅয ভম ঄াদা ২ে স্তষয। 

অল্প ফেষ঳, য঳োষর মাষদয বফষে ঴ত, তাষদয যোন স্ফাস্থয ঴াবনয েল্প আভায নজষয আষ঳বন। 

ফযং এিা যদখা যেষছ , অল্প ফেষ঳ স্ফাভীয ঩বযফাষয এষ঳ স্ফাভীয আদফ োেদা ফংষ঱য আচায 

বফচায ইতযাবদয ঳াষথ অনাোষ঳ বনষজষে বভবরষে বনষত ঳ক্ষভ ঴ত। ভানুল ফষেষ঳য ঳াষথ ঳াষথ 

তায অববজ্ঞতা ঑ তায ঩বযষফষ঱য ছা঩ তায ভষধয ফষ঳ মাে। পষর এোষর যদখা মাে , ২৫ এয 

উ঩ষয যম যভষেয বফষে ঴ে তায ঳াষথ তায স্ফাভীয ফবনফনা প্রাে ঴েনা। ভাঝখাষন এেঠি ব঱শুয 

জন্ন ঴ষে মাে , পষর ব঱শুয জনয বনষজষদয – স্ফাভী ঑ স্ত্রীয বফষে বফষচ্ছদ িিাষত অনী঴া থাষে। 

এই দুজষনয জীফষনয ঳ের ঳ুখ আহ্লাদ তযাে েযা োভয ফষর আভায ভষন ঴েনা। পষর বফষে 

অল্প ফেষ঳ যমগুবর আষে িিত , য঳গুবরষত স্ফাভী ঑ স্ত্রীয ভষধযোয যফাঝা঩঵া ঑ ঐেয ঳ুন্তয 

যদখা যমত। 

গ্রাষভ েষঞ্জ আজ঑ অল্প ফেষ঳ বফষে ঴ে, এফং ঱঴ষযয যচষে অবধে ঳ুখী তাযা ঴ে। 

 আভাষদয ঱঴ষযয ব঱বক্ষত ভ঴ষরয ঑ গ্রাষভ েষঞ্জয অব঱বক্ষত ভ঴ষরয ভষধয তূরনা েযষর , 

যদখা মাষফ, গ্রাভীন যরাষেয ঳ংখযা অষনে যফব঱ ঑ তাযা ঱঴ষযয ব঱বক্ষত যরাষেয যচষে অষনে 

যফব঱ ঳ুখী। গ্রাষভয যরাষেষদয উচ্চা঱া েভ , ঱঴ষযয যরাষেযা যরাবী ঑ উচ্চা঱া অষনে যফব঱ মা 

তাষদয ক্ষভতায ফাইষয। ভূরতঃ আ঩বন বফ঱ার যেউষেিা ঴ষে আ঩নায বে ঳ুখ ? ঩দভম ঄াদা ? 

঳ম্মান? আবথ ঄ে ক্ষভতা ? বাফুন এ঳ফ অজ঄ষনয জনয আ঩নায েত যফব঱ ঩বযেভ ঑ বে 

আ঩নাষে তা঵া েষয ! আ঩নায বনযা঩িায িানাষ঩াষ঵ষন আ঩নায ফ঴ু যেষভয অ঳ুষখ যবাষে , 

আ঩বন ভাযা যেষর বে ঴ষফ ? যাজায ভুেুষিয তরাে অষনে বচন্ঢা থাষে , তায জনয বতবন ঳ুখী 
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নন। েযীফ চালায বচন্ঢা যনই। তাষদয ঳যর ব঴঳াষফয ঳যর জীফন। অল্প ফষেষ঳ বফফা঴ যভষেষদয 

঳যর জীফনষে এেিা রূ঩ যদে। তাষদয জীফষন ঩ূণ ঄তা যদে। শুধু যভষেষদয নে ঩ুরুলষদয঑। 

ফত঄ভান ঳ভাষজ ভব঴রাযা ভষন েষয তাষদয বনষজষদয জীফষন ঩ূণ ঄তা দযোয। পষর যতাইবয 

঴ষেষছ ফযত্ত্বক্ত নাযীয জীফন , মা এেভাে এেে ব঴঳াষফ। তাযা ভষন েষয তাযা মষথি ঱ত্ত্বক্ত঱ারী ঑ 

঩ুরুষলয অধীনস্থ থাোয প্রষোজন যনই। তাযা এিা঑ ভষন েষয ফত঄ভান ঳ভাজ ফযফস্থাে ঩ুরুলযা 

঳ের ঳ুবফষধ ঑ ঳ুষখয অবধোযী আয ভব঴রাযা ঩যাধীন ঑ শুধু রািনায বােী।পষর ঱঴ষযয 

নাযীযা ঩ুরুষলয ঳াষথ ঩াো বদষে নাযীফাদ ফষর এে দ঱ ঄ষনয ঳ৃঠি েষযষছ। ১৯২০ ঳াষরয ঩য 

যথষেই এয শুরু বেন্তু ১৯৫০ /৬০ এয োছাোবছ তাযা ভাযাত্মে আগ্রা঳ী নীবত বনষে চষরষছ। 

অবধোং঱ যক্ষষেই ভব঴রাযা বভথযা ঑ ে঩ষিয ছর যনে। ঑ তাষদয যমৌন অংেগুবরষে অস্ত্র 

ফাবনষে ঳ভাষজ বফ঱ঙৃ্খরা বনষে আ঳ষছ। পষর ঳ভাষজ ধল ঄ণ নাভে ঱ষব্দয অবতযত্ত্বঞ্জত ফযফ঴ায ঑ 

ভ঴াভাযী ফাবনষেষছ। 

 যমভন এেিা উদা঴যণঃ বফফাব঴তা স্ত্রী স্ফাভীয বফরুষদ্ধ ধল ঄ষণয ভাভরা আনষছ। এষক্ষষে য঳ 

বনষজই অ঩যাধী। োযণ স্ত্রীয ঳াষথ যমৌন ঳ংেভ ঩ুরুল েযষফ ফষরই তাষে বযণ য঩ালণ ঑ দাবেে 

বনষেষছ। এফায স্ত্রী মবদ স্ফাভীয বফরুষদ্ধ ধল ঄ষণয ভাভরা আষন তা঴ষর বফফাষ঴য চুত্ত্বক্ত য঳ বংে  

েষযষছ। 

 ২ে েথা স্ত্রী ভাষনই দা঳ী য঳ যোন প্রোষযই স্ত্রীয ভাষন ফনু্থ েযষত ঩াষযনা , ফা স্ফাভীয ভাষন 

ফনু্থ ফানাষত ঩াষযনা। স্ফাভী ভাষনই প্রবূ। 

 বফষে অথ ঄ এতবদন বছর স্ত্রী / অধ ঄াংবেনী/ অঙ্ক঱াবেনীয ঳াষথ যমৌথ জীফন ঑ ফং঱ যক্ষা। 

ফত঄ভাষন এই বফষেয ভূর বববিিুেুই  নষ঵ যেষছ। 

 এছা঵া বফষেষত আষেযোয বদষন েতগুবর বনেভ বছর োষে বফষে েযা মাষফ োষে বফষে 

েযা মাষফনা ইতযাবদ।  

঳ভাষজ মায যম য঩঱া ফা ঳াভাত্ত্বজে ভম ঄াদা যতভন যদয ভষধয বফষে ঩াে ঩ােীয ভষধয গ্র঴ন 

যমােয। 

 

 

 
 
 
 
 

https://en.wikipedia.org/wiki/File:Esposas_de_Matrimonio_1.jpg
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বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-১৫  

 

Contract marriages ফা চুত্ত্বক্তফদ্ধ বফষে। 

 
 

আজষে আভযা এভন এে মুষে ফা঳ েযবছ, যমখাষন জীফন খুফ দ্রতু। েরোযখানা, মন্ত্র, 

ইন্টাযষনি, েম্পম্পউিায, স্঩াি঄ষপান, বাযচুোর জেত, এ঳ফ জীফনষে ঳াভষনয বদষে যমন যফাঁষধ 

যিষন বনষে মাষচ্ছ। প্রবতষমাবেতা যতাইবয ঴ষেষছ যে েত জীফনষে বনঙষ঵ ঳ুখ ঑ ভজা রুিষফ। 

এযেভ এেিা ঳ভষে যস্দ঴, বারফা঳া, ভাো -ভভতা, েদ্ধা , যপ্রভ, অনুযাে, অববভান ঳ফ  দ্রতু 

জীফষনয োব঵য তরাে চা঩া ঩ষ঵ যেষছ, যেউ আয যখা াঁজ যাখষছনা। ফ঵ ফ঵ যমৌথ ঩বযফাযগুবর 

অষনেোর আষেই স্ফাষথ ঄য তযফাবযষত খন্ড খন্ড, এখন যম যছাি ঩বযফায গুবর আষছ তা঑ িন িন 

বাঙ্গষছ।োযন নাযী ঩ুরুল ঳ফাই ফরষছ তাষদয প্রষতযষেয জীফন ঩ূযণ েযষত ঴ষফ। পষর ফযত্ত্বক্ত 

বচন্ঢা ঑ স্ফাথ ঄ অবধে ঩ছন্ত আেল ঄ণ েযষছ। দাবফ েযষছ। নযনাযীয বফষেয ফন্থন ভব঴রাযা বার 

যচাষখ যদখষছনা। তাযা ফরষছ বফষে ঴র ব঩তৃতাবন্ত্রে ঳ভাষজয এেিা যেৌ঱র, যমখাষন ভব঴রাষদয 

঩ুরুষলয অধীষন ফন্তী েষয যাখা ঴ে। 

এখাষন ফষর যাখা বার,঳বযতায নাষভ অবধোং঱ অ঳বযতা আভযা ঩ত্ত্বিভী ঳ংসৃ্কবতয যথষে 

বনষেবছ।আষভবযো ঴র এব঩ে য঳ন্টায, যমখাষন যথষে মত অ঩঳ংসৃ্কবত, ব঱বক্ষত ফােী ঩বৃথফী 

নের েষয। ইউষযাষ঩য ঳ংসৃ্কবতয ভষধয এেিা ঳ুস্থ ঑ বাফনাবচন্ঢায যখাযাে ঩া঑ো মাে। বেন্তু 

আষভবযোয ফ঴ু োরচায, ঳াফ-োরচায মায যোন  ঳াভাত্ত্বজে অ঩োয ছা঵া উ঩োয যনই। 

আ঩বন ব঴ব঩ োরচায ফরুন আয ত্ত্বজন঳ োরচায ফরুন, ফা ঳ভোভী োরচায ফরুন ঳ফই 

আষভবযো যথষে আভদানী। 

আবিো, অস্ট্রবরো ঑ এব঱োয যরােগুবর ঳ফাই, আষভবযোয জীফন মা঩ন, ঑োে঄ োরচায, 

঳ম্পে঄ যপ্রভ, ঩বযফায ইতযাবদ ঳ফবেছুই নের েষয।নের েষয েুৎব঳ত ত্ত্বজবন঳গুবর, বেন্তু ফীযে 

পরাে যমন বফ঱ার যোন োজ েষযষছ। 
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courtesy:Commodification of woman by Mehmet Fırat Boğatekin/slideshare 

 

যভষেযা মখন শুনর, তাষদয জীফষনয দাভ ফানাষত ঴ষফ, অথ ঄াৎ তাযা োষযা ঴ুেুষভয দা঳ 

঴ষফনা, য঳ই ভু঴ুষত ঄ই বফষে যবষঙ্গ যের। ঳ন্ঢানযা যছাি থােষর তাষদয ভানব঳ে বে বীবত ফা নানা 

চা঩ ঩ষ঵। আবভ এখাষন এিা ফরবছনা যম যভষেযা তাষদয বনষজয জীফনষে উন্দবত েযষফনা। েথা 

঴র, বে উন্দবত েযষফ? আবথ ঄ে? যস্ফচ্ছাচাযীতা? 

 ঩বৃথফীষত রক্ষ রক্ষ ভব঴রা বফশ্ববফদযারে বডবঙ্গষে এষ঳ বে ঳ুখী? আষে঳ য঩ষেষছ? স্ফাধীন 

঴ষেষছ? 

঴যা াঁ,যচিা েযষত অ঳ুবফধা বে? 

উরষিা বদষে এেিা যছষর মখন বফষে েষয, তায জীফষনয ঳খ ফা ঩যা঱ন মা বছর তা তযাে 

েষযনা তায যফৌষে খা঑োষনা ঩যাষনায দাবেে ভাথাে বনষে? 

ভাথাষত এেিা েুফুত্ত্বদ্ধ যঢাোষনা ঳঴জ, বার ফুত্ত্বদ্ধ ভানুল বার ভষন যনেনা। পষর, এখন বফষে 

অবধোং঱ ঱঴ষযয জীফষন যদখা মাে ঠিেষছনা। ফা মবদ঑ আ঩঳ েযা যের,জীফন ভষন ঴ে তখন 

নযে মন্ত্রণা। এই঳ফ োযষণ, অষনষেই চুত্ত্বক্তফদ্ধ বফষেয েথা বাফষছ। 

 এেিা ঳ভে বছর, ভানুল, গুরুজনষদয ফােয বুর ঴ষর঑ ঳ম্মান েযত। এখন য঳ই বদন যনই। 

ইবত঴া঳ ফষর প্রবতিা ভানুল তায ঩বযবচত ব঴঳াষফ, তায জাত, যোে, যোঠষ্ঠ, ধভ ঄, আচায ইতযাবদ 

ফযফ঴ায েষয। এই ফযফ঴ায খুফ প্রাচীন। বফষে এেিা ঳ভে ঩ত্ত্বিভী ভষত ধভঅে স্ফীেৃবত যথষে চারু 

঴ষে ছব঵ষে ঩ষ঵ষছ। বাযষত নানা ভষত বফষে ঴ে। ব঴ন্ত ু ধভ ঄, ভু঳বরভ(ই঳রাভ) ভষত, যফৌদ্ধ ফা 

িীিান - এছা঵া ঑ আষযা নানা ধভ ঄ আষছ য঳ই ভষত আচায অনুষ্ঠান ঳঴ বফষে ঳ম্পন্দ ঴ে। 

 এই ধভ ঄গুবর যোনিাই নাযীষে ঩ুরুষলয উ঩য প্রবূে েযায অবধোয যদেনা। নাযীয স্থান তায 

িষযয ঩ুরুষলয অধীন ফা ঈশ্বষয঑য বফশ্বা঳ মাষদয আষছ তাযা ফষর ঈশ্বষযয অধীন। 

নাযী েখষনা যনতৃে যদফায ভষতা োজ ইবত঴াষ঳ ফা বফফত঄ষনয ঳ভেষযখাে যাষখবন। ঩শু঩াখী 

জেষত঑ অবধোং঱ ঩ুরুল প্রধান। আভাষদয ভানফ ঳বযতা, ঴াজায দষ঱ে ফছয আষে যাস্ট্র যদ঱, 

ইতযাবদয অধীষন বছরনা। যছাি যছাি দরফদ্ধ ব঱োযী ভানুল বছর, তাষত ঩ুরুলযাই ব঱োযী ঑ যনতৃে 

বদত। য঳ইবাষফই আজ অবি চষর এষ঳ষছ। এয ভধয যোন ল঵মন্ত্র যাষস্ট্রয বফরুষদ্ধ অনয যাস্ট্র 

যমভন েষয যতভন ঩ুরুল নাযীয বফরুষদ্ধ েষযবন।঩ুরুল নাযী ঳঴ ঳ভস্ত বেছুই তায ক্ষভতা ফষর ফা 



46 
 

ফা঴ু ফষর আদাে েষযষছ। নাযীয ক্ষভতা ঑ যমােযতা বছরনা ঩ুরুষলয বফরুষদ্ধ র঵ায, আজ঑ যনই, 

তাই তাযা যনতৃষে যমষত ঩াষযবন। 

নাযী ঩ুরুষলয োষছ ববক্ষা চাে তাষদয ক্ষভতা যদ঑ো য঴াে য঳ই ব঴঳াষফ যাস্ট্র গুবর নাযীষে 

঳ংযক্ষণ ভম ঄াদা বদষেন, নানা যেভ আইনী ক্ষভতা ঳঴ িাোয ফা অষথ ঄য, ফস্তুয অবধোয বদষে েত 

২০০ ফছয অষনেিাই উন্দত েষয তুষরষছ , উরষিা বদষে ঩ুরুষলয েষযয িাোে যাস্ট্র চষর, 

঩ুরুষলয যভধাে যাস্ট্র চষর, ঩ুরুষলয বনভ ঄াষণ ঩বৃথফী এত ঳঴জ ঑ দ্রতু েবতষত চরষছ আয ঩ুরুলই 

এখন নানা অনযাে ঑ অবফচাষযয ব঱োয ঴ষচ্ছ। 

বফষে তাই আজ চুত্ত্বক্তফদ্ধ ব঴঳াষফ যদখা ঴ষচ্ছ। বরবখত বেছু দাফী উবে ঩ষক্ষয তযষপ যভষন 

঳ভে ঑ অষথ ঄য ব঴঳াষফ চরা এেিা ঳ভাধান ঳ূে বাফা ঴ষচ্ছ। 

চুত্ত্বক্তফদ্ধ বফষে এিায ইবত঴া঳ ফ঴ু প্রাচীন। মবদ঑ যতভন চারু অফস্থাে বছরনা ফা আজষেয ভত 

বাফনা বচন্ঢা েযা বছরনা। 

২০১২ ঳াষর DNA এয বযষ঩াষি঄ (খফয ভাধযভ) যদখা মাে, ঩ুনায মুফেষদয ভষধয চুত্ত্বক্তফদ্ধ বফষেয 

প্রফণতা। 

ম঴ন্দ ু মফফো঴ আইন, ১৯৫৫ (Hindu Marriage Act, 1955)ফো মফস঱ল মফফো঴ আইন, ১৯৫৪ 

(Special Marriages Act, 1954) এই মনযসভ মফস঱ল মেোন ঳ংস্থোন মনই চুক্তিভত মফসযয। মাযা 

আষভবযোষত, বফষ঱লত ঳঴ষজই বব঳া য঩ষত চাে এভন ফযত্ত্বক্তযা এয অধীষন ো াঁিছ঵া ফা াঁধষত বেষে 

েষন ঑ ফয চুত্ত্বক্তষত প্রষফ঱ েযষছ, । মায অথ ঄ েখন঑ েখন঑ এে ফছয ঩ূণ ঄ ঴঑োয ঩ষয বফষে 

য঱ল। 

“চুত্ত্বক্ত বফফাষ঴য প্রফণতা ধীষয ধীষয বাযষত যনাংেয ঴ষচ্ছ োযণ এষত বফফা঴ এফং বরব-ইন 

঳ম্পষে঄য উবেই ঳ুবফধা যষেষছ। ঳াধাযণত, এই ধযষনয বফফা঴গুবর ১-৩ ফছষযয ঳ভেোষরয জনয 

যফাঝাষনা ঴ে এফং ২৮-৩৫ ফছয ফে঳ী যরাষেযা ঩ছন্ত েষযন"। 

dnaindia এয ঳ূষে জানা যের বাযষত ২০০৫ ঳োসর গুজযোসে  প্রথভ চুক্তি মফফো঴ েোসযোয 

঴সযমের, স্ফাভী-স্ত্রী ব঴঳াষফ জীফনমা঩ন েযা দুই ঩ষক্ষয ভষধয এেঠি চুত্ত্বক্ত, তষফ বাযষত আইনী 

স্ফীেৃবত এষত যনই। 

“দু঩ষক্ষযই মবদ চুত্ত্বক্তয ঱ত঄াফরী রঙ্ঘন ঴ে তষফ চুত্ত্বক্তয ভম ঄াদা ঴াযাষফ। তফু঑, এই ধযষনয 

দম্পবতযা ঩াযস্ধবযে ঳ম্মবতয ভাধযষভ বফফা঴বফষচ্ছষদয আষফদন েযষত ঩াষয ” 

ইচ্ছোয স্বোধীনতো, মনসজয ভন ঩মযফত঄ন েযোয অমধেোয। আষভবযোষত এয প্রচরন 

যষেষছ। ইন্টাযষনি আ঩নাষে নফফধূ খুাঁষজ বদষত  ঩াষয। অষনে প্রবতষ্ঠাষনয  েষনয েযািারে 

আষছ। মবদ আ঩বন  চুত্ত্বক্তফদ্ধ ঴ষত চান। অথফা ঴ষত ঩াষয এেঠি প্রাে-বফফা঴  ব঴঳াষফ োরুয ঳াষথ 

যমৌনজীফন েযষত চান। 
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বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-১৬  
Contract marriages ফা চুত্ত্বক্তফদ্ধ বফষে। 

 
Image for representation. (Getty Images) 

 

বাযষত, যমষ঴তু বফফা঴ষে চুত্ত্বক্ত ব঴঳াষফ বফষফচনা েযা ঴ে না, য঳ইজনয আ঩বন যোন঑ দম্পবত 

প্রাে-বফফাষ঴য চুত্ত্বক্তিষিবছর এভন শুনষফননা। 

বাযষত প্রাে-বফফা঴ চুত্ত্বক্ত অচর ধাযণা ফষর ভষন ঴ষচ্ছ। ঩ািাতয যদ঱গুবরষত যমখাষন 

বফফা঴ষে স্ফাভী-স্ত্রীয ভষধয চুত্ত্বক্ত ব঴঳াষফ বফষফচনা েযা ঴ে, বাযষত বফফা঴ষে নাযী঩ুরুষলয  আজীফন  

ধভঅে জঠুি ব঴঳াষফ বফষফচনা েযা ঴ে এফং ঳ুতযাং বাযষতয ব঴ন্ত ু বফফা঴ আইন অনু঳াষয প্রাে-

বফফা঴ চুত্ত্বক্ত আইনত তফধ নে, তষফ বেছু বেছু মা িষি তা বাযতীে চুত্ত্বক্ত আইন, ১৮৭২ ( the Indian 

Contract Act, 1872) এয অধীষন  ঴ে।  

বাযষত এেিা ভব঴রা ঳ুবফধা ঴র, বাযতীে বফফাষ঴ বফষচ্ছদ ঴ষর খযষ঩াল বযণষ঩ালষণয িাো 

বদষত ঴ে। ঩ণ যন঑ো যমভন ঳ুন্তয প্রস্তাফ নে যতভবন খযষ঩াষলয যফাঝা এেজন ঩ুরুষলয িাষ঵ 

চা঩াষনা যতভবন েুৎব঳ত। য঳বদষে চুত্ত্বক্ত বফফা঴ অষনে ঩বযষ্কায বাফনা। 
 

প্রাে-বফফা঴ চুত্ত্বক্তষত  নাযী ঑ ঩ুরুষলয , উবষেযই যম঳ফ স্থাফয অস্থাফয ঳ম্পবিয প্রো঱ ঩াে ফা 

তফফাব঴েীষত মুক্ত থাষে তা ঴র এযেভঃ 

- ঳ম্পদ/঳ম্পবি বে আষছ এফং  বে বে দােফদ্ধতা  থােষফ তায প্রো঱ 

- আবথ ঄ে ফা আবথ ঄ে অফস্থান 

- বযষের এষস্টি ঳ম্পবি 

- বাে েযা ঳ম্পবি 

- ঳ম্পবি বফবাজন 

- ঩থৃে ঳ম্পবি 

- খযষ঩াল ফা যক্ষণাষফক্ষণ 

- ব঱শুরয য঴পাজত ঑ যক্ষণাষফক্ষণ 

- জীফন ফীভা, যভবডষের ইন্঩ুষযন্঩,  

- ফযাংে অযাোউন্ট ফা যমৌথ অযাোউন্ট ঩বযচারনা ঩বযফাষযয ফযে, বফর ইতযাবদয ঩বযচারনা 
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- ে঴না, ফােদাষনয আংঠি, ভূরযফান বফফাষ঴য ফযান্ড, ইতযাবদ আোষয উ঩঴ায 

 

প্রোে মফফোস঴য আসে মম মফলযগুমর মনসয উবয঩ক্ষ ঳সচতন থোসে ফো থোেসত ঴যঃ 

-  প্রাে-বফফা঴ মথামথ, মুত্ত্বক্ত঳ঙ্গত এফং মথামথবাষফ স্ফীেৃত ঴঑ো উবচত। 

-  উবে ঩ষক্ষয অযািবন ঄ষদয দ্বাযা প্রতযবেত ঴঑ো উবচত। 

- উবে , স্ফাভী স্ত্রীয ঳ম্পবি এফং দােফদ্ধতায এেঠি তাবরো অফ঱যই ঳ংমুক্ত থােষত ঴ষফ। 

- এেঠি ধাযাষত উষেখ েযা আষছ যম যোন঑ বনবদ঄ি বফধান ফাবতর থােষর঑, অনযানয 

বফধানগুবর আইনী এফং তফধ থােষফ, য঳গুবর ফাধযতাভূরেবাষফ প্রাে বফফাষ঴যয আ঑তাধীন ঴ষফ। 

- বফফা঴ ঳ম্পষে঄ উবে ঩ক্ষই এে঳াষথ ব঳দ্ধান্ঢ বনষেষছ এভন বফফাষ঴য ঩যফতঅোষর/ যক্ষষে 

যক্ষণাষফক্ষণ / প্রজনন, ঳ম্পবিয বফবাজন এফং দােফদ্ধতায ভষতা ঳ম্মত ই঳ুযগুবরয বফফযণ 

বফষে চুত্ত্বক্তয ঳ভে চুত্ত্বক্ত঩ষে ভষধয থাো উবচত। 

঳ভস্ত মেেুয ঩ো঱ো঩োম঱ বোর ভন্দ মফলয থোসে প্রোে-মফফো঴ চুক্তিসত঑ বোর ভন্দ 

আসে, মমভনঃ 

প্রাে-বফফা঴ চুত্ত্বক্ত ঴঑োয ঳ুবফধা ঴'র এঠি বফফা঴বফষচ্ছদ ফা দুজন ঩থৃে ঴ষত চাইষর (Divorce 

or Separation) এ যক্ষষে উবে অং঱ীদাযষদয যম দােফদ্ধতায দােফদ্ধতা যষেষছ য঳ ঳ম্পষে঄ 

এেঠি স্ধি বনষদ঄঱ থাষে। 

 

- বফফা঴ যথষে ব঱শুষদয ঩া঱া঩াব঱ নাবত-নাতবনষদয অবধোয ঳ংযক্ষণ েযা। 

-বফত্ত্বচ্ছন্দতা ফা বফফা঴ বফষচ্ছষদয যক্ষষে  ঳ম্পদ ঑ স্ফাষথ ঄য ঳ুযক্ষাঃ অনয স্ফাভী / স্ত্রীয যেউ মবদ 

অনয এেজষনয উ঩য বনব঄য঱ীর থাষে চুত্ত্বক্তষত যরখা ঳ুযক্ষা। 

 যম স্ত্রীয যোন঑ ঋণ ফা দােফদ্ধতা যনই, তায যথষে যফাঝা ভুক্ত েযা যথষে যক্ষা েযা। 

- বফফা঴বফষচ্ছষদয যক্ষষে যক্ষণাষফক্ষণ ফা ে঴ৃীত ফষন্তাফষস্তয বফলষে আষেই ব঳দ্ধান্ঢ বনষে 

থােষর,  স্ফাভী / স্ত্রীষে আদারষত যমষত এফং আইবন র঵াইষেয ঝাষভরা যথষে যক্ষা 

চুক্তি ঴সর঑, বোযসতয আদোরত চুক্তিয অসনে মেেুই অদর ফদর েযসত ঩োসয। ফো 

঩যোভ঱ ঄ মদসত ঩োসয। এফং চুক্তিয অসনে মেেুই অনয আইসনয আ঑তোয রঙ্ঘন ঴সর 

ফোমতর ঴সত ঩োসয। 

যোন ফাচ্চা ফা ঳ন্ঢান এষর বফফা঴ বফষচ্ছদ ফা ঩থৃে ঴ফায ঳ভে আদারত ঳ন্ঢাষনয ববফলযত 

বনষে প্র঱ন তুরষত ঩াষয। য঴পাজত ফা ঳ন্ঢাষনয ঩ষক্ষ মা েরযাণেয ঴ষফ তা বনষে। এছা঵া 

বফষচ্ছদ ফা ঩থৃে ঴ফায ঩য঑ ফাব঵ষত থাোয অবধোয প্রষশ্ন আদারত ঩যাভ঱ ঄ বদষত ঩াষয। 

 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-১৭  

 

঩বৃথফীষত বফফাষ঴য ফ঴ু তফবচেতা আষছ। ফ঴ু তথয আভযা জাবননা। ফ঴ু যেভ ঳ংসৃ্কবত। প্রবতিা ঳ংসৃ্কবত 

তায বনষজয যরােজষনয ভষধয ঳ুন্তয প্রচবরত। ঳ংসৃ্কবত ঴র যোন জাবত ফা যোঠষ্ঠয যোন আচায অনুষ্ঠান 

ফ঴ুোর ধষয ঳ভষেয ঳াষথ ঳াষথ ভানুলষে ঩বযষলফা বদষে এষ঳ষছ। ভানুল তা ঩যাম্পযা বার যভষন স্ফীোয 

েষয এষ঳ষছ। ঳ুতযাং ঳ংসৃ্কবতষে ভন্ত ফরা মাষফনা। 

 আভযা জাবন ভষনাোভী (Monogamy) ভাষন এেজন স্ফাভীষত/ স্ত্রীষত বফষে ঳াযা জীফন। বেন্তু 

ভষনাোবভয ঑ ধাযাফাব঴ে ঴ে মাষে ইংষযজী ঱ষব্দ ফষর Serial monogamy, যমখাষন ঩ুরুল তায 

জীফনোষর ফ঴ু বফফা঴ ধাযাফাব঴ে েযষত ঩াষয। ব঳বযোর ভষনােযাবভষে ঳াধাযণত বফফত঄নফাদী 
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নবৃফজ্ঞানীযা a form of polygyny এে ধযষণয ফ঴ু বফফা঴ ভষন েষযন। অনয েথাে, এভন এেঠি 

যেৌ঱র যমখাষন বেছু ঩ুরুল ঩ুনযাফবৃি বফফা঴বফষচ্ছদ এফং ঩ুনবফ ঄ফাষ঴য ভাধযষভ এেষচঠিো 

এোবধে বফষে েষযন। ভব঴রাষদয ভষধয঑ এভন িিষত ঩াষয। তাযা এোবধে স্ফাভী বফষে বফষচ্ছদ 

েষয, ঩ুনবফ ঄ফাষ঴য ভাধযষভ। 

 আ঳ষর বফষে েষয ফংষ঱য ধাযা ফজাে যাখায জনয। এফং ঳ন্ঢান ঳ন্ঢবতষে ঳ুযক্ষায জনয। 

এিাই আবদভ োর যথষে, বফষে প্রবতষ্ঠান শুরুয আষে যথষে ঳ের জীষফয ভষধয িষি আ঳ষছ। 

এই ফং঱ েবত ফা প্রজনষনয োযষণ নাযী ঩ুরুষলয ঱াবযযীে ঩াথ ঄েয ববন্দযেভ িষি। উবষেযই 

এই ববন্দতাে ঳ুবফধা অ঳ুবফধা আষছ। নাযীষদয যমৌন বফবনষোষেয এেযেভ রাব, ঩ুরুষলয 

অনযযেভ। ঳াধাযণত বাফা ঴ে ঩ুরুষলয তদব঴ে আোয , ঱ত্ত্বক্ত ইতযাবদ নাযীয যচষে বার ফষর 

তাযা অবধে ঳ুবফধা রাব েষয, বেন্তু নতৃাত্ত্বিেযা যদষখষছন, এভন বাফায োযণ যনই ভব঴রাষদয঑ 

অষনে ঳ুবফধা আষছ। ব঩তাভাতায বফবনষোে তি যথষে প্রান্ফ ধাযণা ঩ত্ত্বিভ তানজাবনোে 

(ব঩মু্বষে) প্রাথবভেবাষফ উদযানতি জন঳ংখযায ঩ুরুল ঑ ভব঴রাষদয (a primarily horticultural 

population ) ভষধয যদখা যেষছ (এে আবদভ যোঠষ্ঠ আষছ  The Pimbwe are an ethnic and linguistic 

group based in the Rukwa Region of western Tanzania) ব঳বযোর ভষনােযাবভষত ঩ুরুলযা উ঩েৃত ঴ননা। 

ভব঴রাযাই ঴ন। অথ ঄াৎ ভব঴রাযা মাযা এোবধে বফষে েষয। 

দুজন েষফলে (A pair of researchers, one with the University of California, the other with the Max 
Planck Institute for Evolutionary Anthropology, In their paper published in Proceedings of the Royal 

Society B, Monique Mulder and Cody Ross)  রম্বা ঳ভে ধষয যদষখষছন, ঩ূফ ঄ আবিোন ঳ম্প্রদাষেয 

ভব঴রাযা এোবধে বফফা঴ যথষে উ঩েৃত ঴ন এফং ঩ুরুলষদয য঳খাষন যবাোবন্ঢ যষেষছ ফষর ভষন ঴ে। 

British geneticist and botanist Angus John Bateman (1919–1996) ১৯৪৮ ঳াষর প্রস্তাফ েষযবছষরন যম 

প্রজনন ঳াপষরযয ঩বযফত঄ন঱ীরতা ভব঴রাষদয যচষে ঩ুরুলষদয ভষধয যফব঱। বতবন ডাযউইষনয যমৌন 

বনফ ঄াচন এ ঩ুরুলষদয ঳াথ ঄েতা ঑ ঳াপরয যফব঱ ভষন েযষতন এই বাফনায ঳঴ােে। বেন্তু নতৃাত্ত্বিে ববন্দ 

যোঠষ্ঠয ভষধয যম ঩াথ ঄েয ঑ যষেষছ এখাষন তাই যদখাষনা ঴র। 

ভুরদায ঑ য঳ Mulder and Ross, ব঩মু্বষত ফ঳ফা঳যত প্রাে 2000 জন ফযত্ত্বক্তয ভষধয 20-ফছষযয 

঳ভেোষর যডিা বফষললণ েষযষছন। 

  এই যডিাষত বফফা঴, বফফা঴বফষচ্ছদ, জন্ন এফং ভৃতুযয এই যছাট্ট ঳ম্প্রদাষেয অন্ঢবু঄ক্ত  প্রষতযেঠি 

ফাব঳ন্তায োম ঄ত প্রষতযষেয তথয বছর। েষফলেযা অফাে েযায ভষতা বেছু খুাঁষজ য঩ষেবছষরন: 

যম ভব঴রাযা এোবধেফায বফফা঴ েষযবছষরন তাষদয ভষধয তুরনাে েভ঳ংখযে  বফষে েযা ভব঴রাষদয 

তুরনাে যফব঱ যফাঁষচ থাো ঳ন্ঢান যষেষছ। আয঑ 

আিষম ঄য বফলে ঴'র যম ঩ুরুলযা ফ঴ু বফফা঴ 

েষযবছষরন তাষদয েভ যফাঁষচ থাো ঳ন্ঢান 

যষেষছেভ঳ংখযে বফষে েযা ঩ুরুলষদয তুরনাে  

েষফলেযা রক্ষ েষযষছন যম ব঩মু্বষে 

অং঱ীদাযষদয অদরফদর েযা যফ঱ ঳াধাযণ, এফং 

বফফা঴ এেঠি ঳াধাযণ ত্ত্বজবন঳। যমষোন যমৌন ঳ংেী যম 

যোন঑ ঳ভে ছা঵ষত ঩াষয আফায ধযষত ঩াষয। 

(swapping partners is quite common in Pimbwe, 

and marriage is a rather loose term—either 

partner is free to leave at any time. )   
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বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-১৮  

 
বফফা঴। এেিা অ঩বয঴াম ঄ েভ ঄ এই বফফা঴ ঱ষব্দ মুক্ত। যমৌনবভরন। আচায অনুষ্ঠান মত যেভই 

য঴াে, যমৌনবভরন তায যেন্দ্রীবূত যেন্দ্র। যমৌনবভরন বফফা঴ ছা঵া঑ ঴ে।  তখন তাষত ফং঱ধয 

োভয নে। অথ ঄াৎ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরন ঴ষফ বেন্তু তাষত ফং঱বফস্তায ঴ষফনা। এইযেভ জীফন 

ধভঅে, যাজবনবতে, ঳াভাত্ত্বজে, যোঠষ্ঠবববিে যদখা মাে। নাযীষে দু’যেভবাষফ যদখা ঴ে; এেিা  

঴র নাযী-ফস্তু, ঩ণয, মাষে ঩ে঳ায বফবনভষে ঳াভবেে ফা মতবদন জীবফত ঩া঑ো মাে। আষযেিা 

঴র নাযী ভানুল। ঠিে যমভন বাষফ ঩ুরুলষে঑ দুবাষফ যদখা ঴ে, এেিা িীতদা঳ (ফস্তু), আষযেিা 

স্ফাধীন ভানুল। ঳ুতযাং, নাযী ফস্তু ফষর স্ধ঱ ঄োতযতা যদখাফায যোন স্থান যনই। ফযং ঩ুরুল 

িীতদা঳ ঴ষর বে েরুণ অফস্থা ঴ে, তা ইবত঴া঳ যদষখষছ। আ঩বন িীতদা঳ প্রথা অধযাে বফশ্ব 

ইবত঴াষ঳ খুরষরই যদখষত ঩াষফন। 

আষেোয বদষন ঳াযা বফষশ্বই, যাজা জবভদায ফষে ঄য খু঱ীয উৎ঳ নাযীয যমাবন ঑ স্তন, এই 

োযষণ ঴াজায ঴াজায নাযী উ঩঴ায ব঴঳াষফ এে যাজা অনয যাজাষে বদত, মাষত তায যাষজযয 

঳ুযক্ষা বনত্ত্বিত থাষে। 

যোঠষ্ঠেত রুি঩াষি, দ঳ুয ফা ঱ত্ত্বক্ত঱ারী যনতাযা, ত঳নযযা অল্পফষেব঳ নাযীষে তুষর বনষে যমত 

যমাবন ঳ুষখয জনয। 

঳াভাত্ত্বজে বাষফ, স্ত্রী যমৌন঳ুখ না বদষত ঩াযষর ( ভব঴রাযা যমৌন঳ুখ বদষত ঩াষযনা ৫০ ফষেয 

োষছ এষরই, োযন তা তজবফে, তাষদয যমাবন শুবেষে আষ঳, তখন স্ফাভীয অফস্থা েরুন। 

঩ুরুলযা প্রাে ৭৫ ফছয অফবধ তায ঩ুরুলাংে ঳ত্ত্বিে যাখষত ঩াষয।)তখন যো঩ষন যফ঱যা ফাব঵ 

জাতীে স্থাষন মাতাোত েষয। 

যাজবনবতেবাষফ, গুন্ফচযফবৃিয জনয, োরুয চবযে ঩যীক্ষা ফা স্থরষনয জনয, ফা যোন 

঩দউন্দবতয জনয, ফা জন঳াধাযষণয োষছ গ্রা঴য েযায জনয ( ঳঴োযী) বফষ঱ল যরনষদষনয জনয 

ভব঴রা যমৌনফস্তু ব঴঳াষফ ফযফরৃত ঴ে। বফষ঱ল েষয মুষদ্ধয ঳ভে বোফ঴ ধাযণ েষয। 

 ধভঅেবাষফ মাদু , তন্ত্রভষন্ত্র, যদফারষে ঳াযা বফশ্ব জষু঵ই যমাবনয চাব঴দা যষেষছ। এ঳ফ যোন 

অ঩ভানেয বফলে নে। যেউ অ঩ভানেয বফলে ব঴঳াষফ যদখষতই ঩াষযন। বেন্তু ফাস্তফ ঑ স্থান, 

োর ঩াে঩ােী এ঳ষফয বববিষত নাযীষে ফস্তু ব঴঳াষফ যদখা ফা ঩ুরুলষে িীতদাষ঳য ভত যদখা 

যভাষিই আ঩বিেয নে ফা বফেল্প঴ীন। 

যমভন ধরুন তফষ্ণফ তফষ্ণফী। ঳াযা ঩বৃথফীয অথ ঄বনবতে ফযফস্থা ভানুলষে ফা াঁচষত যদেনা। 

দাবযদ্রতা এভনই এে ঩বযবস্থবত, দু’যফরা য঩ষি যদফায জনয এেজন ঩ুরুলষে অনয ভানুষলয 
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যোরাভ ঴ষে থােষত ঴ে ফা বেছু ঳ভাজ েব঴ ঄ত োষজ জব঵ষে যেষর যজষর থােষত ঴ে। এফং 

রম্বা ঳ভষেয জনয। ভব঴রাষদয যমাবনয ভাবরে ঴ফায ঳ুফাষদ, তাযা যজষর যেষর঑ খুফ অল্প঳ভষেয 

জনয মাে। ঳াযা ঩বৃথফীষত েভষফ঱ী ৯০ ঱তাং঱ ঩ুরুল যজষর ঩ষচ ভষয, োযণ তায এেিা 

঩ুরুলাংে আষছ। যমভন বাযষতয যজষর ৯৬ ঱তাং঱ ঩ুরুল, আয ৪ ঱তাং঱ ভব঴রা যজষর। এই 

যজষর মাফায ঳ুফাষদ ঩ুরুষলয ঩বযফায, বছন্দববন্দ ঴ষে মাে। যছষর যভষেষে ভব঴রা ভানুল েযষত 

঩াষযনা। যছষর যভষে তখন নানা স্থাষন ছব঵ষে ঩ষ঵। ফা  যছষর যভষে প্রান্ফ ফেস্ক/ ১৮ এয োষছ 

এষর বনষজযাই বনষজষদয য঩ি চারাে, আয ভব঴রা োরুয (অনযষোন ঩ুরুষলয) ঳াষথ জব঵ষে 

঩ষ঵। ঳ং঳াষযয ভাো তযাে েষয ঈশ্বষযয নাষভ ববক্ষা ঑ ঩ুরুল বনযা঩িাে চষর আষ঳। 

আয তন্ত্র ঴রঃ বাযতীে তষন্ত্র গুরু ব঱ষলযয যম বনবফ঵ ঑ িবনষ্ঠ ঳ম্পষে঄য ঩যম্পযা যষেষছ, 

য঳খাষন যমৌনাচাষযয েথা য঱ানা মাে। বফষ঱লত েৃষষ্ণয ঳ষঙ্গ যো঩ীষদয যম োভাত঄ প্রণষেয েথা 

প্রচবরত, য঳খাষন যমৌন ঳ম্পে঄  থােষত ঩াষয। তষন্ত্রয এেিা বদে ঴র ( এয অষনে বদে ঑ 

জঠির ফযাখযা আষছ) ভানুষলয খাষদযয ঱যীষযয , োভনা ঑ ফা঳নায ভুত্ত্বক্ত বদষে আধযাত্ত্বত্মে বদষে 

চরা। এই খাষদযয ঱যীয ঴র য঩ষি ঑ তরষ঩ষিয খাফায ফা঳না মায নাভ প্রণে আ঳ত্ত্বক্ত। আধযাত্ত্বত্মে 

উিযষণয জনযই গুরুে঩ূণ ঄। 

 বফববন্দ ঳দ্গুরুয  ববন্দ ভতাভষতয এেিা ঴র, ‚তন্ত্র যমাষেয ঳঴জ নীবত ঴র – যম ঳ভস্ত উ঩েযণ 

জীফনষে বনম্নোভী েষয, য঳গুবরষে প্রষোে েষযই জীফষনয উিযণ িিাষনা ঳ম্ভফ। ঳াধাযণ বাষফ 

বফষফচনা঴ীন খা঑ো, ভদয঩ান ঑ যমৌনতা – এই বতনঠিই ভানফজীফনষে নীষচ নাবভষে যদে। তন্ত্র যমাষেয 

ত্ত্বিোে ঑ই বতনঠি উ঩েযণই জীফষনয উিযণ িিাষনায রষক্ষয ফযফরৃত ঴ে। ঳াধাযণ যমৌনাচাষযয ভাধযষভ 

যমখাষন বনম্নোভী ঱ত্ত্বক্তয প্রো঱ ঴ে, তষন্ত্রয ভাধযষভ ঱ত্ত্বক্ত ঳ঞ্চাযণ ফযফস্থায ঳ষফ ঄াচ্চ ভাোষে ঳ত্ত্বিে েযা ঴ে 

঑ য঳ই উচ্চতভ স্তয যথষেই ঱ত্ত্বক্তয বফবেযণ ঴ে। ভানফ যদষ঴য ১১৪ঠি চষিয ভষধয বতনঠি ঱ীল ঄ চিষেই 

঱ত্ত্বক্ত ঳ঞ্চাযণ প্রত্ত্বিোয উচ্চতভ স্তয ফষর ধযা ঴ে। ঑ই উচ্চতভ স্তষযয ঳াবন্দষধয আ঳ায জনয যমৌনাোঙ্ক্ষা, 

আষফে, ফা঴য ফুত্ত্বদ্ধফবৃি, জীফনধাযষণয প্রফবৃিষে ঱ত্ত্বক্তয উিযণ িিাষনায রষক্ষয ফযফ঴ায েযা প্রষোজন।এই 

প্রফবৃিগুবরষে যেন্দ্র েষয মাফতীে োজেষভ ঄য জনয ফযফরৃত ঱ত্ত্বক্তষে ঑ই বনবদ঄ি রষক্ষয স্থা঩ন েযািাই ঴র 

ভূর উষে঱য। বেন্তু এষক্ষষে ঱াযীবযে যমৌন আচযষণয ভষধয ঩ষ঵ যেষর ঱ত্ত্বক্তয উিযণ ঑ তায ভূর রক্ষযঠিই 

নি ঴ষে যমষত ঩াষয।‚ 

 যতা এযেভ  অষনে বাফনাে যমাবন ঑ ঩ুরুলাংে আিষে ঩ষ঵। এছা঵া যমাবন অস্ধ঱ৃযতা঑ আষছ, 

ভাষন নাযী ফত্ত্বজ঄ত জীফন। 

 ভানুল ব঴঳াষফ বফফত঄ন যফব঱ বদষনয নে, যজায ৪০/৫০ ঴াজায ফছয ঴ষফ। নাযীষে বিষয যোঠষ্ঠ। নাযীয 

যমাবনয অবধোয নাযীয বছর। য঳ োয ঳াষথ যমৌনবভরন িিাষফ এিা এেভাে তাযই ব঳দ্ধান্ঢ বছর। খাদয 

বছর ঳ংেষি। ঩শু ব঱োয ঑ পরভূর ঩ুরুলষেই েযষত ঴ত।  যম ঩ুরুল নাযীষে খাদয বদত য঳ বছর নাযীয 

বফচাষয য঳যা, নাযী তাষেই যমৌন঳ংেষভয জনয বনফ ঄াচন েযত। এ বনষে ঩ুরুলষদয ক্ষভতায র঵াই, ঑ 

খুষনাখুবন ঴তযা বছর। ঩শু ঑ খাদয ঳ংগ্রষ঴য জনয অষনে দযূ ঩ুরুলষে যমষত ঴ত, অনয ঩ুরুল য঳ই 

঳ুষমাষে নাযীষে বে যদবখষে তুষর বনষে ঩াবরষে যমত ঑ যমৌন ঳ংেভ েযত। এ঳ফ ঩ুরুলষদয ভষধয 

঱তররুতা ঑ অনয যোঠষ্ঠ ঳ৃঠি েযত। পষর এে যেণী ভষন েযত, নাযীই অ঱াবন্ঢয োযণ। নাযী ফত্ত্বজ঄ত 

জীফন অষনে ঱াবন্ঢয। তাযা নাযী যথষে দষূয থােত। য঩ৌযাবণে োব঴নীগুবরষত এ঳ফ অষনে উদা঴যণ 

঩া঑ো মাে। বমশুিীি বনষজ বফষে েষযনবন। পষর তায অনুোভীযা আষেোয বদষন বফষে েযতনা (মাজে 

যেণী)। ব্রহ্মচম ঄ জীফন। 
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নাযীয যমাবনয জনয র঵াই  (The Invader By Leon Maxime Faivre) 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-১৯  

 
ব্রহ্মচম ঄ জীফন ফা ব্রহ্মচাযী ঴ষে থাো ঳ফায ঩ষক্ষ ঳ম্ভফ ঴েনা। মাযা ফষন জংেষর চষর মাে য঳খাষন 

নাযীয ভুখ যদখা মােনা, য঳খাষন ঳ম্ভফ। ফা এভন এে এরাো ঳ৃঠি েযর যমখাষন ভব঴রাযা মাষফনা, বনবলদ্ধ, 

যতভন জােোে ঳ম্ভফ। বেন্তু নাযীয ভুখ স্তন যোভয যদষখ ব্রহ্মচম ঄ ঩ারন েযা যীবতভত েঠিন। 

পষর ইবত঴াষ঳ আভযা যদষখবছ ফা ফত঄ভাষন঑ যদখা মাষচ্ছ নানা ধভঅে ব঱বফষয, মাযা নাযী ঳ংেভ ফা 

঳ং঳ায ফজ঄ন েষয চরষফন ভনস্থ েষযবছষরন তাযা নাযীয প্রণে বনষে োবরভা বরন্ফ ঴ষেষছন। য঳ িীিান 

ফা ব঴ন্ত ুব঱বফয। 

 যতভবন ভব঴রাযা মাযা ইশ্বষযয নাষভ বনষজষে উৎ঳ে ঄ েযষফন যবষফবছষরন, জীফষন বফষে থা 

েষযনবন, ধভঅেভষি ফা আেষভ বছষরন আষছন তাযা঑ ঩ুরুল ঳ং঳ষে ঄ ঩াতবেনী ঴ষেষছন। 

 বফষে য঳ই বদে যথষে যমৌন ঳ংেভ ঑ ঳ং঳ে ঄ষে বফ঩যীত দুই বরংষেয ভানুলষে আভন্ত্রণ জানাে, 

বভবরত ঴ফায। 

ভু঱বের ঴র, বফষে না েষয যমৌন ঳ং঳ষে ঄ ভব঴রাযা েব঄ফতী ঴ষে ঩ষয, ঳ন্ঢান প্র঳ফ ঴ষর য঳ ঳ন্ঢাষনয 

ব঩তৃ঩বযচে ছা঵া ঳ভাজ যভষন বনষত ঩াষযনা। তাষে জাযজ ঳ন্ঢান বচবিত েষয। এফং য঳ই ঳ন্ঢাষনয 

ববফলযৎ জীফন নানা ঳ভ঳যা বিষয থাষে। 

 যাব঱ো ঳঴ ফ঴ু যদষ঱ বফফা঴ ফব঴বূ঄ত ঳ন্ঢান ঳ম্পষে঄ যাস্ট্র বনেভ/ েীজ঄ায অনু঱া঳ন খুফ ে঵া বছর। 

অবফধ ঳ন্ঢান মাষত না ঴ে তায জনয বফফাষ঴য ফাইষয প্রণে বনবলদ্ধ বছর ঑ ঱াত্ত্বস্ত ফা দন্ডনীে বছর। 

 যাব঱োষত ১৭ ঱তাব্দীয আষে ঳াব঴ষতয অবফধ প্রণে যদখা মােনা। তফ ুবেছু বেছু প্রভ঩ে ভব঴রাষদয 

঩া঑ো যেষছ যমখাষন ১৪ ঱তাব্দীয এে ভব঴রা তায যপ্রবভষে উষেষ঱য বরষখষছন, “How my heart burns, 

as does my body, and my soul burns for you and your body and your look!” (ভাষন আভায রৃদে আয 

঱যীয ঩ু঵ষছ, আভায আত্মা ঩ু঵ষছ আ঩নায জনয এফং আ঩নায ঱যীয ঑ আ঩নাষে যদখায জনয)। ১৭ 
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঱তাব্দীষত ব঴ফররু বালায এেিা েল্প য঩াবর঱ তজ঄ভাে যাব঱োষত জনবপ্রে বছর। য঳ই েষল্প এেিা জােোে 

এে ভব঴রা ফরষছ, ‚বপ্রেতভ, যতাভায বে ঩ছন্ত, োষে তুবভ রজ্জা ঩াষচ্ছা?‛ এই ফষর য঳ তায ফুষেয 

ো঩঵ খুষর স্তন যভষর ধষয আ঩যােন েযর, ‚ যদখ, এই আভায ঳ুন্তয ঱যীয, এষে বারফা঳‛। 

঳ন্ঢান বফষেয ভাধযষভই ঴ষফ এই বফলষে েীজ঄া খুফ েষিায বছর যাব঱োে। শুধু যাব঱োে যেন প্রাে 

অষনে যদষ঱ই বফষে ফাইষয যোন প্রণেষে বার যচাষখ যদখতনা। মষথি ঱াত্ত্বস্তয বফধান বছর। 

অতযন্ঢ ধাবভ ঄ে জায আষরত্ত্বস বভখাইষরাববষচয  (highly pious Tsar Alexey Mikhailovich (1629-

1676) যাজে োষর, যমৌনজীফন ঳ম্পষে঄ ঳াব঴তয঑ বনবলদ্ধ বছর।যোন প্রোয নিতা বছরনা। 

ইোষযাস্পাষবর বেজ঄ায যিষস্কাযত আাঁো  এে ভব঴রাষে নযষে অনাচাষযয জনয ঱াত্ত্বস্ত যদ঑ো ঴ষচ্ছ: এেিা 

঳া঩ ভব঴রায স্তনফষৃন্ঢ  োভ঵াষচ্ছ। A Yaroslavl church fresco of the 17th century ভাষন এিা এেিা 

঳তেঅ েযষণয ছবফ। 

ছবফিা ঴িাত ঩ারষি যের ১৯২৪ ঳ার নাোদ। বররাবদভীয যরবনন যমৌন স্ফাধীনতায প্রফক্তা ঴ন। যদখা 

যের, ঳ভুদ্র ত঳েষত নি ভব঴রাযা ঩ুরুষলয ঳াষথ ঴ুেুযফাত্ত্বজ েযষছ।঩ুরুলযা ভব঴রাষদয ভষতা ঳াজষছ। 

িাষভ নি যরাষেযা উিষছ। বভখাইর (Mikhail Bulgakov) বফব঱ি যাব঱োন যরখে বরখষছন, এ এে 

তনযাজযতা, নি যরাষেযা ঴াষত এেিা স্঩াযে ঩ষয চরষছ স্঩াযেিাষত যরখা আষছ, ‘রজ্জা বন঩াত 

মাে’। 

এেজন য঳ই঳ভেোয ত঳বনে বরখষছন যরবনষনয ঳ভে যমৌন  স্ফাধীনতায অযাজেতা “at 10, 

I had already been exposed to all kinds  Cross-dressing, travesti and gay parties were popular in 

artistic circles, with even a certain few noblemen having been known for being gay. Party life, 

often involving multiple partners, was a regular pastime for some. However, male homosexuality 

was a criminal offense… until Bolsheviks came onto the scene. Ideologically, sexual liberation 

was one of the key weapons in fighting Orthodoxy, and the old order in general. 

 ভাষন এভন চযভ যমৌনতা এষ঳বছর, যম এে গ্ল঳ জর যমভন অবত ঳঴ষজ ঩া঑ো মাে, যতভবন 

যমৌন স্ফাধীনতায জনয যমৌন঳ংেভ  অনাোষ঳ বভরত। এফং ফরষ঱ববেষদয ভষধয প্রথভ বদষে 

঩বযফাষযয নতুন রূষ঩য প্রফক্তা বছষরন Alexandra Kollontai। Russian revolutionary and later, a 

diplomat 

েষরান্টাই (Alexandra Kollontai) ‘নতুন ভব঴রা’ ধাযণায প্রচায েষযবছষরন - এেজন ভব঴রা, বফষেয 

দা঳ে যথষে, য঱ালষণয যথষে, ে঴ৃস্থারীয োজ এফং ঳ন্ঢান রারন-঩ারষনয দাবেে যথষে ভুক্ত; এই ঳ভস্ত 

োজ অফ঱যই ঳ভাজ এফং যাষ্ট্র দ্বাযা যন঑ো উবচত। তাযা ফাচ্চাষদয ঩঵াষ঱ানা (যমৌনতা ঳঴) গ্র঴ণ েযষফ, 

যদ঱ফযা঩ী েযািাবযং ব঱ল্প, ঳ভঠিেত আফা঳ন, ঩ারষনয মত্ন এফং এভন 

বেছুয বদষে এবেষে মা঑োয ফযফস্থা েযষফ। 

েষরানিাইষেয  োষছ  যপ্রভ ভুক্ত বছর- বফফাষ঴য স্থান ঴ষফ নােবযে 

অং঱ীদাবযষেয । অথ ঄াৎ যম যেউ মায তায ঳াষথ য঳স েযষত ঩াযষফ। "৮ 

ই ভাচ঄ যমবদন ভব঴রা েবভেযা যান্দািষযয দা঳ষেয বফরুষদ্ধ বফষদ্রা঴ 

েষযবছর। বচযাচবযত প্রথা যব঴ত েষয ভব঴রাযা নতুন বেছু যান্দািষযয বফেল্প 

বাফষত যচষেবছর। ফরষ঱ববেযা এভন বেছু বাফষত য঩ষযবছর মা 

আষভবযোয যরাষেযা঑ তা বাফষত ফ঴ু ফছয বনষেবছর। নীষচ এেিা য঩াস্টায 

যান্দািষযয দা঳ষেয বফরুষদ্ধ। 
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বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-২০  

 

 
 

মফসযয ঳োসথ ঳োভোক্তজে ভম ঄োদো জম঵ত। মে যেভ? 

চীন, জা঩ান ফাষদ ( ঳ম্ভফত ইউষযাষ঩য বেছু যদ঱ ফাষদ) ঳াযা ঩বৃথফী অনুন্দত঱ীর যদ঱। ধষয 

বনষত ঴ষফ এব঱ো আয আবিো, মাযা আষভবযোষে নের েষয চরষত চাে এফং চরষত বেষে 

বনষজয যদষ঱য ঳ভ঳যা আষযা ফাব঵ষে যদে। োযণ  আষভবযোয ভত ঩িাৎবূবভ ( ফযাে গ্রাউন্ড) 

এব঱ো  আবিোয যনই। আষভবযোয জল্বােুষত মা ঳ে তা এব঱োয জরফােুষত ঳াভাত্ত্বজে 

঩িবূবভষত, ঳ইষফনা। 

 এই োযষণ যোন তাত্ত্বিে ফা প্রাষোবেে োষজ ফা আবথ ঄ে ঳ুবফধা ইতযাবদ ফুঝষত ঴ষর আভযা     

আষভবযোয ঩ে ঩ত্ত্বেো ঩঵ষত  থাবে। না ঩ষ঵঑ উ঩াে যনই। ফাস্তবফে, আভযা এই অনুেযণ 

েষয বনষজয যদষ঱য ববফলযত, বনষজয আোভী প্রজন্নষে ঳ুস্থ ফা াঁচায বনশ্বা঳ ফাে ুবদষত ঩াযবছনা। 

 আষভবযো আগ্রা঳ী। ঩বৃথফীয ঳ের যদ঱ষে য঳ য঱ালণ েষয বনষজয যদ঱ষে ঳াজাে ঑ 

স্ফচ্ছর যাষখ। এ঳ফ েথায ঩বযষ্কায আষরাচনায জােো এিা নে। তফু প্র঳ঙ্গ িানরাভ এই োযষণ। 

আষভবযোয তফফাব঴ে জীফন য঳ যদষ঱য নােবযেষদয দুঠি ফা এয অবধে  যেবণষত বফবাজন 

েযষছ। 

২০১৪ ঳াষর জানুোবয ভাষ঳ ঑োর বস্ট্রি জান ঄ার এেিা প্রবতষফদষনয ব঱ষযানাভ ফাবনষেবছর। 

‚বে েষয রুঠি যযাজোষযয ঳াভযতা আনষফনঃ বফষে েরুন‛।  তা ঴ষর বফষেিা শুধু যমৌন঳ংেষভয 

অনুভবতয ভষধয আিষে যনই। এ যযাজোষযয জনয঑ বফষে!  

বফফাব঴ত দম্পবত যদয চারাষনা ঩বযফাযগুবরষত, ২০১২ ঳াষর দাবযষদ্রযতায ভাো বছর ভাে ৭.৫% , আয 

মাষদয ঩বযফায এে ভা  ঳ন্ঢান যষেষছ: ৩৩.৯%।  এেিা ঩বয঳ংখযন অনুমােী যদখা যেষছ, যম 

঩বযফাষয ফাফা ভা থাষে য঳ ঩বযফাষযয ফাচ্চা, বার উচ্চব঱ক্ষা ঩াে,  ঳ম্পদ঱ারী ঴ে, ঑ তাষদয 

জীফষন ঳াথ ঄েতা যফব঱ থাষে, অন্ঢত যম ফাচ্চাযা এেজন ব঩তা ফা ভাতায অধীষন ফ঵ 

঴ষেষছ।েযীফ ভাতায ফাচ্চাযা যোনভষত ঴াইসু্কর অফবদ ঩঵াশুনা েষয তায঩য রুঠি রুত্ত্বজয ধান্থা 

েষয। এইবাষফ দুঠি যেণী   য঳খানোয ঳ভাষজ ততবয ঴ষচ্ছ ফষর ঳যোয বচবন্ঢত। 
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আভাষদয বাযষত এ঳ফ যবষফ রাবষনই।  োযণ এত তদনযদ঱াে গ্রাষভয বদষে প্রাইভাবয সু্কর 

ফা ফ঵ষজায ঳ন্ফভ ফা অিভ যেণী অফবদ ঩঵াশুনা েষয যফোয অনা঴ায অধ ঄া঴াষয জীফন 

োিাে। 

আষভবযোয এই োযণ যদষখ এবয যে঳ায (Ari Fleischer, a former press secretary for President 

George W. Bush), ফরষরন, বফষে  অষনেগুবর েরুন অন্ঢত ফাচ্চাষে ব঱বক্ষত েষয তুরুন। 

আষভবযোষত প্রাে ৩৪ যোঠি যরাে, আবথ ঄ে বনবযষখ, ৩ িা যেণী, ১০ যোঠি ধনী, ১০ যোঠি ভধযবফি, 

১০ যোঠি েযীফ। েযীফষদয ভাথাব঩ছু ফাৎ঳বযে আে ১২ ঴াজায ডরাষয এষ঳ দাব঵ষেষছ। 

঳াষ঵ চায যোঠি ভব঴রায প্রাে বতন যোঠি ফাচ্চা বনষে খুফই দুষব঄াষে োিাষচ্ছ। খযচ েভাষত েভাষত 

খাযা঩ অফস্থাে। তায ভষধয যমবদন োষজ মাষফনা য঳বদন ভাইষন ঩াষফনা। আষভবযোষত ভব঴রাযা খুফ 

দা঩ি যদখাে ফাস্তবফে আবথ ঄ে ক্ষভতা঴ীন দা঩ি। 

েীবায  বযষ঩াষি঄ (The Shriver Report: A Woman’s Nation Pushes Back from the Brink , Maria 

Shriver and the Center for American Progress) ফরা ঴ষেষছ ৫০ ফছয আষে ভব঴রাযা িষযয যফৌ বছর, 

স্ফাভীয িাোে ঳ুষখ বছর আজ ৫০ ফছয ঩য, ঳ম্পূণ ঄ ঩ারষি যেষছ। এখন িষযয ভাষেয যযাজোয না 

থােষর ঳ং঳ায চরষছনা। যপ্রব঳ষডন্ট ফাযাে ঑ফাভা   এষে “the defining challenge of our time.” ফষর 

বচবিত েষযষছন । 

আষভবযোয বফখযাত ভযাোত্ত্বজন িাইভ ব঱ষযানাভ বরষখষছ,‛ (One Husband Can't Save a Low-

Income Woman from Poverty—She'll Need Three or Four) এেজন স্ফাভীয উ঩াষে ঳ং঳ায চরষছনা 

ভব঴রাষে বফষে েযষত ঴ষফ ৩/৪জনষে।              

 

 
 

আষভবযোষত বফষেয ঴ায঑ েষভ মাত্ত্বচ্ছর। োযণ িাো ঩ে঳া ঑ নাযীফাদী বফষ঱ল ধযান ধাযণা, মা 

অষনে ভব঴রা বফশ্বা঳ েষয। 

িাইভ ভযাোত্ত্বজন য঳ই োযষণই বরষখষছ। ‘ এ োযষণই আবভ এেঠি নতুন ধাযণা বনষে এষ঳বছ। এঠি 

বফফাষ঴য ঴াযষে ফাব঵ষে তুরষফ, ব঱শু দাবযষদ্রযয বফরুষদ্ধ র঵াই েযষফ এফং খুফ ঳ম্ভফত, দবযদ্রষদয ভষধয 

বফনা ফযষে ঩বযফায ঩বযেল্পনায প্রচায েযষফ - মা েযদাতাষদয উ঩য যোন঑ নতুন যফাঝা ছা঵াই। এঠি 

ফ঴ুবফফা঴ polyandry  – বাফুন, আষে ঴ত "যফান স্ত্রী Sister Wives " এিা এখন "বাই স্ফাভী Brother Husbands 

" ঩বযণত ঴ষেষছ - এফং এঠি ফাফ ঄াযা এ঴ষযবনে( Barbara Ehrenreich, the acerbic author) দ্বাযা 
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অনুপ্রাবণত ঴ষেবছর, তায ২০০১ ঳াষরয ফই, Nickel and Dimed: On 

(Not) Getting in America য জনয ঳ফ ঄াবধে ঩বযবচত । 

অষনষেই ঴া঳ষছন, এফং নতৃিবফদর যা এিাষে অ঳ম্ভফ ভষন 

েযষছন। বেন্তু ঩বৃথফীষত ৭৫ ঠিয উ঩য ভব঴রাষদয ফ঴ুস্ফাভী polyandry 

য঳া঳াইঠি আষছ। 

঩ুরুষলয ফ঴ু  স্ত্রী এফং ঳ুখী ঳ফাই এভন নত্ত্বজয প্রচুয। োযণ এিা 

ধভঅে বাষফ বফদযভান, শুধু ই঳রাষভ নে। িীস্টানষদয এেিা অং঱ 

আষভবযোয ঊিা Utah যত বফ঱ার জন঳ংখযায আষছ।  

 

ফ঴ুবফফাষ঴য ছবফ উিাষত (Auralee, left, husband Drew, and sister 

wives Angela and April Briney as Drew and Angela enter into a 

plural marriage. Photo courtesy Briney family.) 

 
Brady Williams (center) with his five wives and 24 childrenTLC 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-২১  
 

 

েযাব঳, আষভবযোে থাষেন, ফযফ঳ােী ভব঴রা, এে ঠিবব য঱াষত এষ঳ষছন, বফলে ঴র তায বফষে 

ঠিেবছরনা ঑ বতবন ঳ম্পে঄ যোথাে খাযা঩ ঴ে, তা ফরষত। েযাব঳ ১০ ফায বফষে েষযষছন, ঳ফষচষে 

দীি ঄স্থােী ঳ম্পে঄ বছর ৮ ফছষযয, আয ঳ফষচষে েভ ঳ভষেয বফফাব঴ত জীফন বছর ৬ ভাষ঳য। বতবন এখষনা 

তায স্ফষন্বয স্ফাভী খুাঁষজ যফ঵াষচ্ছন। ভাষন ১১ নম্বষযয। 

আভাষদয োরুয োরুয োষছ খাযা঩ রােষত ঩াষয, যম এেজন ভব঴রা ১০ ফায বফষে েষযষছন ৫৬ 

ফছষয এষ঳঑ আফায বফষেয ঩াষেয ঳ন্থান েযষছন। 
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Cassey from the United States,a 56-year-old successful businesswoman (Image: OWN) 

বফষেষত ভানুল শুধু যমৌন঳ুখই চাব঴দা েষযনা, আষযা অষনে বেছু চাব঴দা থাষে। এই চাব঴দায য঱ল 

যনই।যমভন ধরুন, বফশ্বস্ত থাো,  ঳ংে যদ঑ো, যছষর যভষেয ববফলযৎ ততবয েযা, দা঳ে েযা,খা঑ো ঩যায 

বনিেতা যদ঑ো, আত্মষেত্ত্বন্দ্রে ঑ স্ফাথ ঄঩য ঳ুখগুবর যমাোন যদ঑ো। ইতযাবদ অষনে বেছুই। প্রেৃবত 

ব঴঳াষফ ভব঴রাষদয এেযেভ আয ঩ুরুষলয অনয যেভ।ফাস্তষফ দুজন দুযেভ ঑ যেউ োরুযিা ফুঝষত 

ইচু্ছে নে। যছষরষদয োষছ, এেঠি যভষেয প্রষোজন শুধু যমৌন ঳ুষখয জনয। তায আয যোন গুরুে঩ূণ ঄ 

দাবফ যনই। এিা তায প্রাথবভে চাব঴দা। ২ে অফস্থাষন এেজন ঩ুরুল চাে তায অফত঄ভাষন তায ঳ভস্ত বেছু 

যদখবার েযা, ঑ তায ঴ুেুভ ঩ারন েযা। অনযবদষে ভব঴রাযা বফরা঳ী ঑ ফস্তুষরাবী, তাযা চাে এেজন 

঩ুরুল ঳ভস্তক্ষণ তায ঳াষথ বছনারী঩না আয েল্প/ বভঠি বভঠি েথা ফষর তাষে খু঱ী যাখা, তায চাব঴দায 

ফস্তুঠি তাষে উ঩঴ায যদ঑ো। যম তায এই঳ফ চাব঴দা যভিাে তায ঳াষথ য঳ যমৌন ঳ুখ েযা। ভব঴রাযা 

এেজন ঩ুরুলষে তায চােয ফাবনষে যাখষত বারফাষ঳। এষত তাযা বনষজষদয ফীযে খুাঁষজ ঩াে। য঳ আ঱া 

েষয ঩ুরুল যযাজোয েষয এষন ঳ের বেছু ভব঴রায ঴াষত তুষর যদষফ, এফং ভব঴রা ঩ুরুলঠিষে ঱া঳ন 

েযষফ। 

 এই দুযেভ যফাঝা঩঵া ফযফস্থাে নাযী ঩ুরুল বভর খােনা। 

঳ভাষজ যম যযাজোয েষয য঳ তায অত্ত্বজ঄ত ধন অনযষে যেন যদষফ? তায ধন বেবাষফ খযচ েযষফ 

঳ম্পূণ ঄ তায ইচ্ছা। এফং প্রবতঠি িষয বমবন রুঠি যযাজোয েষযন বতবন ে঴ৃ েত঄া ঴ন। বতবন ভব঴রা ঴ষর঑ 

ে঴ৃ েত঄া এফং তাষে ঳ফাই ভানযতা যদে ঑ ঳ভী঴ েষয চষর। ঩বযফায এেঠি প্রবতষ্ঠাষনয বনেষভ চষর। 

প্রবতষ্ঠাষন যমভন নানা ঩দ ভম ঄াদা থাষে, যতভন িষয঑ থাষে। এেজন েত঄া ফযত্ত্বক্ত, তায অধস্তন তায স্ত্রী, 

তায অধস্তন তাষদয 

যছষরষভষেযা, যম 

঳ন্ঢান ফ঵ তায অধস্তন 

যছািজন এভন। এই 

ধা঩গুবর না ভানষর 

঳ং঳াষয অ঱াবন্ঢ 

আষ঳। 

 

 

উ঩ষয েযাব঳য 

১০ঠি স্ফাভীয ভত ঳াযা 

঩বৃথফীষতই ফ঴ু ভব঴রা 
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ফ঴ু বফষে েষযষছন। ঳ভ঳যা ঴ে িষযয ভব঴রা যযাজষেষয ঴ষর বতবন স্ফাভীয বূবভোষত চষর আষ঳ন, আয 

তায স্ফাভী স্ত্রীয বূবভোষত চষর আষ঳। ভানব঳েবাষফ ঩ুরুল এিা ভানষত চােনা। 

ভব঴রাযা, ফাস্তষফ, ঩ুরুষলয ঳ভেক্ষ ঴েনা। আ঩বন আজ অফবধ যদখাষত ঩াযষফননা, এেজন ভব঴রা 

঱নূয যথষে ব঱ল্প ঩বত ঴ষেষছ, বফ঱ার েষ঩ ঄াষযি  ঴াউ঳ ফাবনষেষছ। 

ভব঴রা ঴ষে জন্নাফায ঳ুফাষদ, ঳াযা ঩বৃথফীষত ভব঴রাযা নানা উৎ঳ ঩াে অজ঄ন না েষয। যমভন ধরুন 

঳ংযক্ষন এেিা ব঳ষস্টভ।এেিা ব঱বক্ষত ঑ যমােয ঩ুরুল যমখাষন এেঠি যোম্পানীয ঩বযচারে ঩ষদ বনমুক্ত 

঴ন নানা ঩যীক্ষা বদষে, য঳খাষন এেজন ভব঴রা অনাোষ঳ ঳ংযক্ষণ যোিাে ঩বযচারে ঴ষে মান। 

এফং বতবন ঩বযচারে ঴ষে যম এেজন ঩ুরুষলয ভত দক্ষতা যদবখষেষছন এভন নত্ত্বজয এেদভ বফযর। 

঴েত যদখা যের ভব঴রা যমােয না ঴ষে এেিা ফ঵ চােবয েষয ভাষ঳ ভাষ঳ অষনে িাো যযাজোয েযষছ, 

আয তায স্ফাভী অবত বফদ্বান ঴ষে঑ এেিা চােবয যজািাষত ঩াযষছনা। তাষে তায িষয স্ত্রীয োষছ োবর 

শুনষত ঴ষচ্ছ অেভ ঄নয ব঴঳াষফ। অষমােয ব঴঳াষফ। 

঩ুরুলষে এেিা ঳ুষমাে বেনষত ঴ে িাো বদষে। মা ঩ুরুষলয োষছ এই যফোয অফস্থাে ঳ম্ভফ নে। 

ভব঴রাযা য঳ই ঳ুষমাে অনাোষ঳ ঩াে তায ঱যীষযয বফবনভষে। অবপষ঳য প্রষভা঱ন যথষে শুরু েষয, 

গ্লযাভায জেষত, বেংফা বফশ্ববফদযারষেয বডগ্রী উ঩াজ঄ষন ঳ফ ঄ে ভব঴রাযা ঱যীয বদষে অজ঄ন েষয। এ঳ফ 

তথয ঩ে ঩ত্ত্বেোে প্রচুয যদখা মাে। 

পষর ঩ুরুলঠি জাষন ভব঴রা বেবাষফ অজ঄ন েষয ঳ুনাভ ম঱,চােবয ঑ িাো।যমিা ঩ুরুল ঩াষযনা। 

 এেজন ঳াধাযণ ভব঴রা এে জবভষদ্রয ঳াষথ যপ্রভ েষয বফষে েষয জবভদাষযয অষধ ঄ে ঳ম্পবিয 

বােীদায ঴ষে মাে। এয঩য বফষচ্ছদ ঴ষর য঳ অষধ ঄ে ঳ম্পবি বনষে জবভদাযষে ববখাযী ফাবনষে চষর আষ঳। 

এই ব঳ষস্টভগুবর ঩ুরুলষে েুব঩ত েষয। এফং অ঱াবন্ঢয ফাতাফযণ েষয। 

঩বৃথফীষত ফ঴ু ভব঴রা বডষবা঳ ঄ ব঳ষস্টভষে বনব঄য েষয ভ঴াযাণী ঴ষে যেষছন। 

 যমভন ধরুন বফর যেিষ঳য যফৌ (Bill and Melinda Gates) ৭০মফমরযন ভোমে঄ন র্রোসযয ভোমরে 

঴সযসেন মফসচ্ছসদয ঩য। মফেরস঳য ঩র ভযোেেোে঄মনয( Beatle Paul McCartney and ex-

wife Heather Mills ) ব঴দায বভর঳ বডষবা঳ ঄ েষয য঩ষেষছন মুক্তযাষস্ট্রয ২৫ বভবরেন ঩াউন্ড। 

যজভ঳ েযাভররুন তায যফৌষে বদষত ঴ষেষছ (James Cameron and Linda Hamilton) ৫০ বভবরেন 

ডরায। োবেো ভযাষডানা বডষবাষ঳ ঄য য঩ষেষছন  োই বযবচয (Madonna and Guy Ritchie ) োছ 

যথষে ভাবে঄ন ৯০ বভবরেন ডরায। বস্টষবন ম্পস্ধল্বাে ঄ (Steven Spielberg and Amy Irving) তায 

স্ত্রীষে বদষেষছন ভাবে঄নী ১০০ বভবরেন ডরায। 

 যদখা মাে ভব঴রাযা যক্ত িাষভ উ঩াে না েষয শুধ ুযমাবন য঩ষত যোঠি যোঠি িাো উ঩াে েযষত 

঩াষয। মা ঩ুরুল ঩াষযনা। 

 এই঳ফ োযষণ এখন, বফষেিা চুত্ত্বক্তবববিে বফষদষ঱ শুরু ঴ষেষছ। বাযষত শুরু ঴ষফ ঱ীেেীয। আন 

অবপব঳োবর চরষছ। চুত্ত্বক্ত বববিে ঴ষর যোন ভব঴রা বডষবাষ঳ ঄য নাষভ ঩ুরুলষে ডাোবত েষয 

যমষত ঩াষযনা। 
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Jeff Bezos and MacKenzie Scott 

The Amazon founder’s divorce 

reportedly cost him US$38 

billion 

১৯৮৭ ঳াষর েষরজ য঱ল েষয 

বভবরন্ডা যিঞ্চ (Melinda Ann French; 

August 15, 1964) বফর যেিষ঳য 

(William Henry Gates III , born 

October 28, 1955) ভাইষিা঳পি 

যোম্পানীষত যপ্রাডাক্ট 

ভযানাজায(marketing manager) 

ব঴঳াষফ চােবয বনর। ১৯৯৪ ঳াষর বফর যেিষ঳য ঳াষথ যপ্রভ েষয বফষে েষয। ভব঴রা ঴঑োয ঳ুফাষদ এেজন 

঳াধাযণ ভব঴রা বফষশ্বয অনযতভ ধনীয অষধ ঄ে ঳ম্পবিয ভাবরে ঴ষে মাে যাতাযাবত। তায঩য যেষি মাে ২৭ 

ফছয। এই ২৭ ফছয বভবরন্ডা স্ফাভীয উ঩য ছব঵ িুবযষেষছ। বফর যেি঳ আয ঩াযবছরনা। বাফুন এেিা যরাে 

তায বনষজয ভাথা খাঠিষে এেিা ঳ংেিন ফাবনষেষছ, ঳াধাযণ অফস্থা যথষে বফশ্ব বফবদত ঴ষে উষিষছন, আয 

তায ে঩াষর জষুিষছ এভন এে ভব঴রা যম বফর যেিষ঳য বফ঱ার েভ ঄োষন্ডয ভষধয পাির ধবযষেষছ। ফাধয 

঴ষে েত ৩ যভ ২০২১, বফর যেি঳ বফফা঴ বফষচ্ছদ েষযন এই ফষর “no longer believe  can grow together , 

Melinda is 57, Bill 65 ফছয) তাষদয ঳ম্পবিয ঩বযভাণ $145 billion।  পষর বাযতীে ভূদ্রাে বভবরন্ডা যেি঳ 

৫০ রক্ষ যোঠি িাোয ভাবরে(Melinda would be worth $65.25 billion)।  

নাযী ঴ষে জন্নাফায এই য঳ৌবােয ঩ুরুল যোনবদন ঩ােবন। োযণ আজ অফবধ যোন ভব঴রা ভাথা খাঠিষে 

বেছু েযষত য঩ষযষছ ফষর নত্ত্বজয যনই। 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-২২  

 
বাফুন, এভন এেিা ঳ভাজ, যমখাষন বফষে যনই, পষর, বডষবাষ঳ ঄য প্র঳ংে঑ যনই, ঳ভাষজ যোন 

ফাফা যনই, এফং যমখাষন যোন যছাি ঩বযফায ফষর বেছু যদখা মােনা। যিবফষরয ভাঝখাষন িােুযভা 

ফা তায ভা ফষ঳ আষছ,তায যছষর ঑ যভষেযা তায ঳াষথই থাষে। ফা তাষদয যছষর যভষে ঳ন্ঢানযা঑ 

য঳খাষনই থাষে, এফং ভাষেয যক্তষযখাে মাযা আষছ। ঩ুরুষলয য঳খাষন বফষ঱ল যোন োজ যনই, 

শুধু ভব঴রাষদয েব঄ফতী েযা ছা঵া , রারন ঩ারষন঑ জব঵ত নে। 

 এই প্রেবত঱ীর নাযীফাদী বফশ্ব- ফা োষরয প্রভাষদ ভাতৃতাবন্ত্রে ঳ভাজ, যমষোন ব঩তৃতাবন্ত্রে 

঳ভাষজয ভষতা, আ঩বন যমইবাষফই যদখুন- এিা আষছ ব঴ভারষেয অবত প্রাষচয,঳ুদযূ ঩ূফ ঄ ঩াদষদষ঱ 

, দবক্ষণ ঩ত্ত্বিভ চীষনয ইউনান প্রষদষ঱য ঳ফুজ উ঩তযোে। রাগু হ্রদ (Lugu Lake) ফষর এেিা 

বফ঳রতৃত জরা঱ে োষছ আষছ। 
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A Mosuo woman weaves with a loom at her shop in Lijiang, China. Photograph: 

Chien-min Chung/Getty Images 

বতববত (যফৌদ্ধ ধভ ঄াফরম্বীষদয যেউ নে) এেঠি প্রাচীন উ঩জাবত ঳ম্প্রদাে তাযা, তাষদয যভা঳ু঑ 

(Mosuo) ফরা ঴ে, তাযা আিম ঄জনেবাষফ আধুবনে ঩দ্ধবতষত জীফনমা঩ন েষয: নাযীষদযষে 

঩ুরুষলয তুরনাে যেষ্ঠ না ঴ষর঑ ঳ভান ভষন েযা ঴ে; উবষেই তাষদয ঩ছন্তভষতা ফ঴ু যমৌন ঳ঙ্গী 
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যষেষছ,এ বনষে োষযায ভাথা ফযাথা যনই, ঳াভাত্ত্বজে আষরাচনা ঳ভাষরাচনা যথষে ভুক্ত; এফং ফবধ ঄ত 

ফা যফষ঵ উিা ঩বযফাযগুবর ফাচ্চাষদয রারন঩ারন এফং ফেস্কষদয যদখাশুনা মত্ন েষয। আ঩নায 

বে ইউষিাব঩োন ফষর ভষন ঴ষচ্ছ? ফা  আয েতবদন যফাঁষচ থােষত ঩াযষফ? 

 
 

ফ঴ুমুে ধষয তাষদয এই ঳ংসৃ্কবত চষর আ঳ষছ। ঳ন্ঢানযা ভাষেষদয, আয তাষদয ফাফাযা তাষদয 

ভাষেয ঳াষথ থাষে। বফষে য঳খাষন ঴েনা, যমষেউ যমোউষে ঩ছন্তেষয যমৌন঳ংেভ েষয, ধযাফা াঁধা 

বনেভ ফা ঱াত্ত্বস্ত এ঳ফ যনই।অথচ চীষন এযেভ ঳ভাজ ফা বফষে ফব঴বূ঄ত ঳ভাজ যনই। এখাষন 

এেজন ভব঴রাষে বিষয ফ঵ ঑ বফ঳রতৃত ঩বযফায ততবয ঴ে। 

঩ুরুল এফং ভব঴রাযা "঴া াঁিা বফফা঴" ব঴঳াষফ এেঠি দুদ঄ান্ঢ ঱ব্দ ফা িাষভ ঄ ঩বযবচত মায ভাষন নাযী ঑ 

঩ুরুল যাষত এেিা িষয যমৌন ঳ুষখয জনয প্রষফ঱ েষয, ঩ুরুল তায িুব঩িা দযজাে এেিা ঴ুষে 

আিষে মাে, এয ভাষন ঴র অনয ঩ুরুল এই িুব঩ যদখষর আয য঳ই ভব঴রায িষয ঢুেষফনা।এষে 

"অযাত্ত্বসো"(“axia”) যপ্রবভে যপ্রবভোষদয প্রথা নাষভ ঩বযবচত। 

 এই অযাত্ত্বসো োরুয োষছ এে বদষনয জনয ঴ষত ঩াষয, ফা বার রােষর ফ঴ুবদন চরষত ঩াষয। 

যোন বনেভ যনই। োরুয জীফন ঳ংেী যনই, ঳ফই ঳াভবেেবাষফ চষর। এযা ঳াযাবদষনয ঩বযেষভয 

঩য যমাউন঳ংেভষে এেিা উ঩ষবােয ঳ভেোিাষনা ফা ঩ুরুষলয ফীম ঄ ঳ংগ্র঴ ব঴঳াষফ বাষফ। 

 

 ঳ম্পবিয ভাবরোনা ঑ উিযাবধোয ঳ূষে ভব঴রাযা ঩াে, তাযা েৃবলজাতীে োজ ঳ভাষজ 

প঳র ফ঩ন এফং ঩বযফায ঩বযচারনা েষযন - যান্দা, িযষদায ঩ে-঩বযষ্কায এফং ব঱শু রারন ঩ারন 

ইতযাবদ েষয। ঱ক্ত ঱ক্ত োজগুবর ঩ুরুলযা েষয, যক্ষষত রাঙ্গর, বফত্ত্বডং ফা ফাব঵ িয যভযাভত, ঩শু 

জফাই এফং বফ঳রতৃত ঩বযফায ব঳দ্ধান্ঢ বনরষত ঳঴ােতা েষয, মবদ঑ চূ঵ান্ঢ বফচায ফা ব঳দ্ধান্ঢ ঳ফ ঄দা 

বদবদভায ফা বমবন ঳ফষচষে ফেস্কা ভব঴রা, তায থাষে। 

মবদ঑ ঩ুরুলষদয ব঩তৃতাবন্ত্রে যোন঑ দাবেে যনই - ভব঴রাষদয ঩ষক্ষ তাষদয ঳ন্ঢাষনয ফাফা যে 

এ঳ফ ভাথাে যাষখনা এফং এয ঳াষথ যোন঑ েরঙ্ক েু঳ংস্কায মুক্ত যনই -঩ুরুলযা তাষদয যফানষদয 

঳ন্ঢানষদয ভাভা ব঴঳াষফ ফ঵ েযায তাষদয মষথি দাবেে যষেষছ। 

 

এখাষন বাইষফান ফষর যমষ঴তু বচবিত বেছু যনই ঩ুরুলযা ঳ফাই ভাভায ভত দাবেে যনে, 

ফাচ্চাষদয োষছয জন ঴র ঳ফষচষে যছাি ফেষ঳য ভাভা। ঳ফ ঩ুরুল য঳খাষন নাযী তাবন্ত্রে ঳ভাষজয 

ফাব঳ন্তা। তাষদয বফরু঩ প্রবতত্ত্বিো বেছু যনই। ফাচ্চাষদয ঴াো ভুতা যথষে িয ঳ং঳াষযয ঳ফই 

বনবদ্ব ঄ধাে িষযয ফেস্ক ভব঴রায বনষদ঄ষ঱ েষয। আয ঳ফ ভব঴রাই ভৃতুয অবব্দ বনষজষে এোই ভষন 

েষয ভাষন যমিা আভযা েুভাযী ভষন েবয। 
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বেন্তু এেিা ফ঵ ঩বযষফষ঱য 

ভষধয যছাি বেছু থােষর তা ফ঵ 

঩বযষফ঱িা গ্রা঳ েষয যনে। চীষন 

তাই ঴ষচ্ছ, এই তীবতী ঳ম্প্রদােঠি 

চীষনয ফ঵ দ্রতু জীফষনয ঳াষথ 

আষস্ত আষস্ত বভষ঱ ঩ারষি মাষচ্ছ। 

চীষন ২৭ ফছষযয উ঩য যোন 

ভব঴রা অবফফাব঴ত থােষর তাষে 

'অফব঱ি' ফষর িাট্টা েষয। 

 বেন্তু যভা঳ু যদয ভষতা ফােী 

঳ভাজ এভন বাষফ চরষত ঩াযষফ? 

যভা঳ু঑য এেঠি বনজস্ফ ধভ ঄ যষেষছ মায নাভ দাফা (Daba), মা ৩২ ঠি প্রতীে ফযফ঴ায েষয। "তাযা 

এেঠি" আবদভ "বফশ্বা঳ ফযফস্থা অনু঳যণ েষয। তষফ, দাফা নাষভ অববব঴ত দাফ ধষভ ঄য প্রধান 

যীবতনীবত বফষ঱লজ্ঞযা আত্মায অবধোযী  এই অনু঱ীরনোযীষদয এে ধযষণয ঩ুষযাব঴ত ব঴঳াষফ 

যদষখ।এঠি বচন্নেজেততি ফা ঐ তষি বফশ্বা঳ ঳ম্পবে঄ত উ঩য বববি েষয এফং ঩ূফ ঄঩ুরুষলয 

উ঩া঳না এফং এেজন ভাতৃষদফীয উ঩া঳নায ঳াষথ জব঵ত: যভা঳ু঑ তাষদয প্রবতষফ঱ীষদয ভষধয 

এেজন ঩ষৃ্ঠষ঩ালে যমাদ্ধা যদফতায ঩বযফষত঄ অবববাফে ভা যদফী যযষখষছন। 

 

 তষফ ফত঄ভাষন যভা঳ু঑ বালায বরবখত রূ঩ যনই তাই এেঠি বরবখত রূ঩ বফেব঱ত েযায প্রষচিা 

চরষছ । 

 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-২৩  

 
েত ২৩য঱ জনু,খফষয প্রোব঱ত, যেযারায ভুখযভন্ত্রী ব঩নাযাই বফজেন (Pinarayi Vijayan) 

যিালণা েষযষছন, এেজন নাযীয ভৃতুযয ঩ষয,যেযারায  যমৌতুে ঴েযাবনয জনয য঴ল্পরাইন 

েন্ডষোর যদষখ  যেযারায ভুখযভন্ত্রী ব঩নাযাই বফজেন যিালণা েষযন, 'বফফা঴ ফযফস্থায ঳ংস্কায েযা 

দযোয'। 

 ভুখযভন্ত্রী িিনায তীব্র বনন্তা জাবনষে যমৌতুে প্রথায  আচযষণয বফরুষদ্ধ জনেণষে 'অবফচর 

অফস্থান' যন঑োয আহ্বান জাবনষেষছন। ২১য঱ জনু ২০২১,য঳াভফায যেযারায যোোভ যজরায 

঳স্তাভষোিায (Sasthamkotta in Kerala's Kollam district )োষছ এেঠি ২৪ ফছয ফে঳ী 

ভব঴রাষে ভৃত অফস্থাে  ভব঴রায স্ফাভীয ফা঳াে ঩া঑ো যেষছ, ভব঴রায ঩বযফাষযয অববষমাে, 

যমৌতুে ঴েযাবনয ঩বযণবতষত য঳ আত্ম঴তযা েষযষছ। 
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বতবন িুইিাষয িুইি েষযষছনঃAs a society, we need to reform the prevailing marriage 
system. Marriage must not be a pompous show of the family's social status and wealth. Parents 
have to realise that the barbaric dowry system degrades our daughters as commodities. We 
must treat them better, as human beings. 

 
 এেঠি ঳ভাজ ব঴঳াষফ আভাষদয প্রচবরত বফফা঴ ফযফস্থায ঳ংস্কায েযা দযোয। বফফা঴ অফ঱যই 

঩বযফাষযয ঳াভাত্ত্বজে ভম ঄াদাফান এফং ঐশ্বষম ঄য এেঠি আ঵ম্বয঩ূণ ঄ য঱া ঴঑ো উবচত নে। 

ব঩তাভাতাষে ফুঝষত ঴ষফ যম ফফ ঄য যমৌতুে ফযফস্থা আভাষদয যভষেষদয ঩ণয ব঴঳াষফ যদষখ। ভানুল 

ব঴঳াষফ আভাষদয অফ঱যই তাষদয ঳াষথ আয঑ বার আচযণ েযা উবচত। 

এখাষন, বেছু বফতে঄ যষেষছ। বেছু প্রাচীন ঩ন্ণী এয বফষযাবধতা েযষফন।তাযা বফষে প্রথা 

঩াটাষত চাইষফননা। বেন্তু ঳ভাজ ঳ভষেয চাোয ভত িভ঱ঃ িুষয। ঩থ ঩বযিভা েষয। আজ 

অফবধ যোন ঳ভাজই বনির নে। ঳ুতযাং ঳াভাত্ত্বজে ঳ভ঳যা ঳ভাধাষন, বফষেয প্রথা ঳ংস্কায ফা 

আভুর নতুষনয দযোয। 

যমৌতুে প্রথা ঩বৃথফীয বফববন্দস্থাষন ববন্দ যেভ। যোন স্থাষন বফষে েযায জনয েষনয ফাফাষে 

েষনয ভূরয বদষত ঴ে। আষভবযোন অযানরর঩রত্ত্বজস্ট ফই যথষেঃ  

‚BRIDEWEALTH‛ vs. ‚BRIDEPRICE 

The term  [brideprice] out of  ethnological literature since at best it emphasizes only 

one of  the functions of  this wealth, an economic one, to the exclusion of  other 

important social functions; and since, at worst, it encourages the layman to think that 

‚price‛ used in this context is synonymous with ‚purchase‛ in common English parlance. 

Hence we find people believing that wives are bought and sold in Africa in much the 

same manner  as commodities are bought and sold in European  markets  [Evans-

Pritchard 1931:36] 

 

Bridewealth paid at marriage  has different functions  in different  societies and may 

have several in the same society:  to indemnify  the girl’s  family for the loss of  her 

services, as an earnest of  good 

intentions on the part of the 

groom and his family, to 

solidify the new affinal bonds 

created by marriage, and to 

legitimize  children born to the 

union. 

Bridewealth paid at 

marriage  has different 

functions  in different  societies 
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and may have several in the same society:  to indemnify  

the girl’s  family for the loss of  her services, as an earnest 

of  good intentions on the part of the groom and his 

family, to solidify the new affinal bonds created by 

marriage, and to legitimize  children born to the union. 

(734 American Anthropologist [68, 19661) 

এ঳ফ ঩঵ষর যফাঝা মাে আষভবযো, ইউষযা঩, আবিো, 

এব঱ো- অথ ঄াৎ ঩বৃথফীয ঳ফ ঄েই বফষেয প্রথাে িাো ঩ে঳ায এেিা 

যরনষদন আষছ। ঳যা঳বয িাোয যরনষদন  দবযদ্র অঞ্চষর িষিনা, 

য঳খাষন ছাের, েরু ফা জবভ জভা ঴াত ফদর ঴ে। েষনয ফাফাষে 

বদষত ঴ে োযণ েষন ফাষ঩য ফাব঵ষত এেিা ঩বযষলফা বদত, 

বফষেয পষর েষনয ফাফায য঳ই ঩বযষলফা ঴াযাষফ, ভাষন এিা তায 

ক্ষবত, য঳ই ক্ষবত ঩ূযষণয জনয যভষেয ফাফাষে যমৌতুে বদষত ঴ে। 

আয এই প্রথা অবতপ্রাচীন। িীি঩ূফ ঄ ফযবফরষনয  যাজা 

঴াভুযাবফয (King Hammurabi of Babylon 1755–1750 BC) 

অনু঱া঳ষন঑ এ঳ফ যরনষদষনয েথা আষছ। (উইবেব঩বডো) 

এ঳ফ  আবদভ ঋণ প্রথা। বফবনভে প্রথা।The myth of barter -- Primordial debts -- Cruelty 

and redemption বনলরিুযতা এফং ভুত্ত্বক্ত - অথ ঄বনবতে ঳ম্পষে঄য তনবতে বববিষত  - বরঙ্গ বফফাদ 

এফং ভৃতুযয ঳াষথ যখরা Games with sex and death – Honor killing and degradation - ঳ম্মান 

এফং অফক্ষে, ফা, ঳ভ঳াভবেে ঳বযতায বববিষত। যদখা মাে, এই যমৌতুষেয োযষণ ঩বৃথফীয ববন্দ 

ববন্দপ্রাষন্ঢ ঴ে ফযষে ভাযা ঴ষেষছ নেত ভষযষছ নে েষনষে। 

বাযষত এই প্রবাফ অবধোং঱ যক্ষষেই উষি যেষছ। যছষর যভষে ঩঵াশুনায য঱ষল বনষজযাই 

বফষে েযষছ।   

এই঳ফ ধযষণয আধুবনে বচন্ঢা, ভব঴রাষদয জনয, ভব঴রাষে ফা াঁচাফায জনয, ফা ভব঴রা ঴ষর 

তাষে তায বুর যথষে঑ ভুত্ত্বক্ত যদফায জনয, ঳াযা ঩বৃথফীষত এেিা প্রফণতা েত ১০০ ফছয ধষয। 

ধযা যমষত ঩াষয, যাব঱োয েবভউবনস্ট বফন্মষফয ঳ভে যথষে (১৯১৭ ঳ার)। এিা অবত রজ্জা ঑ 

েরঙ্ক জবনত ঱তাব্দী, যমখাষন ঩ুরুষলয জীফষনয দাষভ ভব঴রাষে ঩াইষে যদ঑ো ঴ষচ্ছ। অবত 

প্রাচীন োর যথষে, বফষেয ঩যই স্ত্রী স্ফাভীয ঳ম্পবিয অষধ ঄ে ভাবরোনা য঩ষে মাে। স্ফাভীয ভা 

ফাফা, বাইষফান আত্মীেস্ফজন থাষে। তাষদয ঳ফাইষে ফজ঄ন েষয স্ত্রী যাতাযাবত বফষেয প্রথাে 

যাজায যাজয঩াষিয ভাবরে ঴ষে মাে। 

যেযারায ভুখযভন্ত্রী বফজেষনয, োষছ এই প্রথািা ফফ ঄য ভষন ঴েবন। ফা ফফ ঄য খযষ঩াল যদ঑ো 

প্রথা ফফ ঄য ভষন ঴েবন। অফ঱য ঳াধাযণ ভানুল আয োষিয ঩ুতুর এে। জ঵঩দাথ ঄। ঩বৃথফীষত 

বন্ডাবভ প্রচুয এেজনষে ঩াইষে যদ঑ো ঴ে, তায ঩য ফরা ঴ে এিা নযাে বফচায। 
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নযনোযীয মমৌন঩মযসলফো-২৪ 
 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-২৩ ঠি ঩ফ ঄ বরখষত বেষে আভায অষনে তথয 

জানষত ঴ষেষছ। বফষেয ১) বনিেই এফং আফব঱যে োযণ ঳বয঳ভাষজয যমৌনবভরন, ২) ঳াক্ষী 

ব঴঳াষফ যফ঱ অষনে ঩বযবচত জন থাষে। ৩) বেছু আচায ঩ারন েযা ঴ে মায ভাধযষভ স্ফাভী স্ত্রীয 

দুজষনয বেছু স্঩াযে দাবেে থাষে। 

 বেন্তু যদখা যেষছ,আজ যথষে ১০০ ফছয আষে যমযেভ ঳ভাজ ফা ঳াভাত্ত্বজে ঑ ঩াবযফাবযে 

ভূরয যফাধ বছর তা আজ যনই। ১০০ ফছয আষে ফা তায প্রাক্কাষর ফা আজ঑ অষনে গ্রাভাঞ্চষর 

আবদভ ফযফস্থা প্রচবরত। 

 আভায িােুযভায বফষে ঴ষেবছর ১২ ফছয ফেষ঳, বতবন বফষেয ঩যফতঅ ফছয ১০ এয ভষধয ৪ঠি 

঳ন্ঢান জন্ন বদষেবছষরন। বতবন দীি ঄বদন প্রাে ৯০ ফেষ঳য উ঩ষয োর োঠিষে ভাযা মান। প্রচন্ড 

দাবযদ্রতা বছর। আভায িােুযদা ভাযা মান বফষেযফছয ১২ ঩ষয। িােুযভা এো ৪ঠি ঳ন্ঢানষে ফ঵ 

েষযন। িােুযভা বফষে েষযনবন। স্ফাভীষে যদফতা ভানষতন। 

 আভায দাদা, ১৭ ফছয ফেষ঳ ১১ ফছষযয এেঠি যভষেয ঳াষথ যপ্রভ েষয ঩াবরষে মাে।঩ুবর঱ 

যে঳ ঴ে। উবষেয ফাব঵ যথষে যভষন ভাভরা তুষর যনে। তাযা আজ঑ দাবযদ্রতাষে ঳ংষে বনষে ৫ 

ঠি ঳ন্ঢান ঳঴  জীফন মুদ্ধ চাবরষে মাষচ্ছ। তাষদয জীফষন এভনই স্ফাভী স্ত্রীয ফন্থন যোনবদন 

঩যেীো ছাো যপষরবন। 

এছা঵া আভায এই ৬০ ফছয ফেষ঳, আবভ঑ েভ যদবখবন। গ্রাষভ েষঞ্জ অষনে িুষযবছ। 

অষনষেয জীফন যিাঁষিবছ। খফষযয োেষজ ঩ষ঵বছ। 

আভায যম অববজ্ঞতা ঴ষেষছ তাষত ভষন ঴ষেষছ। ঩বযফায ঴র এেিা প্রবতষ্ঠান।এখাষন 

঩াবযফাবযে ঳দ঳যষদয ফে঳, অববজ্ঞতা ঑ যযাজোয ব঴঳াষফ িভ ধা঩ভান ঩দ ঳ৃঠি আষছ। 

যমভন ফাব঵য েত঄া বমবন আ঳র যফব঱ যযাজষেষয বতবন ঳ফায উ঩ষয েতৃ ঄ে েষযন। ঳াধাযণতঃ 

স্ফাভী, স্ত্রী তায য঳বফো ঑ তায অফত঄ভাষন ঳ম্পবি যক্ষষণয ভাবরে। ফাব঵ষত ফেস্ক মাযা তাযা               

েদ্ধায ঩াে ঑ অববজ্ঞতা বদষে যছািষদয নীবত যদষখন। ঳ন্ঢাষনযা, যম আষে জষন্নষছ য঳ যছাি 

জষনয উ঩য েতৃ ঄ে েযষত ঩াষয। 

যভািাভুঠি, এিাই আভায অববজ্ঞতা ঑ জ্ঞান। বেন্তু  ভানুল যরাবী ঑ যভাষ঴ অন্থ। আয বেছু 

বফেৃত অযাোষডবভে আষছন, তাযা বফশ্ববফদযারে যথষে ডক্টষযি েষযষছন, েষফলণা েযষছন 

঳যোবয যোলাোয রুি েষয। এছা঵া অষনে যফ঳যোযী ঳ংেিন আষছ মাযা  যেৌ঱ষর ঳ভাষজয 

েরযাষণয নাভ েষয ফ঵ ফ঵ ব঱ল্প঩বত ফা চযাবযঠি িাি ফা ঳যোয যে নানা েথা ফুত্ত্বঝষে পান্ড 

বনষচ্ছন আয েষফলণায নাষভ  বুর ফেষছন।  

এিা আভায ফযত্ত্বক্তেত ভষন ঴ষেষছ। 

 তাযা ফরষছন আয আইন ঩া঱ ঴ষচ্ছ। এিা েযষত ঴ষফ ঑িা েযষত ঴ষফ, ঳যোয তাষদয 

উ঩য আস্থা যপষর নানা বফর ঩া঱ েবযষে ঳ভাজষে মাষচ্ছতাই েযষছন। 

যমভন ধরুন, ১৮ ফছষযয নীষচ যভষেযা বফষে, ২১ ফছষযয নীষচ যছষরযা বফষে েযষত ঩াযষফনা। 

তায ব঩ছষন ঱াবযযীে প্রবতফন্থতা যথষে অথ ঄বনবতে ঑ নাযীফাদী বচন্ঢা বভষ঱ আষছ। 

 এেিা যভষে েষ঵ ১০ যথষে ১২ ফছয ফেষ঳ ঱যীষয ভাতৃেতা যনফায যমােযতা ঩াে, এফং এিা 

প্রােৃবতে। এেিা যছষরয ফীম ঄঩াত শুরু ঴ে ১২ ফছয ফেষ঳, তাষে বফষেয জনয আষযা ৯ ফছয 

অষ঩ক্ষা েযষত ঴ে। তায঩ষয঑ ঳ম্ভফ নে তাষে যফৌ খা঑োফায জনয যযাজষেষয ঴ষত ঴ে। পরত 

য঳  ২৫ যথষে৩০ ফছয অবব্দ বফষে েযষত ঩াষযনা। 
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 আভায অববজ্ঞতা ঴র ভব঴রাযা ২৫  আয 

যছষরযা ৩০ এয ঩য তাযা নতুন েষয ভানব঳ে 

গ্রা঴যতা ঴াবযষে যপষর। এেিা যছষর ৩০ ফছয ফেষ঳ 

ইবতভষধয তায স্ফাবাবফে ঳াভাত্ত্বজে ঑ ভানব঳ে 

ভূরযষফাধ ততবয েষয যপষর। য঳ য঳ই ভূরযষফাষধ 

঳াযা জীফন চষর। তদ্র঩ু এেঠি যভষে ২৫ ফছয 

ফেষ঳ ভানব঳ে বদে যথষে ফুব঵ ঴ষে মাে। য঳ মা 

বার যফাষঝ তা ঩াটাষত চােনা। অথ ঄াৎ য঳ অনয 

আষযেঠি যভষেয ভূরযষফাধষে঑ অ঳ম্মান েযষফ। 

য঳খাষন য঳ তায স্ফাভীয ঳াষথ যফাঝা঩঵া েযষত 

েযষত োন্ঢ। 

 

঩ত্ত্বন্ডতেণ ফষরষছন, স্ফাভী স্ত্রী ফনু্থয ভত এষে 

অ঩ষযয ঩বয঩ূযে। এেিা োজ দুইজষনয ঳ভান     

বাফনা খাঠিষে ঴েনা। এেজষনয ফুত্ত্বদ্ধ ঑ 

অনযজনষে ঳াষথ যমাে েষয ঴ে। দুজন এেই 

঩দভম ঄াদাে যোন প্রবতষ্ঠান চরষত ঩াষযনা। পষর 

আধুবনে ঳ভাষজ ভষতয বভরন ঴েনা স্ফাভী স্ত্রীয 

ভষধয। 

 অনযবদষে যভষেযা ২৫ ফছয েুভাযীয দ঱াে ফ঴ু যছষরয ঳াষথ শুষে যমৌন঳ুখ বে ফুষঝ 

যপষরষছ, য঳ ঑ তায ফাফা ভা যভষেঠিষে ঳ুষখ যাখষত ঩াযষফ এভন এেঠি যছষরয ঳াষথ বফষে 

বদষেষছ যছষরঠিয ঳াষথ যভষেঠিয ভানব঳ে যফাঝা঩঵া ঴ষফনা যজষন঑। ঴েত যছষরঠি঑ অষনে 

যভষেয ঳াষথ যমৌন ঳ুখ য঩ষেষছ, য঳ আয তায যফৌষেয ঳ুষখ ঳ুখী নে। পরতঃ বফষচ্ছদ েযষত 

চাইষছ। বেন্তু বফষচ্ছদ েযষরই বাযতীে খড়্গ আইন, যছষরঠিয ঳ম্পবিয আষধ ঄ে যভষেঠি বনষে 

চষর মাষফ। যাতাযাবত যছষরঠি েযীফ ঴ষে মাষফ। য঳জনয   বফষচ্ছদ঑ বদষচ্ছনা। এয পর স্ফরূ঩ 

প্রবতবদন িষয ভাযব঩ি স্ফাভী স্ত্রীয ভষধয যরষেই থাষে। য঱ষল যছষরঠি এেবদন ঳ুই঳াইড েষয। 

বাযষত প্রবত ৮ বভবনষি এেঠি যছষর ঳ুই঳াইড েষয। 

 

 

মফফো঴ঃ নোযী ঩ুরুসলয মমৌনমভরসনয অনুভমত?-২৫ 

অথ ঄ই ঳ম্পে঄ 
বফষে। দুঠি ভানুষলয ভষধয নে শুধু, দুঠি যোঠষ্ঠয, দুঠি যোঠষ্ঠয ভান ভম ঄াদা, ধভ ঄, আচায ফযফ঴ায,ইতযাবদ 

নানা বফলে জষূ঵ থাষে। এই ঳ভস্ত বেছুয যোন এেঠি ফা এোবধে বফলে ঳ম্পে঄ষে মুক্ত েষয ফা বফমুক্ত 

েষয। 

দুঠি ববন্দ ধষভ ঄য ভানুল উদায ঩ন্ণী না ঴ষর ঳ভ঳যা যদখা যদে। দুঠি ববন্দ যোঠষ্ঠয ভষধযোয আচায 

অনুষ্ঠান ফযফ঴ায ঳ভ঳যা আষন। আভযা যদষখবছ, বাযষত,স্ফাধীনতায আষে ঑ ঩ষয ফ঴ু ধভঅে দাঙ্গা 

নয঴তযা। 

 ঳াধাযণতঃ মুফে ঑ মুফতী ফষেষ঳ যছষর যভষেযা আষফে প্রফণ থাষে, ঩বযণবত বাষফনা।  ববন্দ ধষভ ঄য 

ভানুষলয ঳াষথ যমৌনবভরন অষনষেই ফা঴াদুবয বাষফ। এফং তখন তাষদয ভষধয অফাস্তফতাষে যছা াঁোয এেিা 
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বচন্ঢা যদখা যদে। বেন্তু ঩বযণাভ ঳ুষখয নে। বফষেয প্রথভ েষেে ফছয যমৌনবভরষনয আেল ঄ষণ, ঳ভ঳যাষে 

চা঩া বদষে যাষখ। বেন্তু মা চা঩া যদ঑ো মােনা ফা এ঵াষনা মােনা তা এে঳ভে ভুষখাভুবখ  ঴ষত ঴ে। 

বফষে বনষে প্রাথবভে ঳ভ঳যা যমগুবর ঴েঃ বনম্নবফি িষয আবথ ঄ে অনিন। ভধযবফি িষয স্ফাধীনতা ফা 

যস্ফচ্ছা চাযীতা, উচ্চবফি িষয অবধে উচ্চা঱া ঑ ঳ুখ স্ফাচ্ছষন্তযয চা঑ো ঩া঑ো। 

 
 

বনম্নবফি ফা ভজযু যেণীষত  খুফ এেিা যমৌতুে ফা িিা বফষে ঴েনা। অষনে ঳ভে যছষরয ঑ যভষেয 

঩বযফায দু এেজন বনেি আত্মীে ঳঴ ভত্ত্বন্তষয বেষে ঩ুষযাব঴ষতয ভাধযষভ ভারা ফদর েষয বফষে েষয।  

঳ং঳াষযয চা঩ ভূরতঃ আথ ঄ষেত্ত্বন্দ্রে। বদন যযাজোবয বদন মা঩নোযী। আ঩ষদ বফ঩ষদ েি। অষনষে স্ফাভী 

স্ত্রী দুজষনই মাষ঴াে আে/ উ঩াে েযষত বেষে যে েত আনর যে বেষ঳ খযচ েযর এ঳ফ বনষে যছািখাি 

বফফাদ প্রতয঴ থাষেই। এফং িভ঱ঃ এষে অ঩ষযয প্রবত েদ্ধা ঑ বফশ্বা঳ ঴াবযষে যপষর। তাষদয বফষে অল্প 

ফেষ঳ই ঴ে.১৬ যথষে ২৫ ফছষযয ভষধয। যছষরযা ঩঵াশুনা খুফই নেনয েষয, পষর তাযা ঳ব্জী ঑োরা , 

ভাছ ঑োরা, ঴োয, েভজীবফ, চালা প্রভুখ। এই যেবণিা অষনে, ঳াযা জীফনর দাবযদ্রতায ভধয বদষে োিাে, 

বফষে তাষদয োষছ যমৌন঳ষম্ভাে ঑ ঳ন্ঢান উৎ঩াদষনয ঑ স্ফাবাবফে জীফষনয এে বচরষত যযােুয। জীফষনয 

যদনা ঩া঑না ঱নূয। এষদয বডষবা঳ ঄ ইতযাবদ ঴েনা। ঩াবরষে চষর মাে। যেউ োরুয প্রবত দাে ফদ্ধতা঑ 

থাষেনা। 

 ভধযবফি ঳ভাষজ,  যছষর যভষে ঳েষরই স্ফন্বষদষখ এেবদন ফ঵ষরাে, অষনে িাোয ভাবরে ফা নাভ 

ম঱ েুব঵ষে বফখযাত ঴ষে মাষফ। এই যেবণষত যরাষেযা আদ঱ ঄ ফষর বেছু বাষফ, ঩঵াশুনা ঩া঱ েযা, তাষদয 

োষছ জীফষনয এে ববন্দ ভাষন।তাযা বনষজষদয স্ফাচ্ছন্তয ঑ ঳ুখ ঳঴ স্ফাধীনতা অযাডষবঞ্চাষযয ভত যনে। 

তাযা ঳াংসৃ্কবতে জেষত বনষজষদয বেছু েীবত ঄ যাখষত চাে। জীফষনয য঱ল বদষে বাষফ, জীফনিা যংবেন 

঴ষেষছ ফষি, বেন্তু রষক্ষয য঩ৌছাষনা যেরনা। তাষদয বফষেয এেিা ফে঳ যদখা মাে, যভষেযা ঴র ২৫ ফছষযয  

আয যছষরযা ঴র ৩০/ ৩৫। যছষরযা চাে তাষদয যফৌ ঴ষফ প্রদ঱ ঄নীয ফস্তু, খুফ ঳ুন্তযী, আয যভষেযা বাষফ 

তাষদয স্ফাভী ঴ষফ অষনে িাোয ভাবরে তায ঳ফ আহ্লাষদয ফস্তু বেষন যদষফ। বেন্তু তত বদষন তাযা সু্কর 

েষরষজ এোবধে যমৌন ঳ংেভ েষয যপষরষছ। এফং তা তাযা আধুবনো ঴ষত যেষর এগুবর এেিা গুণ 

ধষয যনে। তাষদয য঩া঱াে আ঱াে চরন ফরন ঴ার পযা঱াষনয। 

বফষেষত তাষদয ঩া঑না যদ঑না অষনে বেছু ঴ে। অষনে আচায অনুষ্ঠান থাষে, যভািাভুঠি প্রবতঠি 

বফষে ঳যোবয খাতাে বনফদ্ধ থাষে। বফষেয  বেছুবদন ঩য যথষেই যদখা মাে দুজন দুজষনয ঳াষথ ফবনফনা 

঴ষচ্ছনা।দুজষনই বাফষত থাষে তাষদয বফষেিা এেিা বুর , অনয যোথা঑ ঴ষর অষনে  যফব঱ বার থাো 

যমত। দুজষনই চােুবয েষয ফা বেছু এেিা ঳যোবয যফ঳যোবয উ঩াে ফা বনষজষে ফযস্ত যাখায, স্ফষন্বয 

উষেষ঱য, নাভ মষ঱য উষেষ঱য ছুষি। দুজষনই ভতরফ ফাজ ঴ে।এফং বফষে বাংোয জনয উষি ঩ষ঵। 

দুজষনই ঩যেীোষত জীফন যখা াঁষজ।  
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 এফায যমষ঴তু, বফষেয ঳ভে এত িাো ঩ে঳া খযচ েষয বফষে ঴ষেষছ, যমৌতুে েেনা ইতযাবদ যদ঑ো 

঴ষেবছর, য঳ই য঴তু ভব঴রা ফাষ঩য ফাব঵য ঳াষথ ঩যাভ঱ ঄ েষয যোন আইনজীবফ ধষয  নানা বভথযা ঳঴ 

আদারষত ভাভরা েষয। এফং য঳ই ভাভরাষত ঩ুরুষলয মষথি ক্ষবত ঴ে। যমভন ৪৯৮ এ আই ব঩ ব঳, ফা 

যডাষভবস্টে বাষোষরন্঩। 

 
 

উচ্চবফি ফা ফ঵ষরােষদয যফব঱য বাে ফযফ঳ােী, ব঱ল্প ঩বত যোষছয। এযা বফষে েষয দুঠি যোঠষ্ঠয  

ভষধয।এষদয অষনে িাো েব঵, বফষেিা ঴ে ফযফ঳া ফা঵াফায জনয, অথ ঄াৎ মাষদয োষছ অষনে িাো ফা 

ক্ষভতা আদাে ঴ষফ। প্রচুয ভানুল বনষে চষর এযা। ফযত্ত্বক্তেত জীফন এযা অষনে যমৌন উ঩ষবাে েষয। স্ফাভী 

স্ত্রী যম মায ভত েষয। বফষচ্ছদ খুফ েভ ঴ে, োযণ বফষচ্ছদ ঴ষর অষনে িাো ঳ম্পবি যবষঙ্গ মাষফ। পষর 

যেউ োরুয ফযত্ত্বক্তেত ঳ম্পে঄ বনষে ভাথা িাভাে না। 

ভানুষলয োষছ িাো না থােষর এেযেভ িাোয আ঱া থােষর অনযযেভ আয িাো অষনে থােষর 

অনযযেভ। িাোই বফষেয ভুখয চরন যতর। ববন্দ েথাে অথ ঄ই ঳ম্পে঄।  

বফষে যমগুবর ঳াযাজীফন যিাঁষে য঳গুবর যদখা মাে, বনম্নবফি িষযয যম ফাব঵ষত  যফব঱ ব঱ক্ষা যনই। এফং 

যমৌফষনয শুরুষত যম ভব঴রাযা বফষে েষয। ঳াযা ঩বৃথফীষত ১৩ যথষে ১৭ এই ফেষ঳য যভষেষদয বফষে ঴ে। 

তা বনষে ঳যোবয যফ঳যোবয প্রবতষ্ঠান অষনে জ্ঞান যদে। জাবত ঳ংি যথষে ভব঴রা েবভ঱ন। ফাফা ভা 

যভষেষে বফষে বদষে বদষর, ১। তায খা঑ো ঩যায খযচ যথষে বনসৃ্কবত ঩াে। ২। য঳ মায ঳াষথ বফষে যদে তায 

঳াষথ বনষজষে খা঩ খাইষে বনষত ঳ভে ঩াে। ৩। তায বনষজয যমৌন বনযা঩িা ঑ যমৌন ঳ুখ মা প্রােৃবতে 

঳ভষে আষ঳ তা ঩াে। ঳ং঳ায যমৌন঳ুষখয উ঩য঑ অষনে বনব঄য ঱ীর। 

জ্ঞান বদষত ঩াষয অষনষেই, দাবেে যনেনা। য঳ ভব঴রা েবভ঱ন ফা জাবত঳ংি, ফা বনষজয যদষ঱য 

঳যোয। 
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নযনোযীয মমৌন঩মযসলফো-২৬ 

বচমনে মফসযয ইমত঴ো঳ঃ আত্মজ উ঩োধযোয 

 
বূবভ ঳ংস্কায ঑ বফষে ঳ম্পবে঄ত আইনষে বফন্মষফয উত্থাষনয ঳াষথ ঳াষথ োম ঄েযণ ঑ 

জন঳াধাযষণয ভষধয প্রচায েযা ঴র স্ফাবাবফে এেিা প্রত্ত্বিো।ইবত঴াষ঳ যতভবন যদখা যেষছ, 

যমভন যিঞ্চ ঑ যাব঱োয বফন্মষফয ঳ভে। পষর চীষনয েবভউবনস্ট বফন্মষফয ঩য বূবভ ঳ংস্কায এফং 

বফষেয নতুন আইন প্রফত঄ন শুরু ঴ষেবছর। ঳াভাত্ত্বজে আবথ ঄ে বফবধ঑ প্রা঳ংবেে বছর ঳ংস্কাষযয। 

চীনাষদয যক্ষষে বূবভ ঳ংস্কায আয বফষে বফবধ আফব঱যে বছর।Chuguku Hoseishi Kenkyu (The 

study of the History of Chinese Legal System 1960) যথষে জানা মাে চীনাষদয আইনপ্রণেন 

঑ ঩যফতঅোরীন নানা ঳ংস্কায। 

১৯৫০ ঳াষর চীনাষদয নতুন বফষেয আইন োম ঄েয ঴ে। ঩ুযাষণা চীনাষদয বফষেয 

দা঱ ঄বণেতিষে অস্ফীোয েষয।঩ুযাষণা বফষেয েথাে চীনাষদয এেিা প্রফাদ আষছ যম, 'নুডর঳ 

বদষে ভধযিষবাজন ঳াযা মােনা', অথ ঄াৎ ভব঴রাযা ভানুলতুরয নে।঳ন্ঢান প্র঳ফ ফা যভষেষদয 

ব঴঳াষফ যাখা ঴তনা। ভব঴রাযা ফাচ্চা প্র঳ফ না েযষত ঩াযষর তাষদয বডষবা঳ ঄ বদষে যদ঑ো 

঴ত।যভষেষদয িীত দাষ঳য ভত ফযফ঳াবেে ভূষরয যদনা ঩া঑নায োষজ রাোন ঴ত। 

Shan-hsi প্রষদষ঱য এেিা প্রফাদ এখন঑ বফদযভান, বফন্মষফয আষে বনেভ বছর, এেিা যভষে 

জন্নাষর তায ভূরয এে "shih"  ঱লয, আয তায ফষে঳ ফা঵ায ঳াষথ ঳াষথ এে "Koku" প্রবত ফছয 

ভূরয ফতৃ্ত্বদ্ধ য঩ত।যম যিতা য঳ই যভষেষে বেনত তায েথা  

অনুমােী ভব঴রাষে চরষত ঴ত, য঳ তায স্ফাভী। এিা য঱ানা মাে,এেজন ঩ুরুল তায স্ত্রীষে ভাযষধায 

ফা যমষোন ঳ভে চ঵ষত ঩াযত, যমন যিা঵া। স্ত্রী যযষে যেষর ফা স্ফাভী যযষে যেষর ভাযষধায 

প্রচবরত বছর।এেজন ঩ুরুল তায স্ত্রীষে ভাযষত না ঩াযষর বফচাষযয অফভাননা ধযা ঴ত। 

"Lo-Han-ch'ien", এেিা উ঩নযাষ঳ যরখে Chao-shu-li ফরষছন, স্ফাভী স্ত্রীষে তায 'যচ঴াযায' 

জনয শুধ ু য঩িাত। েনপুব঳োন বাফনা ঴র, স্ফাভী ঴ষরন স্ত্রীয োষছ স্ফে ঄।চালীষদয বাষেয তাই 
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যরখা। যম স্ত্রী তায স্ফাভীষে যছষ঵ যমষত ঩াযতনা তায  দুযাফস্থায ঳ীভা বছরনা, আয স্ত্রীযা স্ফাভী 

যছষ঵ যোথাে মাষফ? য঳ ফযফস্থা঑ বছরনা। 

 বফন্মষফয ঩য এ঳ফ অফস্থা ঩ারষি মাে।নতুন নাযী ঩ুরুষলয ভম ঄াদা ঴র ঳ভান ঳ভান। যম মায 

িাষভয ভূষরয ভূরযাবেত। যভষেযা তায ফাষ঩য ঳ম্পবি নে, যভষেষে ফাফাযা আয যেনাষফচা েযষত 

঩াযষফনা ফা স্ত্রী স্ফাভীয ফস্তু নে ফা েত঄া নে।বূবভ঳ংস্কাষয যভষেযা  উিযাবধোয ঳ূষে যছষরষদয 

঳ভান ঳ভান জবভয ভাবরে ঴ষে যের। বফন্মষফয আষেয আইন এষেফাষয ১৮০ বডগ্রী িুষয যের। 

নতুন  ঳ভাষজ ঳ের যেভ ঳াভাত্ত্বজে ভম ঄াদা ভব঴রাযা ঩ুরুষলয ঳ভান য঩র। নতুন এে প্রফাদ 

঳ৃঠি ঴র, "বফফা঴ আইন অর঳তা বনযাভে  েষয এফং খাদয ঳যফযা঴ষে ফীভা েযষত ঳঴ােতা 

েষয"। 

চীষনয বফন্মষফয আষে ভব঴রাষদয ইচ্ছাভত বফষে েযায স্ফাধীনতা বছরনা, যছষরষদয঑ ইচ্ছাভত 

বফষে েযায অবধোয বছরনা।বফষেয প্রাথবভে বফষফচবনা বছর দুঠি েৃলে যোঠষ্ঠয ভষধযোয 

আবথ ঄ে ঑ ঳াভাত্ত্বজে ভম ঄াদায অনু঩াত। ঳ভান ঳ভান ফা োছা োবছ ঴ষর বফষফবচত ঴ত।এয ভূর 

োযণ বনব঴ত বছর ঩বযফাষয েভ঱ত্ত্বক্তয যমাোন যদ঑ো।এফং এ঳ফ বনণ ঄ে ঴ত দুই যোঠষ্ঠয ফেস্ক 

঩ুরুল ফা ব঩তায ভষধয। 

঩বযফায ফা যোঠষ্ঠয ফ঵ েত঄া তায যছাি যছষরষে বফষে বদত ঴ে ১০ ফছষযয ফ঵ ভব঴রায ঳াষথ 

নে েভ দাষভ বেনষত ঩া঑ো অবত অল্প ফেষ঳য যভষে। মাষত তায েভ যদ঑োয ভত এেজন 

মষথি যমােয ঑ রাবজনে ঩া঑ো মাে। ফ঵ ভব঴রায ঳াষথ বফষে বদষর ফাইষয যক্ষষত েভ বদত 

আয যছাি যভষেয ঳াষথ বফষে ঴ষর িষযয ঳ের োজ েভ ঄ েযাত। এই঳ফ যভষেষদয বােযষে ফরা 

঴ত "t'ung--yang-hsi"। এই ঳ফ প্রথা অষনে চীনা উ঩নযাষ঳ যদখা মাে। এই ঳ফ প্রথায জনয 

ভব঴রা জন঳ংখযা েষভ যেবছর, অষনে।অষনে ঳ভে জবভদাযযা তাষদয বা঵াষিয অল্প ফষেব঳ 

যভষেষদয যজায েষয বনষে চষর যমত যক্ষষতয োজ েযাফায জনয। 
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 এই ব঳ষস্টষভ, জবভদাযযা/ জবভয ভাবরষেযা, অষনে বফষে েযষত ঩াযত ঑ উ঩঩ত্নী যাখষত 

঩াযত।উষটা বদষে মাযা অষনযয জবভষত বাোফে ঄া বদষে চাল েযত তাযা বফষে েযষত ঩াযতনা 

ফা যফৌ যজািাষত ঩াযতনা োযণ তাষদয তত ঩ে঳া ঴তনা মত ঩ে঳া এেিা যফৌ বেনষত 

রাষে।বফষেয ফষে঳ য঩বযষে যেষর ঩ুরুষলযা তাষদয যছাি বাইষেয যফৌ ফা বাইষ঩া যদয উ঩য যফৌ 

যেনায দাে বদত মাষত ববফলযষত েভ঱ত্ত্বক্ত ঩া঑ো মাে। এছা঵া যফৌ ফন্থে যাখা(tien-ch'i) ফা চুত্ত্বক্ত 

ভত ঳ভষেয(tsu-ch'i) জনয যফৌ ঩া঑ো যমত। েযীষফযা এই বাষফই যফৌ য঩ত।Fu-chien, Che-

chiang, Chiang-hsi প্রবৃবত প্রষদষ঱ এই঳ফ প্রথা চার ুবছর। 

 মাযা যফৌ বা঵া বদত ফা ফন্থে যদ঑ো যন঑ো েযত উবষেই বছর দবযদ্র যেণীয। এই঳ফ বা঵া 

ফা ফন্থেী যফৌষদয েষব঄ যম ঳ন্ঢান জন্নাত তাই বছর রাব ঑ েভ ঱ত্ত্বক্তয উ঩াে। এফং ঳ন্ঢাষনযা 

এেই ব঳ষস্টষভ িীতদাষ঳য ভত যেনা যফচা ঴ত।যফৌষেযা মবদ ঩যেীো েযত, ভাবরে জাষননা 

বান েষয থােত ফা উষ঩ক্ষা েযত োযণ যফৌ ছা঵া ভাষন অষনে ক্ষবত। 

১৯৩১ ঳াষর (Chiang-hsi Soviet Republic) য঳াববষেষি বফষেয নতুন প্রথা ঴ষেবছর, চীষন 

য঳িা ঴ষত অষনে যদযী ঴ষেছ, োযণ চীন ফায ফায আইন ঩াষটষছ । য঱ল ১৯৫০ ঳াষর বফষেয 

঳ংস্কায ঩বযণবত ঩াে।নতুন বফষেয আইষন যছষরযা ২০ আয যভষেযা ১৮যত বফষে েযষত অনুভবত 

যদ঑ো ঴ষেবছর। আষে অষনে েভ ফেষ঳ বফষে ঴ত। আয ঳ন্ঢাষনয দাে নাযী ফা ঩ুরুষলয 

ভষধযোয বফলে। যোন ধভ ঄ বফষেষত ঳ভ঳যা েযষত ঩াযতনা নতুন বনেষভ।যাব঱োয ভষতা ভুক্ত 

বফষে বছরনা। এেজন এেজষনই ঳ীভা ফদ্ধ থােষফ। ঳ভান অবধোয নযনাযীয, চীনষে তায 

঳াভন্ঢ তাবন্ত্রে প্রথা মা বছর আষে তায ঳াষথ বেছুিা যফাঝা঩঵া েযষত ঴ষেবছর। 
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নযনোযীয মমৌন঩মযসলফো-২৭  
 

 
 

চীনা ভব঴রাষদয জনয, বফফা঴ ঳ঠিে 'েষনয দাভ' উ঩য বনব঄য েষয। "নাযীযা অষধ ঄ে আো঱" 

ধষয থাষে, চীষনয যচোযভযান ভা঑ এয বফখযাত উত্ত্বক্ত। বেন্তু চীষন এে ঳ন্ঢাষনয নীবত এফং 

যছষরষদয ঐবত঴যেত ঩ছন্ত ভাষন প্রবত ১০০ ঠি  যভষেয জনয১১৭ ঠি যছষর জন্নগ্র঴ণ েষয। এে 

অনুভান অনু঳াষয, এয অথ ঄ এই যম দ঱ষেয য঱ষলয বদষে আ঵াই যোঠি চীনা ঩ুরুল স্ত্রী খুাঁষজ 

঩াষফনা। 

 

চীষনয অথ ঄নীবতয েবত ফতৃ্ত্বদ্ধয ঳াষথ ঳াষথ, বফষেয ফাজাযঠি চষ঵ উষিষছ: ভব঴রাষদয নতুন 

দাবফয এেঠি ফাজায ঴র বফষে েযষত ঴ষর যছষরয অযা঩াি঄ষভন্ট এফং োব঵য থােষত ঴ষফ । বেন্তু 

নাযীযা বে ঳বতযই তাষদয অবাফ যথষে উ঩েৃত ঴ষচ্ছ? 

রুব঳ ঑োং এফং যডষযে ঑ষেই Lucy Wang and Derek Wei নতুন আধুবনে চীনা ফয -েষনয 

প্রবতবনবধে েযষছ।তাযা ঳াধাযণ ভানুষলয এেিা ছবফ।  চীষন নাযীয অবাষফয োযষণ, ঑োংষে 

বফষে েযষত আেৃি েযায জনয ঑ষেইষে "েষনয দাভ" -এয যচষে ১০,০০০ ডরাষযয যফব঱ বদষত 

঴ষেবছর। 
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এিা যডষযে উইষেয ফ঵ আনষন্তয বদন: তায বফষেয বদন। বতবন যবাযষফরা তায েষনয 

ফাব঵ষত য঩ৌৌঁছান, তায ফনু্থ ফা ফযমােী ঳঴। েষনয ফাব঵ তারাফদ্ধ, ঐবতষ঴যয দাবফ অনুমােী। তাযা 

দযজাে ে঵া নাষ঵ন।  

এই বফফাষ঴য অনুষ্ঠান, মাষে চুোংষভন chuangmen ফরা ঴ে, ঳ম্প্রবত ঩ুনযাে চারু ঴ষেষছ, 

অনযানয ঐবত঴যফা঴ী অনু঱ীরষনয ঳াষথ যমভন এেঠি বফফা঴ ফন্থষনয উ঩঴াষযয দাফী, মা েখন঑ 

েখন঑ "েষনয দাভ"bride price." নাষভ ঩বযবচত। 

"রার ঩যাষেি! রার ঩যাষেি!" েষন রুব঳ ঑োং এয বাবতত্ত্বজযা বচৎোয েষয,  ভাষন দযজা 

খুরষত  যেষর অষনে িাোয থষর মা চীনা বালাে ঩বযবালা"রার ঩যাষেি" । ফযমােীযা দযজা 

বদষে িাো বদষে ববত঄ রার ঩যাষেিগুবর বদষত থাষে। েষনয ঩ক্ষ যথষে ফরষত রাষে, "মষথি 

না!" েষনয বপ্রে ঳খী ফা আত্মীো  বচৎোয েষয, দযজা  খুষর মা঑োয আষে আয঑ িাো চান। 

এইবাষফ দযাদবয চরষত থাষে। ফরা ঴ে ফষযয যরাষেযা বে঩ষি। এে঳ভে যপা ঴ে ঑ দযজা 

যখারা ঴ে। 

এযেভ এেিা ব঳বযো঳  আবথ ঄ে যরনষদষনয ধাযাফাব঴েতা প্রবতঠি চীনা - বফফাষ঴য ঳াষথ। 

এযেভ ঐবত঴যফা঴ী বনেভ অষনে জােোে আষছ। দযজা ফন্থ থাো অফস্থাে এেিা চুত্ত্বক্ত ঩ফ ঄ 

চষর। 

"এয঩য এেঠি আষরাচনায ভষতা," ফয ফষরন স্ত্রীষে। "যতাভায বফষে েযায জনয বে দযোয? 

আবভ বে বদষত ঩াবয?  

 

মখন আভযা এেঠি চুত্ত্বক্তষত য঩ৌৌঁছাই, আভযা আষরাচনা েবয: যতাভায ঩বযফায বে চাে? 

আভায ঩বযফাযষে বে বনষে দযেলােবল েযষত ঴ষফ?" 

বভবনি আষস্ত আষস্ত ঠিে বদষচ্ছ, এফং উই Wei  িাফষ঵ মাষচ্ছ তাযা যদবয েযষফ। 
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"আবভ যতাভাষে বারফাব঳, স্ত্রী!" য঳ বচৎোয েষয দযজাে ধাক্কা বদষচ্ছ। "আভাষে ঢুেষত 

দা঑!" 

দযজায ঑঩া঱ যথষে তায ববফলযৎ স্ত্রী রুব঳ ঑োং এেঠি োষনয দাবফ েষয। উইষে Wei ফয য঳ 

দাবফ যভষন এেিা এেঠি ঩ুযষনা বদষনয যপ্রষভয োন োইষরন, তায ঳াষথ এেজন ফযমােী বমবন 

তায প্রবত঳দে। ভব঴রাযা ঴া঳ষছ। 

রুব঳ ঑োং ভাষন েষন, যফইত্ত্বজংষে এে অবপষ঳ চােবয েষয, য঳ ঱ানব঳ প্রষদষ঱য Shanxi 

province। বফষেয যীবত অনুমােী য঳খাষন ফযষে তায ববফলযষতয শ্বশুয-঱াশুব঵ষে এেঠি ফ঵ 

বফফাষ঴য উ঩঴ায বদষত ঴ে, মা ঐবত঴যেতবাষফ "েষনয দাভ" নাষভ ঩বযবচত। ঑ষেই ৬৮,৮৮৮ 

ইউোন োষেই বদষেষছন, বাযতীে ১১ িাো  ঴র ১ চীনা ইউোন - এেঠি ফ঵ অংষেয িাো - মা 

১১,০০০ ডরাষযয঑ যফব঱। 

েষন ঑োং অফ঱য বাবফ ফষযয িাোয অংষে যতভন ভুগ্ধ নন। বতবন ফষরন "আবভ যমখান 

যথষে এষ঳বছ য঳খাষন প্রচুয েেরা খবন ভাবরে আষছন, তাই তাযা দাভ ফাব঵ষে যদে," বতবন 

ফযাখযা েষযন। "এেঠি ঳াধাযণ ঩বযফাষয, 

শ্বশুয শ্বাশুব঵য  উ঩঴ায প্রাে ১০ ঴াজায 

ডরায। ঳বতয েথা ফরষত, আবভ যমখান 

যথষে এষ঳বছ, এিা খুফ েভই।" 

 

অফষ঱ষল, ঩ুরুলযা তধম ঄ ঴াযাে এফং 

দযজা বদষে তাষদয ো াঁধ ফন্থ েষয যদে, 

঳঱ষব্দ মুষদ্ধয োন্দায ঳াষথ িষয প্রষফ঱ 

েযষত ফাধয েষয। 

উই তায ঴া াঁিুয উ঩য। এই প্রথভ বতবন 

তায স্ত্রীষে তাষদয ফ঵ বদষন যদষখষছন: 

তায ভুষখ এেঠি বফ঱ার ঴াব঳ এফং ঑োংষেয জনয যোরা঩ী যোরাষ঩য যতা঵া যষেষছ। 

এেঠি ঳াধাযণ ঩বযফাষয, বফফা঴ ফন্থষনয উ঩঴ায প্রাে $ 10,000। ঳বতয েথা ফরষত, আবভ 

যোথা যথষে এষ঳বছ, এিা খুফ েভই। 

রুব঳ ঑োং, েষন তায ফাফা ভাষে যদ঑ো উ঩঴ায শুষন তায প্রথভ বচন্ঢা বছর বফশুদ্ধ বে। বেন্তু 

তায অফস্থা খুফই ঳াধাযণ। আজষে চীষন বফফাব঴ত যফব঱যবাে মুফষেযা প্রতযা঱া েযষছন, প্রাে঱ই 

এেঠি অযা঩াি঄ষভন্ট, েখন঑ েখন঑ এেঠি োব঵ এফং এেঠি বফফাষ঴য উ঩঴ায঑ প্রদান েযষফন। 

মখন তায ফাফা -ভা চায দ঱ে আষে বফষে েষযবছষরন তখন ত্ত্বজবন঳গুবর অষনে ঳঴জ বছর। 

"আভায ব঩তাভাতায বফফা঴ খুফ ঳঴জ বছর," উই যেৌতূ঴রীবাষফ ফষর। "আ঩বন েল্পনা঑ েযষত 

঩াযষফন না যম এঠি েতিা ঳঴জ বছর। তাষদয এেঠি বফছানা, এেঠি আরভাবয, এেঠি ঳াইষের 

এফং এেঠি য঳রাই যভব঱ন বছর। ৭০ এয দ঱ষে এঠি বছর চীন।" 
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য঱ল েযবছ এই েথা ফষর বাযষত যভষেয ঩ক্ষ যমৌতুে যদে ফষযয ঩ক্ষষে। ফ঴ু যদষ঱ ফযষে 

যভষেয ফাফা ভাষে যভষে যেনায ভত দাভ বদষে বফষে েযষত ঴ে। এই প্রথা যভষেষদয দা঳ী ফানাষফ 

না যতা বে ফানাষফ? িাোয যতা দাভ আষছ, যক্ত জর েষয উ঩াে েষয। আফায বফষে বাঙষর 

বাযষত খযষ঩াল যদ঑ো েতিা অভানবফে তা েল্পনাতীত। 

 
 

নযনোযীয মমৌন঩মযসলফো-২৮  
 

যমৌন ঩বযষলফা োষন্ড ধল ঄ণ এেঠি গুরুতয বফলে। ‘ধল ঄ণ’ ঳াভাত্ত্বজে যম ঩িবূবভোে ঴ে তা 

঳ভাষজয ঳ৃঠি। এেিু েবীয বাষফ যদখষর যদখা মাষফ, ঳ভাষজয ঳ঠিে ঱ঙৃ্খরা ভানুলষে যদেবন , 

পষর ভানুষলয ঳াধাযণ চাব঴দা েখষনা ঳ভাজ ধল ঄ণ ফষর আখযা যদে।  বফষে এেঠি ঳ঠিে 

প্রাবতষ্ঠাবনে ঩থ ফা জন঳াধাযষণয স্ফাবাবফে জীফন চারাফায ভতন ঩থ নে যমখাষন ভানুল অ঳঴াে 

঴ষে ঩ষ঵। েত ঳ন্ফাষ঴ চীন বনষে ফরবছরাভ। চীষন ভব঴রা ফা ঩ুরুলষে আইষনয উষধ্ব ঄ যাষখনা। 

য঳খাষন আষভবযোয ভব঴রাষদয ভত যফ঱যায বুলষণ য঩া঱াষে যাস্তাে ফা ঳াধাযষণয  যখারা 

জােোে চরষত বপযষত যদেনা। ফা আধা নযাংষিা ঴ষে যোন আি঄ ঩াযপভ ঄ েযষত যদেনা। নাযীফাদ 

নাভে যোন ছদ্ম঱েতাবন েযষত যদেনা। আয মবদ যেউ যাষস্ট্রয আইন বংে েষয তায ে঩াষর 

বে দুদ঄঱া আষছ যেউ জাষননা। এফং তায যোন বফচায আচায যনই। 

চীষন ধল ঄ষণয ঱াত্ত্বস্ত েভ েষয ৩ ফছয আয যফব঱ ঴ষর ১০ ফছয। ঩াঠি঄য যভম্বাযযা নানাযেভ 

঳ুযক্ষা ঩ান পষর যোন ধল ঄ষণয ঱াত্ত্বস্ত অবব্দ তাষদয জনয ভুেুফ ঴ষে মাে। এছা঵া ধল ঄ণ ঳ম্পষে঄ 

তাষদয আইন ঩বযস্কায নে যমখাষন যেউ ঱াত্ত্বস্ত য঩ষত ঩াষয। বফষদব঱- আষভবযোয খফয 

অনুমােী, ভব঴রাযা ধল ঄ণ ঴ষর ঩ুবরষ঱ বযষ঩াি঄ েষযনা। তায নানা ফযাখযা আষছ। তফ ু েত ১রা জনু 

২০২১, দুজন ব঱ক্ষষেয দীি ঄বদষনয (২০০১ -২০২০) অল্পফষে঳ী ফাবরো ধল ঄ষণয অববষমাষে 

এেজষনয ভৃতুযদন্ড ঑ আষযেজষনয ১৭ ফছষযয যজর ঴ষেষছ।(surnamed Yang, was found guilty 

of raping nine young girls at Baisha primary school in Luxi county in Hunan. Eight of the girls 

were under the age of 14. The other perpetrator, surnamed Mi, joined Yang in a gang-rape of a 

12-year-old female student) ঳ূেঃ South China Morning Post 

জাবত঳ংষিয ১৩০ ঠি যাষস্ট্রয ভষধয চীষন ধল ঄ণ ঳ংখযা অষনে েভ উষেখ ঴ষেষছ(According to 

a United Nations report based on police records of rapes in 130 countries from 2003 to 2012, 

the incidence of rape is not as high in China — at 2.1 per 100,000 people — as in the US (26.6), 

the UK (23.2), South Korea (12.7) and other countries) 

 এই বনষে মবদ঑ বফফাদ আষছ অষনষেয। োযণ অষনে যদষ঱  ধল ঄ণষে গুরুতয বেছু ভষন 

েষযনা ফা ফ঵ েষয যদষখনা।  চীন যাজবনবতেবাষফ উিয ঩ত্ত্বিভ অংষ঱ Xinjiang Uyghur 

Autonomous Region (XUAR) ত্ত্বজনত্ত্বজোং উইিুয স্ফােি঱াব঳ত অঞ্চর (XUAR) । বনষে বফফাদ 

দীি ঄বদষনয। ১৯৪৯ ঳াষর েভুযবনস্ট বফন্মষফয ঩য চীন  ত্ত্বজনত্ত্বজোং অঞ্চষরয উ঩য আবধ঩তযতা 

বফস্তায েযষত চাইর বেন্তু য঳খাষন উইিুয ভু঳বরভযা  তা ঴ষত ফাধা যদে। পষর চীনা ঳যোয 
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েষিায ঴াষত দভন েষয যাখষছ। ধল ঄ণ ঴র তাষদয এেিা যেৌ঱র মাযা েভুযবনস্ট বফষযাবধতা েষয। 

য঳ যছষরই য঴াে আয যভষেই য঴াে। 

 
 

Urumchi, the provincial capital of the Xinjiang Uyghur Autonomous Region (XUAR), এখাষন বনেবভত 

দাংো যরষে থাষে চীনা ঳যোষযয ঳াষথ। 

 ঩বৃথফীয ঳ফ যাষস্ট্র নাযী ঩ুরুষলয অনু঩াত ঠিে যনই। বেছু যাস্ট্র ছা঵া অবধোং঱ যাষস্ট্রই নাযী ঳ংখযা 

঩ুরুল ঳ংখযা যথষে েভ। এয োযণ নানা যাষস্ট্রয নানা ঳ভ঳যা জব঵ষে আষছ। তুরনাে চীষন অবধে েভ। 

ফরা ঴ে ১৩৬ জন ঩ুরুল ব঩ছু ১০০ জন ভব঴রা।২০১০ ঳াষর এই অনু঩াত বছর ১১৭ জন ঩ুরুল ব঩ছু ১০০ 

যভষে। পষর নাযীয চাব঴দা ফা যমৌন চাব঴দা তীব্র আোয ধাযণ েষয আষছ। ১৯ ৮০ নাোদ চীন প্রবত 

঩বযফাষয এে ঳ন্ঢান বনষদ঄঱ বদষেবছর, এছা঵া তাষদয ঳াভাত্ত্বজে অফস্থা এভন েষিায প্রজনন েযা঑ 

অ঳ুবফধা জনে। পষর নাযী ঳ংখযা েষভ যেষছ। য঳ই োযষণ঑ ধল ঄ণষে গুরুে বদষত চীনা ঳ভাজ অ঩াযে। 

বডষবা঳ ঄ ঴ায খুফ েভ। মবদ িষি ২০ বভবনষিয ফযা঩ায। আয ১০ ইেুোন (. In just 20 minutes with 10 

yuan (less than US$1.50) and two signatures, a Chinese couples can now sometimes untie the 

knot) আয দুজষনয ঳ই, ফয঳। বডষবা঳ ঄। 

এফায চীষন নাযী ঩াচায ফা আভদানী ঴ে। আভদানী ঴ে ঩া঱া঩াব঱ যাস্ট ঳ংমুক্ত যছাি যছাি যাস্ট্র 

যথষে। যমভন ববষেতনাভ যথষে এেজন অষনে িাোয বফবনভষে এে সু্কর ছুি যভষেষে এে চীনায ঳াষথ 

বফষে যদষফ ঩াচায েষয বনষে এষ঳বছর( China, and she sold her to a Chinese family for VND140 million 

for marriage to a man) ধযা ঩ষ঵ চীষনয যজষর। 
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 ববষেতনাষভয ভব঴রাষদয খুফ চাব঴দা চীষন।  অল্প ফষে঳ী যভষে আভদানী ঴ে তাষদয ঳াষথ যম 

অববজ্ঞতা তা খুফ বার নে োযণ ফন্তী জীফন আয বনেবভত ধল ঄ণ িষি। 

ববষেতনাষভ আষযেিা খাযা঩ ত্ত্বজবন঳ িষি এেজন অনযজষনয যফৌষে বছবনষে যনে যমন িাো ঩ে঳া 

,  

 তায঩য ঩াচায েষয যদে চীষন। 

৮০ ঱তাং঱ ববষেতনাভী ভব঴রা চীষন ঩াচায ঴ে। এ এে ফ঵ চি। চীষনয ঩ুবরষ঱য ঳াভষন বদষেই 

঴ে। যমষ঴তু চীষন ভব঴রাষদয চাব঴দা যষেষছ  
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঴াজায ঴াজায ভাোনভাষয ভব঴রা যে চীষন ঳ন্ঢান প্র঳ষফয োষজ রাোন ঴ে। (More than 7,500 
women from Myanmar were in forced marriages with Chinese men in the past five years, 

according to a new study) 

 



79 
 

঩াবেস্থান যথষে যরাব যদবখষে চীনাষদয োষছ বফষে যদ঑ো ঴ে। এযেভ এে ভব঴রা তায 

বফষেয পষিা যদখাষচ্ছ উ঩ষয। ভব঴রায অববজ্ঞতা অতযন্ঢ খাযা঩। ভৃতুযয ভুখ যথষে বপষয 

এষ঳ষছ। 

উিয যোবযোয যভষেষদয বদষে চীষন যমৌন িীত দা঳ে েযা ঴ে। 

 

 

নযনোযীয মমৌন঩মযসলফো-২৯  

 

আজসেয স্ত্রীসদয েমফ। 

 
 

বাযতফা঳ীযা অষনে েফ ঄ েষয বনজস্ফ ঳ংসৃ্কবত বনষে। বেন্তু আ঩বন যদখুন, প্রতযন্ঢ গ্রাভ যথষে 

যভো ব঳ঠি অবব্দ, যমখাষনই ভানুষলয ফা঳ ফ঳বত আষছ, য঳খাষনই ভানুল ইংষযজ ঳াষ঴ফষদয নের 

েষয, ঱঴য ঑ ঱঴যাঞ্চষর ভধযবফিযযা ফা েষি ঳ৃষি চষর মা঑ো বনম্নবফষিয যরাষেযা঑ 

আষভবযোয যরাষেষদয জীফন মা঩ন নের েষয। ঳োষর িুভ যথষে উষি ভবণ ঄ং ঑োে গুড 

ভবণ ঄ং যথষে শুরু েষয, অবপষ঳ ফা ফযফ঳ায েদী, ববন্দ ভানুষলয ঳াষথ যমাোষমাে/ েথা ফরা আষধা 
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আষধা ইংযাজী উচ্চাযণ যভ঱াষনা েথা যথষে যাষত িুভাষত মা঑ো অবব্দ ভাবে঄নী ঳াষ঴ফষদয 

নের। 

আভাষদয ঩বযফায ফযফস্থা বছর যমৌথ, তা যবষঙ্গ এখন ৩/৪ জষনয। স্ফাভী স্ত্রী এেিা ফা দুঠি 

঳ন্ঢান। ফাফা ভা শ্বশুয শ্বাশুব঵ আরাদা ফা ফদৃ্ধাফাষ঳। যমৌথ ঳ং঳াষযয এই যবংষে মাফায ব঩ছষন 

অষনষেই ফষরন ভব঴রাষদয ঴াত। নফবফফাব঴ত যফৌষেযা অষনে চারাে ঑ অষনে যফব঱ 

আত্মষেত্ত্বন্দ্রে ঑ স্ফাথ ঄঩য।তরুণ স্ফাভীষদয উ঩য তাষদয আবধ঩তযতা বফস্তায েষয যাষখন, এবদে 

঑বদে ঴ষরই স্ফাভীষদয নানা বফ঩দ আষছ। ঳ভাষজয েিু েথা যথষে যজর জবযভানা঑ ে঩াষর 

থােষত ঩াষয। 

ভব঴রা মাষে বফষে েষযষছন বতবন  আয ঳ন্ঢান থােষর ঳ন্ঢান ফাষদ ঳ং঳ায অনয োরুয য঳ফা 

যেন যদষফন? 

 এ বনষে প্রবতঠি বাযতীে ঩বযফাষয অ঱াবন্ঢ আষছই। আয আষছ ঳যোষযয/ প্র঱া঳ষনয 

বনযা঩িা, ডষভবস্টে বাষোষরন্঩ Domestic vilolence এয ভাভরা, ভব঴রায েথা না শুনষর য঳াজা 

বতবন ফাষ঩য ফাব঵ চষর মাষফন।য঳খাষন ভাষেয ঩যাভষ঱ ঄ জাভাই ফাফাত্ত্বজষে িাইি যদফায 

আষোজন িষি। 

 এেিা যছষর বফষে েষয যস্রপ  োজ েভ ঄ যথষে োন্ঢ ঴ষে বপষয এষ঳ যাষত এেজন ভব঴রায 

঳াষথ শুষফ ঑ যমৌন ঳ংেভ েযষফ, এই যরাষব। এছা঵া অবধোং঱ যছষরযই ঳ভে োষি যছষরষদয 

঳াষথ, নানা বাফনা বচন্ঢা বনষে, ববফলযৎ ঩বযেল্পনা েষয। যডাষভবস্টে বাষোষরষন্঩য ভাভরা ব঱ষয 

যনষভ আ঳ষর বাফুন এেিা যছষরয জীফন বেযেভ নি ঴ে। 

বাযতীে যভষেযা এভন বছরনা। ঳তী ঳াবফেীয যদষ঱ ঩বতয য঳ফা েষয আয ঳ন্ঢান ফ঵ েষয 

঳াযাজীফন োিাত। আজষে ঳তী ঳াবফেীয জীফন যেউ বনষত চােনা, শ্বশুয ঱াশুব঵ষে যেন মত্ন 

আবি েযষফ? এই আত্মষেত্ত্বন্দ্রে বাফনায জন্নদাতা নাযীফাদ। নাযীফাদ ঴র নাযীষে অবধে ভুক্ত 

েযা ঑ স্ফাধীনষচতা ততবয েযা। 

 

আষযেিা োযণ ঴র, জীফন আষেয ভতন ফযত্ত্বক্তে঩ূণ ঄ ফা ভানুল  তায বনজস্ফ বাফনাে 

আত্মবফশ্বা঳ যযষখ চরা - য঳ঠি আজ যনই। আজষেয ভানুলষে চারাষচ্ছ গ্রা঴ে-঳ুখফাদ, 

ইংষযজীষত মাষে ফষর consumerism। এই নীবতঠিয ঳াষথ প্র঱া঳ন ঑ ব঱ল্প ঩বতযা এেিা ভূদ্রায 

এব঩ি ঑ব঩ি বাষফ মুক্ত। বেযেভ? ব঱ল্প঩বতযা আ঩নাষে ঳ুরষবয চােবচেয তদবনত্ত্বন্তষনয 

ফযফ঴াম ঄ খাফায ফস্তু যথষে, বফরাব঳তায ত্ত্বজবন঳, আযাভ েযায তফদুযবতন ঑োব঱ং যভব঳ন যথষে 

এোয েত্ত্বন্ড঱ন,  মান ফা঴ন, আ঩বন োষরা চাভ঵া ঴ষর আ঩নাষে ঳াদা চাভ঵ায ফাবনষে যদফায 

যিা঩ ইতযাবদ প্রষরাবন বদষে আ঩নায ঩ষেষিয িাো ঱ূনয েষয বদষচ্ছ। প্র঱া঳ন ফরষছ আভযা 

আ঩নায বনযা঩িায দাবেষে আবছ, যেউ ফাষজ ত্ত্বজবন঳ যদষফনা, যফব঱ দাভ যনষফনা, িোষত 

঩াযষফনা। 

আ঩বন আজ যভাফাইর ফযফ঴ায েষযন, যভাফাইরিা আ঩নায দযোবয বে? মখন যভাফাইর 

বছরনা তখন঑ ভানুল োজ েভ ঄ েষযবছর, যভাফাইর আ঳ায ঩য আ঩নায বে উন্দবত যফব঱ বেছু 

঴ষেষছ? ঴েবন। আ঩বন এেিু য঳ৌখীন ঴ষেষছন আয ভা঳ যেষর যভাফাইষরয ব঩ছষন খযচ, ফছয 

঩া াঁচ ফাষদ আফায আষযেিা  যভাফাইর বেনষত ঴ষফ যেননা নানা ঳পি ঑েযায অষনে আ঩ যডি 

঴ষেষছ আষযা যফব঱ ভজা আষছ। ঠিে এযেভ আজষেয ঳ং঳াষয আ঩বন বনষজয ফুত্ত্বদ্ধষত 

চরষছননা, আ঩নাষে েড্ডাবরো প্রফা঴ চাবরত েষয বনষে মাষচ্ছ। 
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আ঩বন যেন চাবরত ঴ষচ্ছন? োযণ আ঩বন আ঩নায ঩বযষফষ঱য যরােজনষে ইভষপ্র঳ ফা 

আরাদা ধাযণা আ঩নায ঳ম্পষে঄ বদষত ঩াযষফন, আ঩বন বাফষছন । য঳ই ধাযণা যথষে আ঩বন 

যরাষেয যথষে যোন স্ফাথ ঄ য঩ষত ঩াষযন। যমভন ধরুন আ঩নায ফনু্থ ফা ফান্থফী এেিা যজািাষত 

ইষচ্ছ। আ঩নায ফনু্থ/ ফান্থফী যষেষছ , বেন্তু আ঩বন আষযা চান আষযা ভজা চাই আ঩নায।  

 
এগুবরয ব঩ছষন঑ নাযীফাদ আষছ। যদখষফন োযষণ অোযষণ, ঠিববষত শুধু ভব঴রায ভুখ। 

বফজ্ঞা঩ষন ভব঴রা তায ঱যীয আ঩নাষেই যদফায জনয ফষ঳ আষছ এভন ফযা঩ায আ঩নায ভষন 

঴ষফ। আ঩বন মত নাভী বফখযাত ভব঴রা আষছ তাষদয যমাবন ঑ স্তন, নাবব উরু, ব঩ি ইতযাবদ 

আ঩নায েম্পম্পউিায থােষরই যদখষত ঩াষফন। নাযীযা ফরষছ আভায স্ফল্পবূলণ আভায ইচ্ছা। বে 

঩যফ তা আভায খুব঱। আ঳ষর এেধযষণয যফ঱যা ফবৃি েষয এ঳ফ ভব঴রাযা- ব঳ষনভায, ঠিবব 

ব঳বযোষরয, বভউত্ত্বজে বববড঑য নাবেো ফা ঩াশ্ব ঄চবযষেয নাযীযা যযাজোয েষয। আষি঄য নাষভ 

ফা঴ানা ততবয েষয ভধুচি ফব঳ষে যযাজোয েষয। আ঩বন দীব঩ো ঩া঵ুষোষনয যখারা স্তন  ফা 

ফ঴ু ফ঵ ফ঵ তাযোয যমাবন প্রোষ঱য যদখষত ঩াষফন। এফং তাষদয নের ব঴঳াষফ আ঩নায ঩া঵ায 

যভষেিা঑ বভবনস্কাি঄ স্তন উনু্নক্ত েযায যছাি জাভা ঩যা যদখষত ঩াষফন। এফং এয ঳াষথ বায঳াভয 

যযষখ আ঩নায স্ত্রী ইবতভষধয তায বফষেয ঩য বনযী঴ চবযে আয যনই। বতবন঑ আধুবনো ঴ষে যছাঁ঵া 

ত্ত্বজন঳ আয স্তন যদখাষনা জাভাে অবযস্ত ঴ষেষছন। শ্বশুয঱াশুব঵ যনই পষর আ঩নায স্ত্রীই 

ফাব঵য েত঄া, এফং আ঩নাষে ে঵া ঴াষত যফাঁষধ যযষখষছন। আ঩নায স্ত্রীয অষনে ঩ুরুল ফনু্থ 

঴ষেষছ, ঳াযাক্ষণই যপান আ঳ষছ, আয আ঩বন দযূ যথষে শুনষত ঩াষচ্ছন আ঩নায স্ত্রীয ব঴ ব঴ 

েযা অবতভাোয ঴াব঳। আ঩নায অ঳঴য ঴ষর঑ বেছু েযায যনই। আ঩নায ঩ষক্ষ যেউ েথা 

ফরষফনা।  

এই নাযীফাষদয জন্ন প্রাে ১০০ ফছষযয উ঩য।নাযীয যবািাবধোষযয ১৯২০ ঳াষরয ঩য নাযীযা 

঴িাৎ ঳াষ঩য ঩া াঁচ ঩া যদষখষছ। মা বেছু েষযই তাযা ঱াত্ত্বস্ত ভুক্ত। ভূরতঃ নাযীষদয িষযয ফায 

েষযষছ মুদ্ধ ঑ বফন্মফ।  ইউষযা঩ আষভবযোয প্রথভ বফশ্ব মুদ্ধ ১৯১৪ যথষে ১৯১৮। ঩ুরুষলযা মুষদ্ধ 

চষর যেষর তাষদয েভ ঄স্থাষন নাযীষদয োজ চারাফায জনয আ঴ফান েযা ঴ষেবছর। নাযীযা ঳ফ 

঩াষযনা বেন্তু মতিুেু ঩াষয ততিুেুই রাব। 

বফশ্বমুষদ্ধয যাস্ট্রগুবর ঴র যগ্রি বব্রষিন এফং আোযরযাষন্ডয মুক্তযাজয, মুক্তযাষ্ট্র, িান্঩ যাব঱োন 

঳াম্রাজয, ইতাবর, জা঩ান, ঩তু ঄োর এফং ঩ূষফ ঄াক্ত ফারোন যাজয যমভন ঳াবফ ঄ো এফং ভবন্টবনষগ্রা; 
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এফং যেন্দ্রীে ঱ত্ত্বক্ত, প্রাথবভেবাষফ জাভ ঄ান ঳াম্রাজয, অষস্ট্রা-঴াষঙ্গবযোন ঳াম্রাজয, অষিাভান 

঳াম্রাজয এফং ফুরষেবযো বনষে েঠিত।  

এঠি ছে(৬)যোঠি ইউষযা঩ীে঳঴ ঳াত (৭) যোঠিয঑ যফব঱ ঳াভবযে েভঅষদয বনষে র঵াই, মা  

ইবত঴াষ঳য ফ঴ৃিভ মুষদ্ধয দৃিান্ঢ। এঠি বছর ইবত঴াষ঳য অনযতভ ভাযাত্মে ঳ংিাত, আনুভাবনে 

৮যোঠি ৫০ রক্ষ যমাদ্ধায ভৃতুয এফং ১যোঠি ৩০ রক্ষ যফ঳াভবযে ভৃতুয পরস্ফরূ঩ িষিবছর,  

মুষদ্ধয ঳াষথ েণ঴তযা চরবছর।এফংএফং মুদ্ধ য঱ল ঴ষতই ১৯১৮ ঳াষর  Spanish flu pandemic 

স্ধযাবন঱ পর র ু ভ঴াভাযীয োযষণ আয঑ বফশ্বফযা঩ী ১০ যোঠি যরাষেয ভৃতুয িষি, ইউষযাষ঩ 

আনুভাবনে ৩০ রষক্ষয ভত স্ধযাবন঱ পর রুরয ভৃতুয এফং ভাবে঄ন মুক্তযাষষ্ট্র ৭রষক্ষয এয ভষতা 

ভৃতুয।িষিবছর।  

পষর যভষেষদয ঩ুরুষলয েভ ঄স্থষর বেছু ঳া঴াময যমাোন আফব঱যে বছর। 

অনযবদষে যাব঱োে আফায েভুযবনস্ট বফন্মফ শুরু ঴ে ১৯১৭ ঳াষরয অষক্টাফয ভাষ঳ 

ফরষ঱ববেষদয বনষে। য঳খাষন েভযতুবনস্টযা ভব঴রাষদয যডষে িষযয ফায েযর। এফং তাষদয 

স্ফাধীনতা বদর। শুরু ঴র নাযীয যস্ফচ্ছাচাবযতা। উরংে ঴঑োয ইবত঴া঳। তফু ১৯৬০ ঳ার নাোদ 

ভব঴রাফাষদয আস্নারন ঩বযস্কায ঳াযাবফষশ্ব প্রবতপবরত ঴ষত রাের। আজ নাযীফাদ এে 

অবব঱া঩ ঳ভাষজ। েত ১০০ ফছষয নাযীয উরংে ঴঑ো ফাষদ তুরনাভূরে আয যোন উন্দবত 

নাযীযা িিাষত ঩াষযবন। নাযীষদয ঳া঴াময েযষত  প্রবতঠি যাস্ট্র তাষদয নাযীয দৃঠিষোন যথষে 

আইন ঱ঙৃ্খরা ফাবনষে বনর, জাবত঳ঙ্ঘ ভব঴রাষদয েবভ঱ন আরাদা েষয ততবয েষয বদর।  

এয পষর ঩ুরুষলয িাষভয ভূষরয ঩ুরুলষে ঳াজা য঩ষত ঴ষচ্ছ। 

 

নযনোযীয মমৌন঩মযসলফো-৩০  
 

বফষে প্রবতষ্ঠান ঴র নযষভধ মজ্ঞ, নাযীয ঳ুযক্ষায আো঱ 

 
Representative image 

঩ুষন: ব঴নষজ঑োব঵ আইঠি ঩াষে঄ at the Hinjewadi IT Park এেঠি ঱ীল ঄স্থানীে ঳পি঑েযায 

যোম্পাবনষত েভ ঄যত এেজন যিেষনব঳োন (৩৮ ফছয ফষে঳) এে যবফফায বফষেষর 

ব঴নষজ঑োব঵য োষছ ভারুত্ত্বঞ্জষত এেঠি উচ্চভাষনয য঳া঳াইঠিয in an upscale society at 

Marunji near Hinjewadi তায েযাষিয ব঳বরং পযাষনয ঳ষঙ্গ ঝুরন্ঢ অফস্থাে ঩া঑ো মাে। 

঩ুবর঱ িিনাস্থষর এেঠি ঳ুই঳াইড যনাি খুাঁষজ য঩ষেষছ,঳ুই঳াইড যনািঠি যিেবনব঳োষনযই 

যরখা,  অববষমাে েষযষছন, তায স্ত্রী, তায ফাফা এফং তায ভাভা িাোয জনয তাষে ঴েযাবন েযষছ 

। ব঴নষজ঑োব঵ ঩ুবরষ঱য ঳঴োযী ঩বযদ঱ ঄ে ঱঱ীোন্ঢ যধন্ডষেAssistant inspector Shashikant 

Dhendge of Hinjewadi police ফষরন, "঳ুই঳াইড যনাষি ফণ ঄না েযা ঴ষেষছ যম েীবাষফ যিবেয 
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স্ত্রী,  যিবেয বফরুষদ্ধ ঩াবযফাবযে ঳ব঴ং঳তায domestic violence অববষমাে দাষেয েষযষছ, তায 

স্ত্রীয ফাফা এফং তায ভাভা তাষে অষথ ঄য জনয ঝাষভরা েষযবছষরন। এষত ফরা ঴ষেষছ এই 

বতনজষনয দ্বাযা ঴েযান ঴ষে বতবন তায জীফন য঱ল েযায ব঳দ্ধান্ঢ বনষরন। 

যধন্ডষে ফষরন, যিবেয স্ত্রী, তায ফাফা এফং তায ভাভা  যিবেয োষছ ৫০ রাখ িাো দাবফ 

েষযষছন ফষর অববষমাে। ‚যিবে তাষদয ২০ রাখ িাো বদষেবছর। ফাবে ৩০ রাখ িাোয বফবনভষে 

বতনজন তাষে ঴েযাবন েযষত থাষে। িিনা ৩যা নষবম্বয ২০২০ য িাইভ঳ অপ ইত্ত্বন্ডোয 

প্রোব঱ত। 

 

নতুন বদবে:২০ য঱ যপফররুোবয ২০২১। 

এেজন ঩ুরুলষে ₹ ২.৬ যোঠি িাো, বফত্ত্বচ্ছন্দ স্ত্রীয ভাব঳ে যক্ষণাষফক্ষণ ব঴঳াষফ  বদষত ফরা 

঴ষেষছ 

যিবরেভ য঳ক্টষয জাতীে বনযা঩িায এেঠি প্রেষল্প োজ েযষছন ফষর দাবফ েযা ঑ই ফযত্ত্বক্ত 

ফষরন, তায োষছ যোষনা িাো যনই এফং এই অথ ঄ প্রদাষনয জনয দুই ফছয ঳ভে যচষেষছন।  

঳ুবপ্রভ যোি঄ ফষরষছ, স্ফাভী তায স্ত্রীষে বযণষ঩ালণ প্রদাষনয দাবেে যথষে ঳ষয আ঳ষত 

঩াষযন না।  

 

঳ুবপ্রভ যোি঄ ফষরষছ যম এেজন স্ফাভী তায বফত্ত্বচ্ছন্দ স্ত্রীয বযণষ঩ালষণয দাে যথষে অফযা঴বত 

বনষত ঩াষযন না এফং এেজন ঩ুরুলষে২.৬০ যোঠি িাোয ঳মূ্পণ ঄ ফষেো িাো ঩বযষ঱াধ েযায 

঩া঱া঩াব঱ তায স্ত্রীষে ₹ .১.৭৫ রাষখয ভাব঳ে ঩বযষ঱াধ েযষত ঴ষফ,  ফযথ ঄ ঴ষর তাষে যজষর 

঩ািাষফ। 

প্রধান বফচায঩বত যফাফষদ এফং বফচায঩বত এএ঳ যফা঩ান্দা এফং বফচায঩বত বব 

যাভ঳ুব্রাভবনোষনয এেঠি যফঞ্চ A bench of Chief Justice Bobde and Justices AS Bopanna 

and V Ramasubramanian তাবভরনা঵ুয ফাব঳ন্তা এেজন ফযত্ত্বক্তষে এই বনষদ঄঱ যদন। 

যফঞ্চ আষদ঱ যদে, "য঳ই অনুমােী য঱ল ঳ুষমাষেয ভাধযষভ, আভযা উিযদাতাষে (঩ুরুলষে) 

তায স্ত্রীষে বনেবভত ভাব঳ে বযণষ঩ালষণয ঩া঱া঩াব঱ ঩ুষযা ফষেো অথ ঄ প্রদাষনয অনুভবত বদই ... 

আজ যথষে চায ঳ন্ফাষ঴য ভষধয, মা ফযথ ঄ ঴ষর, উিযদাতাষে ঱াত্ত্বস্ত য঩ষত ঴ষত ঩াষয এফং 

যদ঑োবন োযাোষয ঩ািাষত ঴ষত ঩াষয। 

বভ  ঱ভ ঄া  স্ফাভীয ঩ষক্ষয উবের advocate Rohit Sharma যোি঄ষে  ফষরন যম স্ফাভীষে 

োযাোষয ঩ািাষনা ঴ষর যোন ঳ুদ যদ঑ো ঴ষফ না এফং এভনবে স্ত্রী঑ বযণষ঩ালণ ঩াষফ না,  যফঞ্চ 

উবেরষে  ফষরবছর যম তাযা নযােবফচাষযয স্ফাষথ ঄ োজ েযষফ। এিা঑ যডাষভবস্টে বাষোষরষন্঩য 

ভাভরা। আদারত স্ত্রীষে ফাব঵ বাে েযায অনুভবত যদে, মতক্ষণ না স্ফাভী তায স্থােী ফ঳ফাষ঳য 

বফেল্প ফযফস্থা েষয। ndtv য খফষয প্রোব঱ত। 

 
ভুম্বই: বফএভব঳ েভ ঄চাযী তায স্ত্রীষে ২.৬৪ রাখ রুব঩ বদষত অস্ফীোয েষযন, বতবন 'েখন঑ 

বফষে েযষত চানবন', তাষে যজষর ঩ািাষনা ঴ষেষছ। 
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এেঠি বফযর দৃিাষন্ঢ, ঳ম্প্রবত এেঠি ভযাত্ত্বজষস্ট্রি আদারত বফএভব঳য এে েভ ঄চাযীষে তায 

বফত্ত্বচ্ছন্দ স্ত্রীয বযণষ঩ালষণ  ২.৬৪  রাখ িাো বদষত ফযথ ঄ ঴঑োে এে ভাষ঳য োযাদষি ঩াঠিষেষছ। 

আদারত ফষরষছ, অববমুক্ত িাো ঩বযষ঱াধ েযায ঩য তাষে যছষ঵ যদ঑ো ঴ষফ। 

 

২০১৭ ঳াষর, এই ফযত্ত্বক্ত ৩০,০০০ িাো উ঩াজ঄ন েযবছর তাষে ভাব঳ে ৬,০০০ িাো 

যক্ষণাষফক্ষষণয আষদ঱ যদ঑ো ঴ষেবছর। মাইষ঴াে,বতবন িাো বদষতননা, তখন ভব঴রা আদারষত 

আষফদন েষযবছষরন, যডাষভবস্টে বাষোষরষন্঩য আইষনয বফধান অনুমােী তায োযাদি 

যচষেবছষরন  

এই দম্পবত ২০০৮঳াষর বফষে েষযবছষরন। ভব঴রাঠি তায ঩বযফায এফং তায উ঩য বনলরিুযতায 

অববষমাে এষনবছর। বতবন অববষমাে েষযন যম যরােঠি তাষে ফষরবছর যম য঳ েখনই তাষে 

বফষে েযষত চােবন। বতবন আয঑ অববষমাে েষযন যম স্ফাভীয ঩বযফায তাষদয যো঩নীেতা না 

থাোয জনয বফববন্দ োজ েষযষছ। ভব঴রা তাষদয ঱াযীবযে বনম ঄াতষনয অববষমাে঑ েষযবছষরন। 

২০১৬ ঳াষর, বতবন ভযাত্ত্বজষস্ট্রি আদারষত মান। ২০১৭ ঳াষর, আদারত যক্ষণাষফক্ষষণয  বফএভব঳ 

েভ ঄চাযীষে খযষ঩াষলয িাোয আষদ঱ যদে। 

তষফ স্ফাভী িাো যদনবন। এই ফছষযয শুরুষত ভব঴রা আফায আদারষত মান। আদারত ঑ই 

ফযত্ত্বক্তয বনষোেেত঄াষে তায যফতন যথষে প্রবতভাষ঳ ১০,০০০ িাো যেষি যন঑োয আষদ঱঑ 

জাবয েষযবছর। বেন্তু,  বফএভব঳ েভ ঄চাযী োজ যথষে অনু঩বস্থত থাোে তাষে েভ যফতন যদ঑ো 

঴ত্ত্বচ্ছর এফং তাই বনষোেেত঄ায দ্বাযা যক্ষণাষফক্ষণ োিা ঳ম্ভফ বছর না। 

ভব঴রা আফায আদারষত মান। বফএভব঳ েভ ঄চাযী ফষরন বতবন যজষর মাষফন তফু তায স্ত্রীষে 

এে঩ে঳া঑ যদষফননা। পষর আদারত তাষে যজষর ঩ািার। ৩১য঱ জরুাই ২০২১, িাইভ঳ অপ 

ইত্ত্বন্ডোয খফষয প্রোব঱ত। 

এযেভ প্রচুয ভাভরা চষর।  প্রশ্ন ঴র ো঴ ঄স্থয জরুুভ ফা ব঴ং঳া বে যপৌজদাবয ফা যদ঑োবন 

অ঩যাধ? এই প্র঳ংষে েন ঄ািষেয উচ্চনযাোরে জাবনষেষছ ো঴ ঄স্থয জরুুভ ফা ব঴ংস্রতা Domestic 

Violence Act  আইষনয অধীষন োম ঄িভ ঳মূ্পণ ঄রূষ঩ অ঩যাধী ফা যদ঑োবন নে: েণ ঄ািে 

঴াইষোি঄। 

৪.৩২ রক্ষ িাো যক্ষণাষফক্ষষণয আষদ঱ জাবয েষয বফচায঩বত যে এ঳ ভুদাের Justice K S 

Mudagal ঩ম ঄ষফক্ষণ েষযষছন যম বডবব আইষনয DV Act ভূর উষে঱য ঴র ঩বযফাষযয ভষধয যম 

যোন঑ ধযষনয ঳ব঴ং঳তা যথষে ভব঴রাষদয যক্ষা েযা। 

আষফদনোযী, স্ফাভী, যফঙ্গারুরু গ্রাভীণ যজরায এেঠি িাোর যোষি঄ তায স্ত্রীয দাষেয েযা 

অববষমাষেয ফজাে যাখা, বফরষম্বয মুত্ত্বক্ত তুষর ধষযবছষরন। আষফদনোযী তায স্ত্রীয  

যক্ষণাষফক্ষষণয ৪.৩২ রক্ষ িাো যদফায বফরুষদ্ধ আষফদন েযা (ইন্টাযষরাবেউিাবয আষফদন) 

চযাষরঞ্জ েষযবছষরন। িষযাো জরুুভ ফা ব঴ংস্রতা   যথষে নাযীষদয ঳ুযক্ষা আইন, ২০০৫ -এয ধাযা 

১২ (Section 12 of the DV Act)। 

যফঞ্চ উষেখ েষয যম,ো঴ ঄স্থয জরুুভ ফা ব঴ংস্রতা  আইষনয Section 12 of the DV Act এয 

অধীষন এেঠি আষফদন, মায অধীষন এেজন অবাফী ভব঴রা োণ যচষেষছন। যফঙ্গারুরু, ১০ ই যভ 

২০২১। যডোন য঴যাষডয DHNS, খফয 

এ঳ফ খফয ঩঵ষর যফাঝা মাে, ঩ুরুলযা জষন্নষছ যজর খািায জনয নেত ভব঴রাষদয খুব঱ 

েযায জনয। 
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বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-৩১ 

ভাতৃেতা 
'অোর ফেঃ঳বন্থ'বে? ঩াাঁচ ফছয ফেষ঳ বে েষয বফষশ্বয ঳ফ ঄েবনষ্ঠ ভা ঴ষরন। ডাক্তাবয ঱াষস্ত্র বফস্঩ে 

অষনষেই ফরষছন। বেন্তু প্রেৃবতষে ডাক্তাবয ঱াস্ত্র বে জে েষযষছ? েষযবন। বফজ্ঞান ফরষত আভযা মা ফুত্ত্বঝ 

তা েতেগুবর যরাষেয অববজ্ঞতা। অষনষে তায ফাইষয ঩যখ েযায ঳ুষমাে ঩ানবন। যেননা ভানুষলয 

ধূত ঄঩নাবভ, যো াঁ঵াবভ, এফং যখোর঩নাবভয জে আভাষদয ঳ভাষজ এে চরভান বফস্঩ে। 

 ঩শু঩াখীয জেষত, স্ত্রী ঩শুয মখন প্রােৃবতেবাষফ েব঄ধাযষণয রক্ষণ যদখা যদে তখনই য঳ ফাচ্চা বদষত 

঩াষয। য঳ ভাযা মােনা ফা যেউ তা ক্ষবত ভষন েষযনা। চালাযা, মাযা ে঴ৃ঩াবরত অষনে েরুফাছুয রারন 

েষযন, মাষদয খািার আষছ ঩শুয দুধ বফিী েষয, অ঳ংখয েরুষভাল ঩ারন েষয, ঴া াঁ঳-ভুেঅ-঩াে঵ায চাল 

েষয, ফা বচব঵োখানাে নানা ঩শুয েষফলণা ঑ রারন েষয তাষদয যোন ভাথা ফযথা যনই ঩শু঩াখীযা 

ফে঳োষর ফাচ্চা যদষফ না মায মখন ঳ভে ঴ষফ তখন প্র঳ফ েযষফ। 

ভানুল ধূত ঄ ঑ েৃত্ত্বেভ। প্রেবতয নাষভ ঱েতাবন েষয। আয এই ঱েতাবন শুরু ঴ষেষছ দা঳প্রথায উষচ্ছষদয 

঩য। দা঳প্রথাে঑ যদখা যেষছ এেঠি যভষেষে আি/দ঱ ফছষযই ফাচ্চা বদষত, োযণ তাযা তখন েরুয ভত 

চাল ঴ত। ফাচ্চা বদষরই যফব঱ আে ঴ষফ। যমভনঠি খািাষরয েরুষভাষলয ভাবরেযা েষয। 

 বফজ্ঞান ফষর ভানুল বফফত঄ষনয যেষ্ঠ জীফ, তায ভূর ঳঴জাত প্রফবৃিগুবর খুফ েঠিন বাষফ তায ঱যীষয 

যদ঑ো আষছ মা প্রােৃবতেবাষফ নি ঴েনা। যমভন ভানুষলয ভত্ত্বস্তষ্ক, ভানুষলয জননতন্ত্র, গ্রাষভ েষঞ্জ ফষন 

জংেষর ভানুষলয অ঳ুখ বফ঳ুখ, যক্ত঩াত ইতযাবদ।  

 বফফত঄ষনয এই ছবফিা আ঩বন যদখুন। 

 
এখাষন যদখাষনা ঴ষেষছ বফফত঄ষনয এেঠি অং঱ যমখান যথষে ঩শু আয ভানুষলয ঩ূফ ঄঩ুরুল এেঠি 

ধাযাষত বছর। MB ঴র ভা ঑ ব঱শুয ভষধযোয ফন্থন ঑ ঱াবযযীে অফস্থা,  PB ঴র দুঠি ঩শুয ( স্ত্রী ঑ 

঩ুরুল)ভষধযোয ফন্থন, আয H# ঴র ভানুষলয ভষধযোয বফ঩যীত বরংষেয প্রবত যযাভান্টীে ফন্থন। 

ডাোগ্রাষভ যদখাষনা ঴ষেষছ, ভানুষলয ভত ফনষফা ঑ ব঱ম্পাঞ্জীয চবযে঑ ভানুষলয ভত। বফজ্ঞানীযা বনত্ত্বিত 



86 
 

েষযষছন ভানুল 98.8 percent of DNA  ফনষফা  ঑ ব঱ম্পাঞ্জীয ঳াষথ বভর খুাঁষজ য঩ষেষছন। এয ভাষন দা াঁ঵াে 

ভানুষলয বনেিতভ আত্মীে এই ফা াঁদয প্রজাবত।  

ফনষফা ঑ ব঱ম্পাঞ্জী ভানুষলয ভত েৃত্ত্বেভ প্রাণী নে। তাযা প্রােৃবতে োরচায ফা ঳ংসৃ্কবত তাষদয঑ 

আষছ। তাষদয ভষধয য঳স প্রােৃবতে ঳ভষে িষি অথ ঄াৎ মখন যভষেষদয বডম্বাণু ততবয ঴ে তখনই তাযা 

েব঄ফতী ঴ে। এফং তাষদয যোন ক্ষবত স্ফাষস্থযয ঴ে ফষর বফজ্ঞানীযা ঳ন্থান ঩ানবন। 

ভানুষলয ভষধয঑ ৫ ফছষযয যভষেয যথষে ১০ ফছষযয যভষেয েব঄ধাযষণয ইবত঴া঳ আষছ। এফং তা েভ 

঳ংখযে নে। ১৮ ঱তষেয আষে অবব্দ, যভষেষদয বফষে ফা েব঄ধাযণ ঳াধাযণ বফলে বছর। বফষ঱ল েষয ১২ 

ফছয ফেষ঳ অষনষেযই বফষে ঴ষে যমত। এফং আভযা তাষদযই ঳ন্ঢান। 

জাবত঳ংষিয জন঳ংখযা বফবাে (United Nations Population Fund) ফরষছ ৪০ ঱তাং঱ যভষেয বফষে ১৮ 

ফছষযয আষেই ঴ে। তায োযণ ফরষছ দাবযদ্রতা। আয বরংে তফলভযতা( Child marriage is the toxic 
product of poverty and gender inequality.) 

আবভ জাবত঳ংষিয ফা তাষদয যেণীবুক্ত প্রবতষ্ঠানগুবরয োজ েভ ঄ বফশ্বা঳ েবযনা। এগুবরয যফব঱যবাে 

আভায ভষন ঴ে ধান্ভায ভত েথাফাত঄া ফষর। এযা না প্রবতষ্ঠান যথষে প্রচুয িাো ঩াে আয বফরা঳ী জীফষন 

অবযস্ত ভানুল িান্ডা িষয ফষ঳ বনষজষদয মা ভাথাে আষ঳ তাই ফষর। অবধোং঱ যদখা মাে প্রবতষ্ঠান ফা াঁবচষে 

যাখায জনয ঑ অবপষ঳য যরােগুবরয জীবফো ফা াঁবচষে যাখায জনয বেছু েষফলণায ভত েথাফাত঄া যতাইবয 

েষয। তাযা উ঩োষযয যচষে অ঩োয যফব঱ েষয। 

যমভন ধরুন, ব঱ক্ষা। UNESCO Institute for Statistics, July 2017 ফষরষছ 

 
এই যিবফষরয তষথয নাযী ঩ুরুষলয খুফ ঩াথ ঄েয যনই 

যমভন ধরুন যযাজোয 

International Labour Organization (ILO) is a specialized agency of the United Nations 

জাবত঳ংষিয বফব঱ি প্রবতবনবধ ফা বফবাে। তাযা জানাষচ্ছ ঩ুরুল ৭৫ ঱তাং঱ আয ভব঴রা ৪৯ ঱তাং঱।( The 
current global labour force participation rate for women is close to 49%. For men, it's 75%. That's a 

difference of 26 percentage points) এখাষন঑ নাযী ঩ুরুষলয অস্ফাবাবফে ঩াথ ঄েয যদবখনা। 

এেিা তথয আ঩বন জানষফন, ভব঴রাযা  িয ঳ং঳ায যছষ঵ ফাইষয এষ঳ োজ েযষত চােনা। ঳ম্ভফ঑ 

নে। এিা অষনে ভব঴রায ইচ্ছা। এই নে যম ভব঴রা েযীফ, অষনে বফি঱ারী িষযয ভব঴রাযা ১০ িা ৫িা 

ফা াঁধা ধযা োজ েযষত অবনচু্ছে। ঳ুতযাং েষভয যম ২৬ ঱তাং঱ ঩াথ ঄েয থােষফ তা অস্ফাবাবফে নে। 

জাবত঳ংিষে আবভ ঩ছন্ত েবযনা, োযণ তাযা ভব঴রাফাদী ঳ংে। তাযা ঩ুরুষলয জনয যোন োজ 

েষযনা। জাবত঳ংষিয মতগুবর বফবাে আষছ। অথচ তাষদয োজ েযায িাো আষ঳ ঩ুরুষলয আে যথষে। 

এিা তাষদয েৎফা াঁধা োজ ঴ষে যেষছ ভব঴রা বনষে আষরাচনা, ঑ ভব঴রাযা যখষত ঩াষচ্ছনা, তাষদয স্ফাস্থয 

ঠিে যনইর তাষদয ঩঵াশুনা যনই ইতযাবদ এেষচঠিো ফষর মাষচ্ছ। এফং আভায আ঱ংো ববফলযষত এয 

঩বযণাভ বোফ঴ ক্ষবত । এখনই যদখা মাষচ্ছ, ভব঴রাযা ভাতৃেষে দা঳ে ভষন েষয। যফব঱ ফেষ঳ বফষে 

েযষর বফফা঴ বফষচ্ছদ যফষ঵ চরষছ। বফষচ্ছদ ফা঵ষর তায োযা঩ প্রবাফ ঳ন্ঢাষনয উ঩য বেষে ঩ষ঵। 

঳ন্ঢাষনযা অনাথ বাফষত শুরু েষয। 

https://www.unfpa.org/
https://www.unfpa.org/gender-equality
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঩বৃথফীয ৪০ ঱তাং঱ বফষে েভ ফ঵ ঳ংখযা নে। অথ ঄াৎ ১২যথষে ১৮ ফছষযয ভষধয যভষেষদয বফষে 

আজ঑ ঴ষচ্ছ। এই ভানুলগুবর বে ভাযা মাষচ্ছ? 

বরনা যভবদনা, য঩রুয যভষে,(Lina Marcela Medina de Jurado born  23 September 1933) ১৯৩৩ 

঳াষর জন্ন, ৫ফছয ৭ ভাষ঳ এেঠি যছষর ঳ন্ঢাষনয জন্ন যদে। ঩ুবর঱ তায ফাফাষে ঳ষন্ত঴ েষয ধষয বনষে 

মাে, ঩ষয যোন প্রভাণ না য঩ষে যছষ঵ যদে। বরনা যভবদনাষে বনষে য঳ই যথষে নানা বফজ্ঞানী নানা বাষফ 

েষফলণা েষয। বরনা যভবদনা আজ঑ যফাঁষচ আষছ, ৮৭ ফছয ফষে঳। ১৯৭০ ঳াষর বফষে েষযন তায ফায 

঳ন্ঢান ঴ে। বেন্তু তায ঳াষথ যে য঳স েষযবছর তা যেউ বনণ ঄ে েযষত ঩াষযবন বরনা঑ ফরষত ঩াষযবন। 

বফজ্ঞানীযা ফষরষছ বরনা ৩ ফছয যথষেই ব঩বযেড শুররু েষযবছর। তায স্তন ঑ যফষ঵ উিবছর।       

এযেভ িিনা এেিা নে। অষনে িিনা আষছ ৬/৭ ফছষয যভষেযা  েব঄ফতী ঴ষেষছ ঳ন্ঢান ফ঵ 

েষযষছ তাযা঑ ব঱বক্ষত ঴ষেষছ।  ঴াষতয ঳াভষন ফাস্তফ প্রভাণ যদষখ আভায ভষন ঴ে জাবত঳ংষিয ভত 

প্রবতষ্ঠানগুবর ভানুলষে বুর ফরষছ। 
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নযনোযীয মমৌন঩মযসলফো-৩২  
 

বফফা঴ ঳ভ঳যা আিান্ঢঃ প্র঱া঳ন জাষন 

 
঱ীল ঄স্থানীে ভব঴রা আভরা ‘স্ত্রীয ঳ংজ্ঞা দাবফ েষযষছন, ফষরষছন নাযীযা আইষনয অ঩ফযফ঴ায েযষছ 

(Theprint ইংযাজী খফয ভাধযষভ প্রোব঱ত ঳ংফাদ দাতা ঳াবনো বধংযা ১০ নষবম্বয, ২০১৭।) 

 
অরুণা ঱ভ ঄া (যেন্দ্র) ঳বচফ, যেন্দ্রীে ইস্ধাত ভন্ত্রণারে | ঳ূে: ব঩আইবফ  PIB 

নোবদবে: যেন্দ্রীে ঳যোষযয এেজন ঱ীল ঄ ভব঴রা আইএএ঳ েভ ঄েত঄া, ইস্ধাত ঳বচফ (েীভতী) 

অরুণা ঱ভ ঄া এেিু যাোবন্ধত ঴ষে ভব঴রাষদয উ঩য এে঴াত বনষরন।ফরষরন, ভব঴রাযা তাষদয 

অবধোষযয নাষভ খুফই ঳ঙ্কীণ ঄ দৃঠিবংেীয ( ‚narrow approach in the name of women’s 

rights‛)঴ষে ঩ষ঵ষছন। ঩ুরুলযা বভথযা বফচাষযয যোরেধা াঁধাে আিষে ঩঵ষছ এফং বফশ্বা঳ 

঴াযাষচ্ছ। বতবন বফশ্বা঳ েষযন  ভব঴রাষদয দ্বাযা আইষনয ফযা঩ে অ঩ফযফ঴ায ঴ষচ্ছ,  এই ধযষনয 

"঳ত্ত্বিেতা activism" এয পষর ঩ুরুলযা বফচাযফযফস্থা এফং বফফা঴ প্রবতষ্ঠাষনয প্রবত বফশ্বা঳ ঴াবযষে 

যপরষছ।   

঱ভ ঄া ৩১ আেস্ট ভব঴রা ঑ ব঱শু উন্দেন ভন্ত্রেষে to the Ministry of Women and Child 

Development এেঠি বচঠি বরষখষছন, মাষত ভূর আইবন বফধানগুবরষত বায঳াভয বপবযষে আনায 
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জনয প্রবতোযভূরে ফযফস্থা গ্র঴ষণয অনুষযাধ জানান।‚The judiciary and policy makers 

cannot be prejudiced, It has to ensure that mechanisms are there for imparting proper 

justice, (an) innocent is not harassed, and heavy penalty (is given) to those who harass 

and try to frustrate the judicial system by using all tactics to delay justice and resort to 

extortion,‛ 

"বফচায বফবাে এফং নীবতবনধ ঄াযেষদয আষেয যথষেই প্রবতেুর ধাযণায ফ঱ফতঅ েযা মাষফ না," 

বতবন বরষখষছন। ‚এিা বনত্ত্বিত েযষত ঴ষফ যম মথামথ নযােবফচায প্রদাষনয জনয মাবন্ত্রে ফযফস্থা 

আষছ, (এেজন) বনষদ঄ালষে ঴েযাবন েযা ঴ষফ না, এফং মাযা বফচাযষে যদযী েযায জনয যেৌ঱র 

অফরম্বন েষয এফং যতারাফাত্ত্বজ েযষত চাে মাষত বফচায ফযফস্থাে ঴েযাবন ঴ে এফং ঴তা঱ েযায 

যচিা েষয তাষদয েষিায ঱াত্ত্বস্ত (জবযভানা) ঴ে) বদষত ঴ষফ। 

েীভতী অরুণা ঱ভ ঄া ফষরন আষে 'স্ত্রী' ঱ষব্দয ঳ংজ্ঞা বনরূ঩ন য঴াে। না ঴ষর এই ঳ম্পে঄ষে 

঴াবতোয েষয এে যেবণয ভব঴রা "যতারা " তুরষছন।঩ণ ঑ বনম ঄াতষনয নাষভ বভথযা ভাভরা 

আনষছন। বফষেয নাষভ োষযায জীফন নযে েষয যতাষর, ঳ন্ঢান঴ীন জীফন মা঩ন েষয েষেে 

ফছয ঩য বফষচ্ছদ িঠিষে যছষ঵ চষর যেষর তাষে স্ত্রী ফরা মােনা।( ‚Women select a boy who is 

from (a) good family (who is) earning well, move to marry him, make life hell for a 

couple of years, ensure no child is born, walk out, and shoot multiple cases under 

domestic violence, (Section) 498A (of the Indian Penal Code), Section 125 (of the CrPC) 

for maintenance, (Section) 406 (IPC) to demand jewellery given by the boy’s family, so 

on and so forth.‛)  বফষচ্ছষদয ঩য স্ফাভীয োষছ খযষ঩াল চা঑োয ফা স্ফাভীয ঩ষক্ষ খযষ঩াল 

যদ঑ো উবচত঑ নে। োযণ য঳ই ঩ুরুষলয আফায নতুন বফষে ঴ষর য঳ই ঳ং঳ায তাষে ঳ঠিে 

চারাষত ঴ষফ। ভব঴রাযা তফফাব঴ে ফাব঵ ঑  ঳ম্পে঄ষে  োব঵ ঩াবে঄ং এয জােোয ভষতা ভষন েষয।  

তফফাব঴ে ধল ঄ষণয যক্ষষে, েীভতী ঱ভ ঄া ভষন েষযন এই অববষমাে দুতযষপই ঴ষত ঩াষয। ‚It 

(marital rape) is having intercourse when one of the partners unwilling, it is possible by 

both genders — and it is word of one against another, what are we trying to hint at? If 

the woman is undergoing harassment, she can separate from the partner.‛  বাযতীে 

বফচায ফযফস্থা ভব঴রাষদয প্রষোজষনয যচষে অবতবযক্ত ঳ুবফধা বদষে বদষেষছ। মায পষর ঩ুরুলষদয 

অন্ঢ঴ীন আইনী যোরেধা াঁধাে ঩াে যখষত যখষত বফচায ফযফস্থা ঑ বফফা঴ প্রবতষ্ঠাষনয উ঩য আস্থা 

঴াযাে। 

যদষ঱য ঩বযষফ঱ আধুবনে রুষিযা (‚modern-day dacoit‛) ভব঴রাষদয ফাবনষেষছ। 

মবদ঑ ঱ভ ঄া ভাতৃেোরীন ছুঠি ঳ভথ ঄ন েষযন োযণ বতবন বফশ্বা঳ েষযন যম ভব঴রাযা "প্রেৃবতয 

দ্বাযা আ঱ীফ ঄াদপ্রান্ফ"। ভাব঳েস্রাষফয ছুঠি প্র঳ংষে, বতবন ফষরবছষরন: "এঠি আফায অবধোষযয 

আ঵াষর (স্থান) বনষচ্ছ ... মবদ নাযী েভ ঄চাযীযা ঳াভযতা চাে, (তাযা) অবনত্ত্বিত ঴ষত ঩াষয না 

ব঩বযেড ছুঠিয নাষভ অবপষ঳ যমােদান েযষফ বেনা ... এঠি এভন বেছু মা ভব঴রাযা  প্রাচীনোর 

যথষে ঩বযচারনা েষয আ঳ষছ এভনেী জন্নষদফায ঳ভষে঑ । আোভীোর ব঳বনেয ঩ম ঄াষে 

মাষফন,  তখন ভাব঳ে স্রাফ ফন্থ ফষর ছুঠি বনষত ঩াষযন। ছুঠি ঴ষত ঩াষয মা দীি ঄ষভোদী, এভনবে 
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(এেজন) ভব঴রা ফ঳ ব঴঳াষফ঑, এঠি অফ঱যই গ্র঴ণষমােয নে। ‚This is again taking (place) in 

the garb of rights… If women employees want equity, (they) cannot be unpredictable in 

attending office in (the) name of period leave… this is something women working even 

as labour have been managing from time immemorial. Tomorrow at senior level, there 

could be menopause leave that is long term, even as (a) woman boss, it is definitely 

unacceptable.‛ 

 বচঠিয য঱ষল বরষখষছন , এিা বনত্ত্বিত েযষত ঴ষফ আইন আদারত ভব঴রাষদয জনয নে শুধ ু

঩ুরুলষদয জনয঑। ‚I think the time has come to speak out and ensure justice is (meted) 

to not only wronged girls, but also (to) wronged boys,‛  

েীভতী অরুণা ঱ভ ঄া ৮ঠি প্রস্তাফ যদন মাষত ঩ুরুলষদয বভথযা ঴েযাবন যথষে যক্ষা ঩াে। 

১। গার্ হস্থ্য ননম হাতন ফা নর্িংসায অনবযমাগগুনর  আদা রষত যেফরভাে যভবডষের বযষ঩াি঄ ফা 

঩ুবরষ঱য প্রাথবভে অনু঳ন্থান দ্বাযা ঳ভবথ ঄ত ঴ষর স্ফীোয েযষত ঴ষফ 

২। ধাযা ৪৯৮ এ ফা যমৌতুক আইযনয অধীযন অনবযমাগগুনর যকফরভাত্র আয়কয নযটান হ সর্ 

ফযযয়য ননি঩ত্র প্রভানিত র্যরই স্বীকায কযা র্যফ 

৩। ঩ানযফানযক গর্না মায প্রকৃত ভানরকানা ঱া঱ াুব঵য, ফষযয ঩বযফায দ্বাযা ফজাে যাখা ঴ষফ , 

োযণ ঩ােী শুধু এেজন ত্ত্বজম্মাদায/ দাবেষেয, ভাবরে নে। 

৪। নাযীযা যমাগয এফিং কাজ কযযত সক্ষভ র্যর যপৌজদাযীয ১২৫ এয ধাযা  এয অধীযন যকান 

যক্ষিাযফক্ষি যদওয়া মাযফ না।। 

৫। নফফার্ যিযক মনদ যকান সন্তান না র্য়, তা঴ষর যোন বযণষ঩ালণ যদ঑ো মাষফ না। 

৬। স্ত্রীয অি হ সিংজ্ঞানয়ত কযযত র্যফ মাযত এভনন যকফর  নফযয় কযয , েষেে ফছষযয জনয 

জীফনষে নযে ফাবনষে এফং যোন ঳ন্ঢাষনয জন্ন না ঴ে তা বনত্ত্বিত েষয ছা঵াছাব঵ েষয চষর 

মাে। 

৭। যতারাফাজজয জনয স্বাভীয  র্য়যানন দীঘ হানয়ত যযাধ কযায জনয ৬ ভাযসয ভযধয ফ বাষচ্ছদ 

বদষত ঴ষফ। 

৮। নভিযা র্রপনাভায় কভ঩যক্ষ ৫০ রাখ টাকা জনযভানা কযয ফা যভযয়টটয জনয ১০ ফছযযয 

যজর নদযত র্যফ। 

 

 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-৩৩ 
 

ভাতৃেতা  
 এখন বব্রষিষনয ঳ফ ঄েবনষ্ঠ ভা ফষর বফশ্বা঳ েযা ঴ে মাষে তায ফে঳ ১১ ফছয য঳঑ তায ত঱঱ফ 

োঠিষে উিষত ঩াষযবন য঳঑ এেঠি ব঱শু  তফু জন্ন বদষেষছ আষযেঠি ব঱শুয। য঳ ১০ ফছয ফেষ঳  

েব঄ফতী ঴঑োয ঩য ২০২১ এয জনু ভাষ঳য শুরুষত প্র঳ফ েযর - এফং তায ঩বযফায (ফাফা ভা) 

অজ্ঞাত বছর যম য঳ েব঄ফতী বছর। খফষয ফরা ঴ষেষছ, ৩০ ঳ন্ফাষ঴য঑ যফব঱ ঳ভে ঩য যডবরবাবয 

েযা ভা ঑ ব঱শু উবষেই বাষরা আষছন। 
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 ডাক্তাবয ঱াষস্ত্র ফরষছ ঳াধাযণত যভষেযা েষ঵ েব঄ফতী ঴ে ১১ ফছষয, বেন্তু ৮ যথষে ১৪ ফছয 

উিা নাভা েযষত ঩াষয। ভাষন অষনষেয ৮ ফছয ফেষ঳঑ ঴ষত ঩াষয, আফায োরুয যদযীষত ঴ে 

১৪ ফছষয। এিা অষনে বেছুয উ঩য বনব঄য েষয িষি। 

 

অফাে ঴঑োয েথা নে। োযণ, আভাষদয ঳ভাজ ঩বরঠিেযাবর োষযক্ট থােষত চাে। ফাস্তষফ 

মবদ বফষেয যোন ফে঳ না থােত আইষন তা ঴ষর অষনে অল্প ফে঳ী যভষেই ভা ঴ষত ঩াযত। 

আজ অফবদ মতগুবর িিনা িষিষছ অল্প ফেষ঳য ভাতৃেতা, ঳ফগুবর ঩ম ঄ষফক্ষণ েযষর যদখা মাে 

োরুয স্ফাষস্থযয ফা জীফষন যোন ক্ষবত আষ঳বন। তফু ঩ত্ত্বন্ডতেণ ফরষফ নানা েুেথা, বফষে অল্প 

ফেষ঳ েযষর নানা ক্ষবতয ঳ম্ভাফনা। আ঳ষর এ঳ফ ঩ত্ত্বিভী বফেৃত ধাযণা।আবথ ঄ে-঳াভাত্ত্বজে 

অফস্থা যদষখ জন঳ংখযা বনেন্ত্রষণয নানা চারাবে। আভায এোন্ঢ ফযত্ত্বক্তেত ধাযণা। বরনা যভবদনা 

(Lina Medina, a Peruvian girl from the Andean village of Ticrapo) ৫ ফছষয ভা ঴ষে মবদ আজ঑ 

৮৭ ফছয ফা াঁচষত ঩াষয, যতা আ঩বন বে ফরষফন? শুধু বরনা যভবদনা নে, এযেভ ইবত঴া঳ অষনে।  

এইচ(H) নাষভ এে ভু঳বরভ যভষে ১৯৩২ ঳াষরয ১৮ই ভাচ঄ য঩ষি ঠিউভায বনষে ঴া঳঩াতাষর 

ববত঄ ঴ে। তায স্ফাস্থয বার, ফুত্ত্বদ্ধ঑ বার উচ্চতা ৩পুি ১১ ইত্ত্বঞ্চ, তায ফাফা জানার তায ফষে঳ ৭ 

ফছয।তায দুষধয দা াঁত ২যিা ফাষদ ঳ফ যষে যেষছ। ঴া঳঩াতাষর ঩যীক্ষা েষয যদখর তায েষব঄য 

ফে঳ ঳াষ঵ ছেভা঳। প্র঳ফ ফযথা শুরু ঴ে ৭ইজনু ঑ তাষে অষস্ত্রা঩চায েষয যভষে ঳ন্ঢান প্র঳ফ 

েযাষরন ডাক্তাযযা(a girl weighing 4.19 lb (1.90 kg) at Victoria Zanana Hospital in Delhi, 

India. )। ব঱শু ভা ঑ তায ফাচ্চা দুজষনই দুদ঄ান্ঢ বার বছর।৯ ভা঳ তায ফুষেয দুধ ফাচ্চাষে 

খাইষেবছর। এইষচয জন্ন ঴ষেবছর ১১ই অষক্টাফয ১৯২৫ ঳াষর। 

আইষনয বষে অষনষেই ভুখ খুষরনা। গ্রাষভ েষঞ্জ যভষেযা বফষে ফষ঳ ফষে঳ ফাব঵ষে। আয 

মাষদয যছাি ফেষ঳ বফষে ঴ে 

  
তাষদয বফষচ্ছদ ঴ষত শুবনবন। 

অবধোং঱ বফষে মা বফষচ্ছষদ ঩বযণত ঴ে তায োযণ নাযী ঩ুরুল এষে অ঩ষযয বফলেগুবর 

যভষন বনষত ঩াষযনা। েষরজ জীফষন যপ্রভ ঴ে (নাবে যমৌন ঳ুষখয  অববজ্ঞতা যনে) য঳গুবর 

যন঴াৎ ববফলযষতয িয ফা াঁধায ঩বযেল্পনাে। বেন্তু যদখা মাে, এেফায যমৌন ঳ুষখয অনুবূবত ফা 

অববজ্ঞতা ঴ষর যেউ এেজষনয ভষধয ঳ীবভত থাষেনা, ফ঴ু ববন্দ ববন্দ ভানুষলয ঳াষথ িিষত 

থাষে। যদখা মাে নাযী ঩ুরুল যমৌন ঳ুষখয ঩য বফষেয ঳ভে অনয োউষে যফষছ যনে। পষর যেউ 

এেজষনয ঳াষথ বফষেয ঩য বনেবভত যমৌন঳ুষখ তৃন্ফ ঴েনা।শুরু ঴ে অ঱াবন্ঢ, ঩াযস্ধবযে েদ্ধা 

঴াবযষে মাে। 

অল্প ফষেষ঳ মাষদয বফষে ঴ে অবধোংষ঱য ঩াে ঩ােীয ফেষ঳য পাযাে অষনেিাই থাষে। 

েভ েষয঑ ১৫/২০ ফা এয যফব঱ ঴ে। যদখা যের ১৪ ফছষযয যভষেয ঳াষথ ৩০ ফছষযয যযাজষেষয 
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যছষরয বফষে ঴র। ১) ফেষ঳ ফ঵ থাোষত েদ্ধা/঳ভী঴ থাষে স্ফাভীয প্রবত। স্ফাভীয঑ তায যচষে 

অষনে যছাি ফষর েত঄ফয বনষ্ঠ থাষে। আয অল্প ফেষ঳ স্ফাভীয ফাব঵য আদফোেদা আচায বফচায 

ইতযাবদ গ্র঴ণ েষয বনষত অ঳ুবফধা ঴েনা। 

২) ফুষ঵া ফেষ঳঑ - নাযী মখন ৫০ ফছষযয আ঳ষফ স্ফাভীয তখন ৭০ ফে঳ পষর দুজষনয 

এে঳াষথই যমৌন ঳ংেষভয ইচ্ছা পুবযষে আ঳ষফ। বফষেয এেিা ঱ত঄ যতা ঩ুরুষলয যমৌন ঳ুখ ঑ 

য঳ফা। 

েষরষজয ৫ফছয ঳ভফে঳ীয ঳াষথ যপ্রভ েষয বফষে েযষর঑ যদখা মাে, বফষচ্ছদ অবনফাম ঄ ঴ষে 

঩ষ঵। তায এেিা োযণ ঳ভফে঳ী ঴ষর যেউ োরুয েথাষে েদ্ধায যচাষখ যদষখনা। দুজষনই 

েতৃ ঄ে পরাষত চাে, বনষজয অ঴বভো ফজাে যাখষত চাে। ঳াধাযণত যম িাো যযাজোয েষয য঳ 

অনযজষনয অধীষন যেন থােষফ? 

 বফষেয ভাষন বনষজয ফং঱ বফস্তায েযা।  োরুয ঳ন্ঢান না ঴ষর খুফ দাে ফদ্ধতা না থােষর 

বফষচ্ছদ িষি ঑ ঩ুনযাে বফষে ঴ে। 

 
বনউইেে঄ য঩াষস্টয ৬ য঳ষন্পম্বয ২০২১ এয প্রবতষফদষন ফষরষছ  এেজন ভব঴রা , নাভ 

যেোয য঩঩ (Claire Pape, 43, from Beverly, East Yorkshire in England, went through 

menopause at 13 years old after experiencing just one menstrual cycle.) তায জীফষন 

ভাব঳ে স্রাফ এেফাযই িষিষছ, য঳ই ১৩ ফছয ফেষ঳। তায ফত঄ভান ফষে঳ ৪৩ফছয। ১৭ ফছয 

ফষেষ঳ ডাক্তায ফষরষছ তায যোনবদন ঳ন্ঢান ঴ষফনা। বেন্তু বফজ্ঞান অষনে এবেষে যেষছ পষর 

য঳ আফায েব঄ ঳ঞ্চায েযষত য঩ষযষছ আই বব এপ এয ভাধযষভ(in-vitro fertilization.) 
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নযনোযীয মমৌন঩মযসলফো-৩৪  

 
চীন বাযষতয যচষে অষনে অষনে উন্দত, য঳খানোয নােবযেযা আয মাই েরুে োরুয 

স্ফাবাবফে জীফন- রুঠি-ে঩঵া-ভোন এ঳ষফয অবাষফ েি ঩ােনা। চীন ভষন েষয ঩ত্ত্বিভী বাফনা 

঴র ঳াধাযণ ভানুলষে িবেষে বেছু ভানুষলয জীফন ঳ভৃদ্ধ য঴াে। 

এিা ফাস্তফ ঳তয, যম বফষদব঱ যোম্পানীগুবর বাযষত আষছ ফষর বাযষত েত বতন দ঱ে ধষয 

আবথ ঄ে োিাষভায উন্দবত  ঴ষেষছ। যমভন ধরুন  আষভবযো , জা঩ান িান্঩ ইতযাবদ আষভবযোন 

যোম্পানীগুবর Amazon, Citibank, Coca-Cola, Ford India, Google, American Express, Pepsico, 
Hewlett Packard, IBM, JP Morgan Chase, Adobe Systems Incorporated, Apple Inc., Microsoft 

Corporation, Cognizant, Oracle  এযেভ ঱ দুষেে আষছ, আষযা ঴েত ফা঵ষফ। যোম্পানীগুবর প্রবত 

ফছয ঳যোযষে ৪০ % েয বদষে঑ েষ঵ ১০ ঴াজায যোঠি িাো বনষে মাষচ্ছ। 

আষভবযোষত ৩৩ যোঠি যরাে ঳াযা ঩বৃথফীষে শুষল বনষে তাষদয ঳ম্পদ  ফা঵াষচ্ছ। ঩বৃথফীষত 

এযাই ধনী, এয঩য ঴েত চীন। বেন্তু চীষনয যরাে঳ংখযা ১৪৫ যোঠি। বাযষতয যচষে঑ যফব঱। 

বাযষতয েণতন্ত্র ভাষন প্র঱া঳ন ঑ আভরা তষন্ত্রয ঳যোযী যোলাোয রুি েযায। 

 ইবত঴া঳ ফষর ইংবর঱ জাবত ঳াযা঩বৃথফীষে েরু ছােষরয ভতন ভষন েযত। বাফুন ১০০ ফছয 

আষেোয ঩বৃথফী ফা তাষযা আষেয। িীতদা঳ প্রথা। বাফুন উ঩বনষফব঱ে য঱ালণ। 

আষভবযোয ভব঴রাযা঑ বাষফ যতভন। ঩ুরুলযা ঴র তাষদয িীতদা঳। ঩ুরুলষে য঱ালণ েযায 

নাভ জীফন পষর বফষে তাযা ভানষত চােনা। বেন্তু যমৌন ঳঴ফাষ঳ না যনই। আয মায ঳াষথ যমাবন 

য঩ষত শুষফ তায জীফন শুষল খাষফ। না য঱ালণ েযষত ঩াযষর  তাষে যজষর যদষফ। 

 আ঩বন উদা঴যণ চান? 

ইংষযত্ত্বজষত এেিা ঱ব্দ আষছ- য঳ের ঳ুোরাইষজ঱ান। তায ফাংরা ভাষন দা াঁ঵াে যমৌনতা বদষে 

ভুব঵ষে যপরা। ফাংরাষত আবভ এেিা ঱ব্দ ফাবনষেবছ যমৌনষভা঵েীেযণ। অথ ঄াৎ যমৌনতা ঴র 

যভা঵ে তায যবতষয ভব঴রা থাষেন। ভাষন ভব঴রাষে যমবাষফই এেিা ঩ুরুল যদখষফ তায ঩ুরুলাংে 
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উত্ত্বত্থত ঴ষত ফাধয। এফায ঩ুরুল ব঱োযী জাত,রক্ষ রক্ষ ফছয ধষয ব঱োয েষয এষ঳ষছ, বফফত঄ষন 

তায জীফন মতই ঩াটাে, নাযী ঱যীয যদখষর, অনুবফ েযষর  তায ফীজ ফ঩ষনয ইচ্ছা জাষে। দ্রতু 

যমৌনবভরষন যযতঃ঩াত িিায ভযীো ইচ্ছা জাষে। 

পষর ঩ুরুল মখনই যোন ভব঴রাষে ধষয যমৌনবভরন েযষত মাষচ্ছ তখনই নাযীফাদী ঳ভাজ 

তাষে ধল ঄ণ ফষর আখযা বদষে তাষে যজষর বযষছ। ভব঴রাযা  তাষদয ঩ষক্ষ আইন ফাবনষেষছ যোঁ ষদ 

যেষি, এখন তায অ঩ফযফ঴ায েযষছ। তাযা অনাোষ঳ মবদ ফষর এই ঩ুরুলঠি আভাষে ধল ঄ণ 

েষযষছ, তা঴ষর ঩ুরুলঠি আষে ঴াজষত মাষফ ঑ তায঩য তায উবের থােষর প্রভাণ েযায যচিা 

েযষফ য঳ ধল ঄ণ েষযবন। েযীফ ঴ষর তাষে ঳যোয বফচাষযয আষেই ঩ুবর঳ বদষে গুবর েষয যভষয 

যদষফ। 

 ঳ভ঳যা ঩ুরুষলয অষনে।বফচায ফযফস্থা এভনবে ঳ূপ্রীভ যোি঄঑ নযাে বফচায যদেনা। নযাে 

বফচাষযয নাষভ প্র঴঳ন চষর। ফাস্তবফে ঩ুরুল যফাঁষচ আষছ ঱তররুবূবভয উ঩য দা াঁব঵ষে। 

 আষভবযোষত মত বফখযাত ভব঴রা, তাযা প্রাে ঳ফাই রক্ষ রক্ষ দ঱ ঄ে ফা ঩ািেষে তাষদয যমাবন 

স্তন ইতযাবদ মা ফযত্ত্বক্তেত ফস্তু ফা অংে তা যদবখষে যযাজোয েষয। 

 
ই঳রাভ দুবনোয ভব঴রাযা মাযা ঳ংখযা বফ঱ার ফা আষভবযো ইউষযাষ঩য নাযীফাদী ভব঴রা ফাষদ 

ফােী দুবনোয ভব঴রাযা, ধষয বনন ২০ ঱তাং঱ নাযীফাদী, আয ৮০ ঱তাং঱ ঳াযা ঩বৃথফীয ভব঴রাষদয 

যফাো ফাবনষে যফাঁষচ আষছ। আয তাষদয ইন্থন যমাোষচ্ছ জাবত঳ংি ঑ প্রবতঠি যাষস্ট্রয (ই঳রাভ যাস্ট্র 

ফাষদ) প্রাে ১৫০ যাস্ট্র। 

২ে অধযাষে বফষে েযায অষনে োযণ যদখাষনা ঴ষেষছ। দুষিা ভূখয োযণ ঴র ভব঴রাষে এেিা 

঩বযবচবত ঑ ঳ম্পবিয অবধোয যদ঑ো। অথ ঄াৎ ভব঴রাযা ঳ম্পবি ফানাষত অক্ষভ তাই তাষদয বেছু 



95 
 

঩াইষে যদফায জনয বফষে। আষযেঠি োযণ ঴র ঳ন্ঢান জন্নাষর তাষে তফধ স্ফীেৃবত যদ঑ো । এছা঵া 

নতৃিবফধ্রা  অষনে  ভব঴রাষদয অষনে অবধোয বফষেয ভাধযষভ ঩াে ফষর যদবখষেষছন। 

৩ে অধযাষে যশ্বতষেতুয বফষে নাভে েল্প আষছ মা ব঴ন্ত ু ঳ভাষজ অষনষেই বফশ্বা঳ েষযন। 

যশ্বতষেতু ভব঴রাষে এেজষনয অধীষন থাো োরীন অনযজন মাষত না বনষে মাে যমৌন঳ুষখয 

জনয তায ফন্থ েযায প্রোষ঳ বফষে চারু েষযন। এিা যন঴াৎই েল্প। 

৪থ ঄ অধযাষে বফষেয োযণ যদখাষনা ঴ষেষছ ঳ন্ঢাষনয জন্ন যদ঑ো ফা ফং঱ষেফতৃ্ত্বদ্ধ েযায জনয। 

ঈশ্বযচষন্দ্রয ফ঴ু বফফা঴ থাভাষনায আন্ঢবযে প্রষচিা। এফং ঳াযা ঩বৃথফীষত  বফষেয ঩য ভব঴রাযা 

঳ং঳াষয বে েষয। 

চরষফ 

নযনোযীয মমৌন঩মযসলফো-৩৫  
মফফো঴ ঩ুরুসলয জনয এেটে পোাঁদ  

েণষধারাই ফা বরত্ত্বঞ্চংLynching  এখষনা ঩বৃথফীয ঳ফজােোে ভাষঝ ভষধয োজ েষয। ভানুল 

মখন আদারত ফা বফচায ফযফস্থায উ঩য আস্থা যাখষত ঩াষযনা। ফা আদারষত যেষর ঳ভু঴ ক্ষবত 

঴ষত ঩াষয, তখন আইন বনষজয ঴াষত তুষর যনে। এ এে বফ঩জ্জনে ঳াভাত্ত্বজে অন্থোয। 

ভব঴রাযা ঩ুরুষলয উ঩য এত অনযাে শুরু েযষছ, মা ঩ুরুলযা বনষত ঩াযষছনা। ভব঴রাষদয 

উ঩য বক্ষন্ফ ঴ষে নানা অ঩যাষধ জব঵ষে ঩঵ষছ। এছা঵া বাযতীে আদারত ভব঴রাষদয 

঩ক্ষ঩াতীে েষয। মবদ বফচায এে঩ক্ষ ঴ে তা঴ষর নযাে যোথাে? 

 
বফষে প্রবতষ্ঠাষনয ঳াষথ এ঳ফ জব঵ষে আষছ। 

এই বনবযষখ  আভায োষছ ঳ভাধাষনয বাফনা ঴র। বফষে প্রবতষ্ঠান আয যোন ঩ুরুল ফা ভব঴রা 

ফবর না বদে এফং ফন্থ য঴াে বফষে। 

 

মফফো঴ ঩ুরুসলয জনয এেটে পোাঁদ। ঩াবযফাবযে জীফষনয নাষভ অষনে দা঳ে ঑ দুফ ঄যফ঴ায 

঳঴য েষয আজীফন ো াঁষধ ফষে যফ঵াষনা। 

঩ুরুলষদয বনযা঩িা প্রষোজন। নাযীষদয িাোয প্রষোজন। েভ েযা েবভে, ঩ুরুল, নাযীষদয 

ভজবুয দযোয।  
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শুধুভাে চুত্ত্বক্তয বববিষত ঳ভে, এেঠি ঳ভেোর, বফ঩যীত বরষঙ্গয ঳াষথ যমৌন জীফন ফা 

঩বযফায ঩বযেল্পনায জনয, ঩ুরুলষদয নাযী য঱ালণ যথষে ঳ুযক্ষা এফং অনযানয বনযা঩িা বদষত 

঩াষয। ভব঴রাষদয জনয, তাষদয যমৌন ঩বযষলফায ভজবুয তাষদয রুঠি এফং অনযানয প্রষোজনীেতা 

উ঩াজ঄ষনয ক্ষভতা যদষফ। 

ভানুল ফা঵ী বা঵ায ভষতা ১১ ভাষ঳য/ ৫ ফছষযয/ ১০ ফছষযয চুত্ত্বক্ত ঩ে ফাবনষে বফ঩যীত 

বরংষেয ঳াষথ িয ঳ং঳ায েযষত ঩াষয। ঐ ঳ভে চুত্ত্বক্ত অনুমােী যেউ োজ না েযষর চুত্ত্বক্ত঩ে 

খাবযজ ঴ষে যমষত ঩াষয ফা আদারত বফচায েযষত ঩াষয। এষত। ভব঴রা তায যমৌন ঳ংে ঩ুরুলষে 

যদফায জনয ভজযুী ঩াষফ। তফফাব঴ে ধল ঄ণ ফা বফষে বফষচ্ছদ েষয ঩ুরুষলয ঳ম্পবি ঴াবতষে যনফায 

ফা যেউ োরুয দাে দাবেষেয ভষধয ঩঵ষফনা। 

খফষযয োেজ যথষে বেছু বফলন্দ খফয বদত্ত্বচ্ছ। 

১৯৬১ ঳াষরয যমৌতুে বনষলধাজ্ঞা আইষনয অধীষনUnder the Dowry Prohibition Act of 

1961, বাযষত যমৌতুে যদ঑ো এফং গ্র঴ণ েযা উবেই এেঠি অ঩যাধ। আইন রঙ্ঘষনয ঱াত্ত্বস্ত ঴র 

5 ফছষযয োযাদি + ১৫,০০০িাো ($ 300 AUD) জবযভানা ফা প্রদি যমৌতুষেয ভূরয, যমঠি যফব঱ 

5 years imprisonment + Rs 15,000 ($ 300 AUD) fine or the value of the dowry given, 

whichever is more.। 

- ১৯৮৩ ঳াষর, বাযতীে দিবফবধয (IPC) ধাযা 304B এফং 498A ( In 1983, Sections 304B 

and 498A of the Indian Penal Code (IPC) এেঠি বাযতীে স্ত্রীয ঩ষক্ষ স্ফাভীয ঩বযফাষযয দ্বাযা 

঴েযাবনয জনয প্রবতোয েযা ঳঴জ েযায জনয ততযী ঴ষেবছর। 

- IPC-এয ধাযা 304B যমৌতুষেয ভৃতুয ফা তায স্ফাভী ফা তায ঩বযফায/স্ফজনষদয দ্বাযা যমৌতুষেয 

দাবফয পষর বফফাষ঴য প্রাথবভে ঳াত ফছষয এেজন ভব঴রায ভৃতুয ঴ষর ঱াত্ত্বস্ত। 

ফরা ফা঴ুরয, প্রবতিী বনভ ঄াষণয ঳াষথ অন্থোয ঳ভ঩বযভাণ থাষে। মমভন ধল ঄সণয জনয আইন 

আসে, পসর ম঴঳োসফ ধল ঄সণয ঳ংখযো এত মফস঵ মোসচ্ছ তো গুসণ েুরোসনো মোসফনো। আফোয 

বোযতীয মফধোসন আসে ভম঴রোযো ধল ঄ণ েসযনো, পসর মতই ভম঴রোযো ধল ঄ণ েরুে তোয 

মচহ্ন ঩ো঑যো মোসফনো। 

- IPC-এয ধাযা 498A, মা যমৌতুে বফষযাধী আইন ব঴঳াষফ ঩বযবচত, স্ফাভী ফা তায আত্মীেষদয 

দ্বাযা বফফাব঴ত ভব঴রায প্রবত বনলরিুযতা ফন্থ েষয  ফা তাষে ক্ষবত েযষত ঩াষয ফা তাষে আত্ম঴তযা 

েযষত ফাধয েযষত ঩াষয ফা অথ ঄ ফা ঳ম্পবিয দাবফয ঴ষত ঩াষয এই ঳ফ বনষে।  

এই আইন ঳ংষ঱াধনী েষয বফফাব঴ত ভব঴রাষে ঴েযাবণ ঑ বনগ্রষ঴য অ঩যাষধ  স্ফাভী ঑ তায 

শ্বশুযফাব঵য যরােজনষে অবফরষম্ব যগ্রন্ফায এফং যজষর ঩ািাষনায অনুভবত যদে This 

amendment allows immediate arrest and jailing of a woman’s spouse and her in-laws in 

the case of harassment or cruelty.। 

- এই ধাযায অধীষন বনলরিুযতায অ঩যাধ non–compoundable। অনয েথাে, এঠি 

আষফদনোযী দ্বাযা প্রতযা঴ায েযা মাষফ না এফং এঠি জাবভন অষমােয঑। এয ভাষন ঴র এেঠি 

বনছে অববষমাষেয পষর ফাধযতাভূরে যগ্রপতায ঴ে, এফং তখন জাবভন যদ঑ো ফা প্রতযাখযান 

েযা আদারষতয বফষফচনায বফলে। 

India's Supreme Court noted in July 2017 যম আইন ফানাষনা ঴ষেষছ ভব঴রাষদয ঩ষক্ষ ঳ুযক্ষা 

যদষফ ফষর য঳ই আইন বভথযা ভাভরাে আ঱াতীত ঳ংখযাে অ঩ফযফ঴ায ঴ষচ্ছ। 

National Crime Records Bureau’s (NCRB) data অনুমােী ২০১২ ঳াষর যমৌতুে বফষযাধী 

আইষন২০০,০০০ ভাভরায ভষধয ১৪% অ঩যাধী ঩া঑ো যেষছ। 
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২০১৮য বদষে যদখা যেষছ ৮০% বভথযা ভাভরা ভব঴রাযা েযষছ।২০১৪ ঳াষর ৩১য঱ জরুাই 

thehindu প্রোব঱ত খফয। 

জনু ২যা ২০২১ এ ভাদ্রাজ ঴াইষোি঄ Justice S Vaidyanathan The Madras High Court on 

Tuesday said it was "unfortunate" that there was no provision like the Domestic Violence 

Act for a husband to proceed against his wife for lodging a false complaint. 

প্র঳ংে বছর বফচায঩বত এ঳ তফদযনাথষনয Justice S Vaidyanathan এেঠি যফঞ্চ ১৮ 

যপফররুোযী, ২০২০ তাবযষখ ঩শু঩ারন ঑ যবষিবযনাবয ঳াষেষন্঩য বডষযক্টষযয আষদষ঱য বফরুষদ্ধ 

঩শুবচবেৎ঳ে ব঩ ঱ব঱েুভাষযয  a veterinary doctor, P Sasikumar, দাষেয েযা এেঠি বযি 

ব঩ঠি঱ষনয শুনাবনয ঳ভে এই ভন্ঢফয েষযবছর। ঱঱ীেুভায দাবফ েষযবছষরন যম তাষে চােবয 

যথষে ঳বযষে যদ঑ো ঴ষেবছর। বফফা঴বফষচ্ছষদয েষেেবদন আষে তায প্রাক্তন স্ত্রীয দাষেয েযা 

অববষমাষেয বববিষত, যমখাষন বতবন তাষে ো঴ ঄স্থয ঳ব঴ং঳তায domestic violence অববষমাে 

েষযবছষরন। 

ভাষন স্ত্রী বভথযা ভাভরা েযষর যোন আইন যনই স্ত্রীষে আইনতঃ ঱াত্ত্বস্ত বফধান েযা মাে। এিা 

ফ঵ যক্ষাষবয েথা। 
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নযনোযীয মমৌন঩মযসলফো-৩৬  
বফষেয ঳ভ঳যায এেিা বদে ঴র ঳ন্ঢান। এেিা িিনা ফরবছ।  ভব঴রাযা অবধোং঱ যক্ষষে  ফাফাষদয 

঱াষেস্তায জনয ঳ন্ঢানষদয ফযফ঴ায েষয। এখাষন য঳ই উদা঴যণ আনা ঴ষেষছ। 

 
িিনা িষিষছ এই ভাষ঳য ৫নষবম্বয। স্থান স্থান: ভাবে঄ন মুক্তযাষ্ট্র, যিসা঳, রুফে োউবন্ট যজরা, দবক্ষণ 

রুফে, ৯০ তভ যাস্তায ২১০০ ব্ল্ে (Texas Lubbock County District, South Lubbock 2100 block of 90th 

street.)। 

আষভবযোয ইো঴ু ঑ অষনে ঳ংফাদ ভাধযভ যথষে প্রোব঱ত 19 নষবম্বয 2021। 
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চাদ বযড (Chad Read), এেজন ৫৪-ফছয-ফে঳ী রুফে ফাব঳ন্তা, এেজন ফাফা, ৫ নষবম্বয তাষে ঴তযা 

েযা ঴ষেষছ গুবর েষয। ঴তযা েষযষছ  প্রাক্তন স্ত্রীয যপ্রবভে।চা াঁদ প্রাক্তন স্ত্রীয ফাব঵ষত যেবছর তায ঳ন্ঢাষনয 

দাবেে ঳ম্পষে঄ েথা ফরষত। আদারষত চা াঁদ ঑ তায প্রাক্তন স্ত্রী 

 চাদ তায প্রাক্তন স্ত্রী ত্ত্বিবস্টনা বযষডয ঳াষথ েথা োিাোঠি ঴ত্ত্বচ্ছর,বফলে ঴র তায স্ত্রী তায যছষরষদয 

যদখষত যদেনা। আদারষতয বনষদ঄঱ অগ্রা঴য েষয চরষছন ভব঴রা। তষে঄য ঳ভে, ত্ত্বিবস্টনাষে ফরষত য঱ানা 

মাে যম ফাচ্চাযা ফাব঵ষত বছর না এফং য঳ তাষদয আনষত মাষচ্ছ। বতবন আয঑ ফষরন যম বতবন আদারষতয 

আষদষ঱য ঳ভে঳ীভা ভাষননবন োযণ বতবন তাষদয যছষরষে যদখষত যচষেবছষরন। 
  

"তুবভ তাষদযষে যদখষত চা঑ ফা না যদখষত চা঑ বেনা তাষত আভায বেছু আষ঳ মাে না," চাড বযড 

ফষরন।  

"আবভ তাষে বফষের ৩:১৫ িাে য঩ষেবছরাভ তুবভ মবদ তাষদয যদখষত চা঑ তষফ তুবভ তাষদয ৩াঃ১৫ 

঩ম ঄ন্ঢ যদখষত ঩াষফ। তুবভ আভায যছষরষদয আভায োছ যথষে দষূয যাখায যচিা েষযানা।" 

চাদ বযড োইর েযারুষথয প্রাক্তন স্ত্রী Kyle Carruth's ex wife ঳঴ এোবধে যরােষে ঳াফষ঩ানা েযায 

঴ুভবে বদষেবছর, য঳ই ঳ভষে, োইর, বমবন আষে চাদষে তায ফা঵ী যছষ঵ চষর যমষত ফষরবছষরন, এেঠি 

যাইষপর বনষে ফাব঵ যথষে যফবযষে আষ঳ন।  

চাড বযড এফং োইর েযারুথ Kyle Carruth তে঄ শুরু ঴ে, ফন্তেু বনষে র঵াই । 

এখাষন োইর েযারুথ ঳ম্পষে঄ ফষর যাবখ। 
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 উইবরোভ োইর োরুথ (William Kyle Carruth) ঴র ফত঄ভাষন চা াঁদ বযষডয প্রাক্তন স্ত্রী ত্ত্বিবস্টনা যীষডয 

(Christina Read) ঴ফ ুস্ফাভী। দবক্ষণ রুফে-এ উইবরোভ োইর েযারুথ, এেজন রযান্ড যডষবর঩ায এফং রুফে 

এফং ি঳বফ োউবন্টয ৭২ তভ যজরা আদারষতয বফচাযষেয প্রাক্তন স্ফাভী। 

োইর োরুথ এয প্রাক্তন স্ত্রী ঴ষরন অযান-যভবয েযারুথ (Anne-Marie Carruth)। ২০০৮ ঳াষর োইর 

েযারুথষে বফষে েষযবছষরন, ২০২১ ঳াষর তাষে বফষচ্ছদ ঴ষে মাে। বেন্তু োইর োরুষথয প্রবত ঳঴ানুবুবত 

ফা যপ্রভ যষেষছ। এই ফছষযয জরুাই ভাষ঳ তাযা আরাদা থাো শুরু েষযন, য঳ষন্পম্বয ভাষ঳ বফষচ্ছষদয 

আষফদন েষয োইর োরুথ এফং উবষেয ঳ম্মবত ঑ োযণ যদষখ বফচাযে এই ভাষ঳য ১৯ নষবম্বয বফষে 

খাবযজ েষয। অথ ঄াৎ অযান-যভবয েযারুথ  েত ৫ই নষবম্বয চাষদয ঴তযায ঳ভে অবব্দ োইষরয ঩ত্নী বছষরন। 

অযান-যভবয েযারুথ  ঴ষরন ( the judge for the 72nd District Court in Lubbock and Crosby counties) 

এেজন বফচাযে ভব঴রা। 
 

আফায চা াঁদ বযড ঑ এভাষ঳য ৪থ ঄ য঳ষন্পম্বয যজবন যীডষে বফষে েষযন ("married the love his life" 

Jennifer Read on Sept. 4, 2021)। িিনায ঳ভে যজবনপায োব঵ষত ফষ঳ োইর োরুথ আয চা াঁদ বযষডয 

বববড঑ ফানাত্ত্বচ্ছষরন। 

  
তে঄াতবে঄ েযষত েযষত োইর বযষডয ঩াষে গুবর ভাষয, বযড ভাঠিষত ঩ষ঵ যেষর তাষে আষযা দুঠি 

গুবর েষয। বযড ঳ংষে ঳ংষে ভাযা মাে। 
 

চাড বযড বছষরন এেজন রুফে এয স্থােী ফাব঳ন্তা বমবন ১৯৮৫ ঳াষর রুই঳ববর ঴াই সু্কর যথষে স্দাতে 

঴ন। ভৃতুয বফফযষণ ফরা ঴ষেষছ যম বতবন "঱ষব্দয প্রবতঠি অষথ ঄ই এেজন ঳বতযোষযয ফযফ঳ােী উষদযাক্তা" 

এফং বতবন ২০০০ ঳াষর বফষে েষয ঩বযফায েষ঵ যতারায জনয রুফে-এ বপষয এষ঳বছষরন। ভৃতুয বফফযণীষত 

যোন উষেখ েযা ঴েবন তায প্রাক্তন স্ত্রী ত্ত্বিবস্টনা বযড বেন্তু ইবঙ্গত বদষেষছন যম তায বতনঠি ঳ন্ঢান যষেষছ। 

বযষডয জনয এেঠি অষন্ঢযঠিত্ত্বিো ১২ নষবম্বয অনুঠষ্ঠত ঴ষেবছর৷ আদারষত ফত঄ভাষন বফধফা যজবনপায 

঴তযাোষন্ডয ভাভরা চারাষচ্ছন। 
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"ফাচ্চাযা জাষন যম োইর েযারুথ তাষদয ভা, ঳ৎ 

বাই এফং আভায ঳াভষন তাষদয ফাফাষে গুবর েষয 

঴তযা েষযষছ," বযষডয ঴রপনাভাে ফরা ঴ষেষছ। 

"োইর েযারুষথয উ঩বস্থবতষত এই ব঱শুষদয 

যমষোন঑ এেঠিষে অনুভবত যদ঑োয জনয 

ত্ত্বিবস্টনায ব঳দ্ধান্ঢ তাষদয ভানব঳ে ঳ুস্থতায 

উষেখষমােয ক্ষবতয োযণ ঴ষেষছ এফং অফযা঴ত 

যযষখষছ। ঳ফষচষে ফ঵ ব঱শুঠি আভায োষছ প্রো঱ 

েষযষছ যম য঳ শুঠিংষেয জনয তায ভাষে দােী 

েষযষছ, এফং োইরষে আফায য঳খাষন যদখষর য঳ 

ফাব঵ যথষে ঩াবরষে মাষফ।" 

োযরুষথয অযািবন ঄, যডববড এভ. গুইষনয ঳াষথ 

঴াবর ঄, গুইন অযান্ড ব঳ং, মুত্ত্বক্ত বদষেষছন যম শুঠিংঠি 

বছর আত্মযক্ষায জনয। 

"঳ভস্ত যিসান আইনত বনষজষদয, তাষদয 

঳ম্পবি এফং তাষদয ফযফ঳ায ঳ুযক্ষায জনয এেঠি 

আষিোস্ত্র প্রচায েযষত ঩াষয।" David M. Guinn 

ফষরষছন। 
 
 
 

 
 

বফফা঴ঃ নাযী ঩ুরুষলয যমৌনবভরষনয অনুভবত?-৩৭ 

 

যেন এেজন ফযত্ত্বক্ত (঩ুরুল/ভব঴রা) বফফা঴ প্রতযাখযান েযষফন? 

 
আবভ আষেয এেঠি ঳ংখযা যদবখষেবছ বফষে যেন এেিা পাাঁদ। তাযই ঩ুনষযাত্ত্বক্ত ব঴঳াষফ  

প্রথােত বফষে েযষর  
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১) যমৌতুে ঑ খযষ঩াল যদফায প্রশ্ন বাযত ঳যোষযয আইন  আ঩নাষে বফনাষদাষল োযাদত্ত্বন্ডত 

েযষত ঩াষয। ফত঄ভাষন ঩ত্ত্বিভী প্রবাবফত যোন যাস্ট্র নযাষেয যাস্ট্র নে তাযা ক্ষভতা঱ারীয ঑ 

ভব঴রাষদয প্রবতবনবধ ঴ষে ঳ভাষজয বনযী঴ ভানুলষে ফবর যদে। বন্ডাভীয যদ঱।  

২) বফষে নাবে ভব঴রাষদয োষছ েষভয ভানযতা যদেনা। অথ ঄াৎ বফষে েষয এেজন ভব঴রা 

঩ুরুষলয অষধ ঄ে ঳ম্পবিয ভাবরে ঴ষে মাে যাতাযাবত- এিা বেছু নে, তাষদয প্রবতবদষনয েষভয 

ভূরয বদষত ঴ষফ। তাযা নাবে বফনা঩ে঳ায ভাষন িীতদাষ঳য ভত।  

৩) বফষে েযষর এেিা ঩ুরুল ঳ফষচষে ক্ষবতগ্রস্ত ঴ে, োযণ উিষত ফ঳ষত তায স্ত্রী তাষে নানা 

বাষফ ঴েযাবন েষয, উতযক্তা েষয। তায ফযত্ত্বক্ত চবযে বনেন্ত্রণ েযায ঳া঴঳ ঩াে। প্রবত ঩ষদ ঩ষদ 

তাষে তেবপেত বদষত ঴ে।  

৪) ঳ন্ঢান ধাযণ নাবে িীত দা঳ে ভব঴রাযা ফষরন। আয ঳ন্ঢানষে ফাত্ত্বজষযষখ ভব঴রাযা 

঩ুরুলষে য঱ালণ েষযন।  

৫) বাযষতয আইন য঳াজা঩ষথ বনযষ঩ক্ষ ঴ষফ আবভ ভষন েবযনা। এযা (ভন্ত্রী আভরা, যনতাযা) 

ভব঴রাষদয ফাত্ত্বজ যযষখ যতালণ বনষে যাজনীবত েষয। আয বাযষতয ঳ংফাদ ভাধযভ এযা অলীর, 

িাো যযাজোষযয জনয বভথযা যথষে শুরু েষয ভব঴রাষদয যমাবন স্তন যদবখষে ফাজায েযভ যাষখ ঑ 

ভুনাপা উদফিৃ ততবয েষয। এযা ঩ুরুল জাবতষে অতযাচাযী দানফ ফাবনষেষছ ভব঴রাপ্রীবত োভাষফ 

ফষর। বভথযা ধল ঄ণ ভাভরা ৫৩% আয বভথযা ো঴঄স্থয ব঴ং঳ায ভাভরা ৮০% ঩ুরুলষে যজষর বনষে 

মাষচ্ছ। ঳ুতযাং বাযষতয আইষন ঩ুরুষলয বফশ্বা঳ যাখা ঠিে নে।  

৬) ঳ন্ঢাষন অবধোয বনষে ভব঴রাযা ত্ত্বজতষত চাে ঑ ঩ুরুলষে ঴েযাবন েষয।   

৭) সু্কষর েষরষজ ঩঵ুো যভষেযা ঳তী ঳াবফেী নে। এযা এোবধে ঩ুরুষলয ঳াষথ যমৌন঳ংেভ 

েষয বফষেষত আষ঳ েুভাযী য঳ষজ। এফং বফষেয ঩য বডষবা঳ ঄ চাে। বেছু যযাজোষযয জনযই 

বডষবা঳ ঄। বডষবা঳ ঄ চরাোরীন ফা ঩ষয আফায োরুয ঳াষথ বফষে েষয রুি েষয এভন এেিা 

আফ঴া঑ো ঳ংফাষদ েষেে দ঱ে ধষয চরষছ। এছা঵া এেজন ভানুল েেজষনয ঳াষথ যমৌন ঳ংেভ 

েযষফ তা ধযাফা াঁধা বনেভ েযা মাষফনা। যভৌবরে অবধোযষে খফ ঄ েষয।  

৮) ভব঴রাযা ঩ুরুলষে যাষতয ঩য যাত নানা অজ঴ুাষত তাষে যমৌন঳ংেভ যথষে ফত্ত্বঞ্চত েষয। 

োযণ ঩ুরুলঠি ভব঴রায েথাে উিফ঳ েষযনা।  

৯) ভব঴রাযা ৪৫ যথষে ৫০ ফছষযয ভষধয তৃতীে বরংেষত ঩া যাষখ- অথ ঄াৎ তায স্ত্রী বরংে আয 

দীভ ঩াষ঵না। পষর ঩ুরুষলয ঐ ফেষ঳ যমৌন ঳ংেী নতুন েষয যখা াঁজা, িষয এেিা তৃতীে বরংষেয 

যফৌ যযষখ ঳ভাজ অনুভবত যদেনা। ঳ভাজ এিাষে খাযা঩ যচাষখ যদষখ। 

১০) বফষে না ঠিাঁেষর যজায েষয এে঳াষথ থাো ভাষন নাযেীে জীফন। 

১১) আজোর প্রষতযষেই দােদাবেে যথষে ভূক্ত থােষত চাে োযণ তাষত যম যমই য঩঱াে, ফা 

জীফন চান য঳ জীফন ঩াফায যচিা েযষত ঩াষযন। ধরুন এেজন ভব঴রা োন েযষতন তায বফষেয 

঩য োন যছষ঵ বদষত ঴র। এেজন ঩ুরুল বফজ্ঞান চচ঄া েষযন বফষে েষয যফৌ ঩ুলষত বেষে তায  

জীফন জরাঞ্জরী বদর। 

এযেভ  বনতয তনবভবিে প্রবতবদষনয ঳ভাষজ যদখা মাে অষনে ঳ভ঳যা। তায঩ষয঑ নানা 

঳ভ঳যা আষছ মা আষযা জঠির। জষন্নবছ বনষজয ইচ্ছাে নে, আয জীফন ধাযণ েযষত বেষে জীফন 

঴যণ যেন েযফ?  পষর বফষেয বফেল্প যদখষত ঴ে। বাযত ঳যোয চুত্ত্বক্ত বফষে অনুষভাদন যদেনা। 

বেন্তু আ঩বন োরুয ঳াষথ যমৌন মা঩ন েযষত ঩াষযন উবষে ইচু্ছে ঴ষর। এই বাফনািাষে ভানযতা 

বদষত ঴ষর আ঩নাষে নীষচয যদ঑ো ঩ষথ আ঳ষত ঴ষফ বফষেয বফেল্প ব঴঳াষফ। 
 

যেন এেজন ফযত্ত্বক্ত (঩ুরুল/ভব঴রা) বফফা঴ প্রতযাখযান েযষফন? 
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দিে গ্র঴ণ ঴র য঱ালষণয চাবফোঠি এফং বনলরিুযতায ঩থ। আ঩বন মখন এেঠি প্রাণী দিে 

যনন, আ঩বন প্রাণীয উ঩য ঳মূ্পণ ঄ বনেন্ত্রণ যাখষত চান। আ঩বন ঩শুয েরযাণ এফং জীফন এফং 

ভৃতুযয জনয দােী. আ঩বন মখন এেঠি ব঱শুষে দিে যনন, তখন আ঩বন ঳ন্ঢাষনয ববফলযত এফং 

রারন-঩ারন ঑ েরযাষণয জনয দাবেষে থাষেন এফং আইনত ফাধয থাষেন। ব঱শু অ঳ুস্থ ঴ষর ফা 

যোষনা বুর েযষর আইন প্রষোেোযীযা আ঩নাষে ঱াত্ত্বস্ত যদষফ। 
 

বফফা঴ এভন এেঠি প্রবতষ্ঠান, মখন এঠি তায ঳ম্ভাফনাে ঩বয঩ূণ ঄ শুরু ঴ষেবছর, তখন ঩ুরুলঠি 

তায ঳ভস্ত অষথ ঄ স্ফাভী বছর এফং স্ত্রী তায স্ফাভীয প্রবতঠি আষদ঱ষে খুব঱ েযায জনয দা঳ী বছর। 

অনযথাে, ঩ুরুল তায স্ত্রীয প্রবত তায েত঄ফয ফযথ ঄তায জনয ঱াত্ত্বস্ত য঩ত। 

েত ৪৫০০ ফছয ধষয এভন এেঠি ঳ভাজ ফযফস্থা বছর। 
 

আজ প্রবতঠি ভানুলই তাষদয দাে-দাবেষেয ঱ঙৃ্খর যথষে ভুক্ত েযষত চাে। তাই আজ বফষে 

এভন যোষনা প্রবতষ্ঠান নে মা ঩ুযষনা যীবতষত োজ েষয ঩ুরুল নাযীষে স্ফাভী-স্ত্রী ব঴ষ঳ষফ যাষখ। 

এছা঵া নাযীষদয েবৃ঴ণী ব঴ষ঳ষফ অথ ঄ উ঩াজ঄ষনয জনয বফষ঱ল অনুগ্রষ঴য েথা যবষফবছ। 
 

 এেজন ঩ুরুলষে/ভব঴রাষে মায ঳াষথ বতবন যমৌন ঳ম্পষে঄, ঱াযীবযেবাষফ, বনমুক্ত ঴ষত 

঩াষযন এফং এেজন েভ ঄চাযী/বনষোেেত঄া ব঴ষ঳ষফ ২৪ িন্টা স্ফাচ্ছষন্তয োজ েযষত প্রস্তুত যতভন 

এেজন বফ঩যীত বরংষেয ভানুষলয ঳াষথ মথামথবাষফ স্ফাক্ষয েষয চুত্ত্বক্ত঩ে ফানান। চুত্ত্বক্ত঩ষেয 

চুত্ত্বক্তষত উষেখ েযা থােষফ যম উবে ঩ক্ষই ঳ম্মত ঴ষেষছ তাষদযবফ঩যীত বরংষেয ভানুলঠিয যোন 

঳ম্পবি ফা অথ ঄ ঑ স্থাফয অস্থাফয ঳ম্পষদয প্রবত যোন দাবফ থােষফনা এফং তাষদয দ্বাযা স্ফাক্ষবযত 

চুত্ত্বক্তয ফাইষয বেছু দাবফ েযষফ না (েব঄ধাযণ ঳঴ ফা েব঄ধাযণ ফাদ বদষে)। চুত্ত্বক্ত যভষন চরায আপ্রাণ 

যচিা েযষফ। 
 

তাযা চুত্ত্বক্তয ঳াষথ এেঠি ঱঩থ঩ে ঳ংমুক্ত েযষফ, মা উবে ঩ক্ষষে যোষনা বফফাদ ফা 

ভতবফষযাষধয জনয এষে অ঩যষে  তফধবাষফ ঐ  চুত্ত্বক্তয আফদ্ধ ঳ভেোষরয ভষধয  অববমুক্ত 

েযষত ঩াযষফনা। তাষদয ঱঩থ থাো ঳ষি঑,঩বযষলফায ঳ভেোষর মবদ যোন঑ বফষযাধ, ঳দর ইচ্ছা 

যদখা যদে মা তাষদয ঩ূষফ ঄ স্ফাক্ষবযত চুত্ত্বক্ত঩ে/নবথ঩েষে চযাষরঞ্জ েষয, তাযা তাষদয চুত্ত্বক্ত ফাবতর 

েযষত ঩াষয এফং স্ফল্পতভ ঳ভষেয ভষধয এেজন আইনজীফীষে যডষে ফাবতর েযষত ঩াষয ঑ 

য঳ই ঳ভে যথষে তাযা  এষে অ঩যষে েষেে ফছয যদখষত/যমাোষমাে েযষত ঩াযষফ না। 
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এখন, উবে ঩ক্ষই, এেজন বনষোেেত঄া এফং এেজন েভ ঄চাযী ব঴঳াষফ - এেজন 

েত঄ায/ভাবরষেয অবপষ঳য জনয তাষদয বনজ বনজ োজ, ২৪ িন্টা  এেবদন ব঴঳াষফ ফছষযয ঩য 

ফছয োজ েযষফ - ধরুন দ঱ ফছয। প্রবত ভাষ঳য য঱ষল যফতন প্রদানোযী এফং যফতন প্রা঩ে 

উবেই (উবে ঩ক্ষই যফতন ঩বযভাণ েতষত  ঳ম্মত তা উষেখ েরুন)। বনষজষদয এফং বনষজষদয 

জনয উ঩ষবাে েরুন। 
 

঳ন্ঢান ফা ঳ন্ঢানষদয য঴পাজত এফং ব঱ক্ষায ঳াষথ রারন-঩ারষনয খযচ এফং জব঵ত অনযানয 

প্রষোজনীেতা ঳ম্পষে঄, যে দাবেে যনষফ এফং েীবাষফ এগুবর যক্ষণাষফক্ষণ েযা ঴ষফ, বারবাষফ 

঩বযেল্পনা েযা উবচত এফং চুত্ত্বক্তষত এে নং , দুই নং েষয উষেখ েযা উবচত। চুত্ত্বক্তঠি ঳যোবয 

স্টযাম্প য঩঩াষয যনািাবয ফা স্ফীেৃত আইনজীফী ঑ েষেেজন ঳াক্ষীয ঳াভষন মথামথবাষফ বরখষত 

঴ষফ। এেঠি অবপষ঳য েবভে ছা াঁিাই ফা েবভষেয বনষজয ঩দতযাষেয অনুভবত যদে যতভন এই 

চুত্ত্বক্ত঩ে঑ োযণ মথামথ ঴ষর নাযী ঩ুরুল আইনজীবফ এষন চুত্ত্বক্ত঩ে ফাবতর েযষত ঩াযষফ।। 
 

এই ধযষনয চুত্ত্বক্ত যোষনা দর/ফযত্ত্বক্তয স্ফাধীনতাষে ঴যণ েযষত ঩াষয না এফং এইবাষফ নাযীষদয 

অষথ ঄য ক্ষভতা যদে মা তাযা বনষজষদয উ঩াজ঄ন ফষর দাবফ েযষত ঩াষয। এিা স্ফােি঱া঳ষনয 

ক্ষভতােন। 

 আবভ আ঱া েবয ভব঴রাষদয উন্দত ববফলযষতয জনয প্রথােত বফফা঴ এ঵াষনায ঩দ্ধবত অনু঳যণ 

েযষফ, মা বফ঱ঙৃ্খরাে ঩ূণ ঄ এফং ঩ুরুল/নাযীষে ঴তযা েষয। ঩ুরুলষদয জনয: এই ব঳ষস্টভঠি ঳মূ্পণ ঄ 

বনযা঩িায বববি। যেউ ো঴঄স্থয ঳ব঴ং঳তা, তায বফরুষদ্ধ বভথযা ধল ঄ণ ভাভরা ফা তফফাব঴ে ধল ঄ষণয 

বনন্তা েযষত ঩াষয না। িষযাো ঳ফ িানাষ঩াষ঵ন যথষে ভুক্ত এেজন ভানুষলয বনষজয জীফন। 

ভব঴রাষদয উ঩঴ায যদ঑ো/জাভাো঩঵ যমাোষনা/ভ্রভণ/঳ভে ঳ংে যদফায জনয ইতযাবদ বনষে 
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঩ুরুষলয আয যোন বচন্ঢা যনই। যেউ তায জীফনধাযা/েষভ ঄য জনয ফোঝো েযায অবধোয ঩াষফ 

না। চুত্ত্বক্ত঩ষে উবেবখত ঳ভেোর য঱ল েযায ঩য, উবে ঩ক্ষই তাষদয ঳ন্তুঠি অনুমােী আফায  

চুত্ত্বক্ত চাবরষে যমষত ফা অনয এেজন বফ঩যীত বরংেষে ফাছাই েষয  বনষত ঩াষয।  
 

 
 

-------------------------অযারফাি঄ অষ঱াে /বনউিাউন/ েরোতা/ ৮৭৭৭৪ ৩৬৫৯১ --------------- 
This is my research work, and understanding about social relationship between man and woman.. Due to financial crisis, 

and lack of fund to print I just made this ebook. This ebook, is copyrighted, cannot be used commercially or any other way, and 
distributed among my own friends circle for education and cultural purposes. 

  
এই ব঩ বড এপ ঩ত্ত্বেোয যোন অং঱ ফযত্ত্বক্তেত ঩াি ফযবতষযষে, ফযফ঳াবেে ফা অনয যোন বাষফ 

অনুভবত ছা঵া ফযফ঴ায েযা মাষফনা। ছােছােী ব঱ক্ষে ঑ ঳াধাযষণয ভষধয ব঱ল্প জ্ঞান প্রচাষযয জনয ব঱ক্ষা ঑ 

঳ংসৃ্কবতয ঩াি ব঴঳াষফ প্রো঱ েযা ঴র। যমাোষমােঃ ৮৭৭৭৪৩৬৫৯১/ ৯৪৭৭৭৭৩২৮৮  ।  বনউিাউন, 

েরোতা।    
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